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तथा तत्स॑बंधी परिशिष्ट ८-११ में ६० वर्ष जोड़ कर पढ़ना चाहिये। 
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| हक जे रु (्‌ः 
तब्बत म बाइधथम 
इसा से पृष तीसरी शताब्दी से ही बीद्धघम भारत की सीमा स बाहर फेलने 
लगा था। उस बक्त उस के घर्म-द्रत न केवल बर्मा ओर लंका में बल्कि 
मेसोपोटामिया, मेसीदोनिया और मिश्र तक पहुँच गए थे। इसी समय मध्य- 
एशिया में बोद्भधर्म ही नहीं फेला, बल्कि परंपरा के अनुसार सम्राट अशोक का 
एक पुत्र कूचा आस-पास के और प्रदेशों में अपना राज्य भी क्रायम करने में 
सफल हुआ | जनश्रुति तो चीन में बौद्धधर्म का पहुँचना पहल बतलाती है 
किंतु ५६ ई० में खोतन के काश्यप-मातंग द्वारा किए गए बौद्ध ग्रंथों के चीनी 
अनुवाद तो अब भी प्राप्य हैं। ३७२ इ० में बोद्धघर्म कोरिया में, और ५३८ ३० 
में जापान में स्थापित हुआ । हिंदू-चीन में भी वह इसा की तीसरी शताब्दी से 
पूर्व पहुँच चुका था । इस प्रकार जब कि बोद्धघर्म भारत से दूर दूर देशों में 
इतना पहले पहुँच चुका था, तो पड़ोसी भोट ( तिब्बत ) देश में ५८० इ० से 
पूब बह क्‍यों न पहुँच सका ! 
वस्तुतः इस का कारण भोट देश की भोगोलिक स्थिति ओर बहुत कुछ 
उसी के कारण सामाजिक विफास की गति का मंद होना है। साधारणत: भोट 
देश में बस्तियाँ समुद्र तल से दस हज़ार से १२ हज़ार फ़ीट ऊपर बस 
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हुई हैं ।यदि वह कहीं इन से नीची हैं, तो अन्यत्र १४ हज़ार फ़ोट पर भो आप 
उन्हें देखेंगे। इतनी ऊँचाई पर होने के कारण एक तो वहाँ सर्दी बहुत पड़ती 
है और दूसरे वहाँ के पहाड़ वृत्त-वनस्पति-शून्य हैं | इस प्रकार वहाँ जीवन- 
संघष आरंभ से ही मनुष्य के लिए कुछ कठिन रहा है। लेकिन भोट देश- 
बासियों ने बहुत पहले ही इस को अधिक भीषण न होने देने के लिए जनसंख्या- 
निरोध की ओषधि ढूँढ निकाली, और सभी भाइयों को एक ही पत्नी का 
नियम बना डाला | अब उतने ही खेत ओर उतने ही भेड़-बकरियों के गल्ले 
उन की आने वाली संतति के लिए भी काफ़ी होने लगे | वह अपनी वतंमान 
अवस्था से संतुष्ट रहने लगे । उस समय उन को प्रधान जीविका पशु-पालन 
थी । यदि परंपरा स्वीकार की जाय, तो क्ृषि का आरंभ (ब्य-ख्रि ) 
सपु-लदे-गुड न्यल्‌' ( प्रायः ईसवी सन्‌ के आरंभ ) के समय में हुआ । 
वस्तुत: यदि बाहर की दुनिया ने दुगंम हिमालय की घाटियों को पार कर 
भोट-वासियों को बाह्य दुनिया का परिचय न कराया होता, तो कोन जानता 
है कि तिब्बत में अभी तक कोई परिवतेन हुआ होता ? 

तिब्बत में बोद्धधर्म के प्रवेश के बारे में कुछ कहने से पूर्व यहाँ तिब्बत 
देश के बारे में कुछ कह देना आवश्यक है। तिब्बत देश पूर्व से पश्चिम तक 
प्रायः उतना ही लंबा है, जितना कि भारत | उत्तर-दक्षिण इस को चोड़ाइ 
छु.सात सो मील है । इस के चार भाग हें--- 

(१) पश्चिमी तिब्बत--जिस में लदाख, शूड-शुकू या गृगे ( मान- 


१डाक्टर ए० एच० कफ्रांके, 'ऐटिकरिटीज़ अच्‌ डूं डियन टिबेट', भाग २, पूृ० ७९। 

२ भोट-भाषा के शब्दां के उच्चारण में इन नियसों का ध्यान रखने पर वह 
मध्य भोट के उच्चारण के अनुसार हो जायगा ।--- 

( १ ) जितने अक्षर-समूह में केवल एक स्वर उच्चारित होता है, उसे एक 
विभाजक रेखा से अलग किया गया है; जैसे--बूक-शिस्‌ ( >ट-शि ) । 

( २ ) स्वर-युक्तवर्ण के पीछे के स्वरद्दीन दू, छू, स्‌ उच्चारित नहीं होते; सिर्फ 
उन के पूर्च वाले अ, उ, ओ स्वर, विक्ृत हो अं, उंँ' और आओ (जर्सन :, ॥ और 6 ) 
बन जाते हैं । 
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सरोवर और लदाख के बीच का प्रदेश ), ओर सपु-रडस्‌ ( मानसरोबर से पूष 
गूच॒डः तक का प्रदेश ) हैं । 

... (२) मध्य तिब्बत--अर्थात्‌ गूचुढः ( नेपाल, सपु-रड्स्‌ , दूवुस्‌, ल्हो- 
ख ओर ब्यड-थडः से घिरा प्रदेश, जिस में 5फग्‌-रि, बूक-शिस-ल्हुन-पो, अ- 
नम्‌ ओर सक्यद्‌-रोडः को बस्तियाँ हैं ), दूवुस्‌ ( दवुस-छु नदी की उपत्यका 
का प्रदेश, जिस में द्ग$-लदन्‌ , ल्ह-स, छु-शल्‌ आदि की बस्तियाँ हैं ), ल्‍हो 
ख ( छु-शल स नीचे ब्रह्मपुत्र का तटवर्ती प्रदेश, जिस के निचले भाग में 
कोड-पो प्रदेश है )) ओर कोड-पो ( पूर्व-बाहिनी अह्मपुत्र का अंतिम और 
उष्णतम भाग, जो कि भोट के राजवंश का ही मूल-स्थान न था, बल्कि वततमान 
दलाई लामा और टशी लामा की भी जन्मभूमि है। यहीं यर-लुझ बस्ती है, 
जहाँ स्लोड-बचन-सगम-पों के पू्वेज रहा करते थे ) । 

(३ ) पूर्वीय तिब्बत--अर्थात, खमस्‌ ( पूव में चीन के युन-नन्‌ और 
से-चु-आन्‌ प्रांतों तक फैला प्रदेश, जिस में छब्‌-म्‌दो और बदे-ग्यस्‌ के मशहूर 
मठ स्थापित हुए ), अम-दो ( खमस्‌ के उत्तर में चीन से मध्य-णशिया के 
वशिक्‌-पथ के पास तक फेला प्रदेश ) जिस में बक्र-शिस-ख्यिलू, चो-नस्‌ , 
सकु-5बुम्‌ के प्रसिद्ध मठ स्थापित हुए । महान्‌ सुधारक चोड-ख-प भी यहीं की 
चोड-ख बस्ती में उत्पन्न हुआ था; कोकोनोर का महान सरोवर ओर मंगोलों 

( ३ ) सभी स्वर हस्व लिखे जाते हैं । आमतोर से उन का उच्चारण डेढ़ मात्रा 
के बराबर होता है; कितु दीघ ओर प्लुत उच्चारण भी होते हैं । 

(४ ) जिन वर्णो के नीचे हलंत का चिह्न ( _) लगा है, उन के उच्चारण नहीं 
करने चाहिए, विशेष कर यदि वह स्वस्युक्त वर्ण के पूव हों । 

(५७ ) संयुक्त वर्णो का उच्चारण होना चाहिए, हाँ यह ध्यान रखना 
चाहिए, कि--- 

क्र, श्र, प्र--ट; ख, ऋ॑|ठ; अर, दर, बच्ड 

( ६ ) भोट वर्णसाला के कुछ अक्षरों के मेंने इस प्रकार संकेत रक्खे हैं--- 
चु (५७), छे (७), ज़ञ (02),श (70), से (72), $(॥ या ५) 
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की यु-गुर्‌ जाति यहीं बसती है ) ओर गडः ( खमस से दक्षिण में )। 
(४ ) ब्यड़-थक-.- ( चढ-थडः ), यह्‌ बह अतिशीतल मैदान है, जो 
मध्य ओर पश्चिमीय तिब्बत से चीनी तुर्किस्तान तक फैला हुआ है। 


१-आरंभ-युग ( ५८०-७६३ ईं० ) 


लोड-गचन्‌-गसम्‌-परो के जन्म (५०७ ई०) से पूष भोट देश छोटो-छोटो 
सदारियों में बँटा था। स्रोड-बूचुन का जन्म मध्य तिव्बत के उप्णतम प्रदेश 
कोड -पो में हुआ था । कृषि के साथ सभ्यता का भो आरंभ इसी प्रदेश में 
होना खाभाविक था । परंपरा तो बतलाती है, कि स्रोड-बचन का प्रथम पूवेज 
कोंसलराज प्रसेनजित ( इ० पू० पाँचवीं-छटठो शताब्दी ) का पुत्र था । जो भी 
हो, इस में तो शक नहीं कि स्रोड-बचन का वंश ओर उस का प्रदेश अधिक 
उन्नतावस्था में था। यह प्रदेश ओरों की अपेक्षा अधिक घना भी बसा था । 
बाहर के राजाओं और सम्राटों की शान-ब-शोकत की कथायें यहाँ पहुँच चुकी 
थीं। बाप के मरने के बाद तेरह वप की अवस्था में ही स्रोडःवचन्‌ अपने छोटे 
राज्य का स्वामी बना | कितु वह उतने पर संतुष्ट रहने वाला कब था ? अपने 
समकालीन सम्राट हर्षबधेन की भाँति उसे भी दिग्विजय की सूफी । निडर ओर 
कष्ट सहन में पटु अपने भोट योद्धाओं को संगठित कर उस ने एक सुरृढ़ सेना 
बनाई, ओर दूवुस ( मध्य ) और गचुड के प्रदेशों को अपने अधिकार में कर, 
उत्तरोत्तर बढ़ते हुए अपने सेन्यबल द्वारा उस ने पश्चिम में गिल्गित, उत्तर में 
चीनी तुर्किस्तान तक को ही नहों जीत लिया, बल्कि नेपाल के राजा तथा चीन के 
सम्राट को भी कुछ प्रदेशों के साथ अपनी कन्याये देने पर बाध्य किया । इस 
प्रकार विजयो भोट देश का सभ्य दुनिया में प्रवेश हुआ । ख्रोड-बचन्‌ सारे 
भोट ओर पाश्ववर्ती प्रदेशों का सम्राट बना । 

इस विशाल साम्राज्य के संचालन के लिए उसे कई बातें करनी पड़ीं, 
जिस में पहिलो बात थी राजधानी को ब्रह्मपुत्र उपत्यका से हटा कर उस 
के लिए द्वुस-छु नदो के तट पर ल्ह-स ( ल्हासा ) नगर का निर्माण करना । 


आरम्म-युग [५ 


इस के पूव जो र( वे )-स ( अज-भूमि ) था, वह अब ल्ह-स ( देवभूमि ) 
हो गया। ५८० इ० में नेपालाधिपति अंशुवर्मा की कन्या खि-चुन सम्राद्‌ 
के विवाहा्थ ल्हासा पहुँची | दूसरे वर्ष चोन-राजकन्या कोड-जों भो राजा- 
मात्य मगर के साथ ल्हासा आई । इस से पूर्व ही सम्राद ने यह अनुभव किया 
था, कि इतने बड़े राज्य का संचालन एक लिपि के बिना सुकर नहों। इसी 
लिए वह थोन-मि ( थोन-गाँव-निवासी ) अनु के पुत्र को सोलह साथियों ' के 
साथ भारत में विद्याध्ययन के लिए भेज चुका था | नेपाल-राज-कन्या थोन-मि के 
साथ ही ल्हासा पहुँची । 

नेपाल-राजकुमारी अपने साथ अत्तोभ्य, मैत्रेय ओर चंदन की तारा की 
मूर्तियाँ ले आई । उधर चीन-राजकन्या ने एक पुरातन बुद्ध-प्रतिमा--जों किसी 
समय भारत से मध्य-एशिया ओर वहाँ से चीन पहुँची थी--दह्ेज में पाई । 
चीन-कुमारी रानी कोइ-जो हुईं । उस ने अपनी प्रतिमा को प्रतिप्ठित करने 
के लिए ल्हासा नगर के उत्तरों भाग में र-मो-छे का मंदिर बनवाया । नेपाल- 
कुमारी रानी खि-चुन के पास इतना धन न था, कि वह अपनी मूर्तियों 
के लिए मंदिर बनवातोी । सम्राट्‌ स्रोइ-बचन को जब यह मालूम हुआ, ता उस 
ने एक जलाशय पटवा कर, ल्हासा नगर के मध्य में 5खुलू-सनडः का सुंदर 
मंदिर बनवाया, जिसे आज कल जो-खडः कहते हें । 

थोन-मि ने राजा के आदेशानुसार भोट-भाषा लिखने के लिए एक लिपि 
बनाई जो कश्मीर को उस समय को लिपि के समान थी। भोट-भाषा में उतने 
स्वरों को आवश्यकता न थी, इस लिए उस ने श्र को छोड़ €-उ-ए-थ्रो यह चार 
स्वर बनाए। अर को ले कर व्यंजनों की संख्या तीस की। वर्गा' के चतुथ अक्षर 
(घ, म इत्यादि) और मूधेन्य प अनावश्यक होने के कारण छोड़ दिए गए। साथ ही 
विशेष उच्चारण के लिए चु, छू, ज़, शु, सू, 5--इन छः: नए अक्षरों का निर्माण 
करना पड़ा । थोन-मि ने स्वयं भोट-भाषा का प्रथम व्याकरण बनाया। ख्लॉड- 
बूचन्‌ ने लिपि ओर व्याकरण आदि के सीखने के लिए अपना चार वप का 


) ओबरमपिलर, बु-सूतोन”, भाग २, ए० १४३ । 
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समय दिया। ल्हासा के लोह-पवत ( लचगूस॒-रि ) में उत्की्ण वह गुफा 
आज भी दिखलाई जाती है, जिस में रह कर स्रोड-बचन चार वष तक इस 
नई लिपि ओर व्याकरण का अभ्यास करता रहा। 

कहते हैं, मिट्री के बतन, पनचक्को और करे का प्रचार भी इसी सम्राद्‌ 
के समय में हुआ । जो भी हो, इस में तो शक नहीं, कि सम्राट स्रोड-बचुन 
तिब्बत का एक सुशासक ही न था, बल्कि वह भोट देश के आनेवाले साहित्य, 
घमे, राजनीति आदि सभो का निर्माता था। अपनी दोनों बोद्ध रानियों 
ओर अमात्य थोन-मि के प्रभाव से वह बोड़ हुआ । बोद्धधमे ने अब एक 
अशिक्षित जाति को सुसंस्कृत बनाने का अबसर पाया। कला-कोशल, आचार- 
व्यवहार, शिक्षण-अध्ययन सभी के लिए चोनी ओर भारतीय बौद्ध विद्वानों 
को खुला अवसर मिला | उन्हों ने बड़ी उदारता से काम लिया। यह कोशिश 
न की, कि इस अशिक्षित जाति के ( जिस का न कोई पुराना साहित्य था, न 
जिस की कोई उन्नत संस्कृति थी ) व्यक्तित्व को मिटा कर उसे भारतीय या चोनी 
बनाने को कोशिश करते | उन्हों ने बहुत सी बातें भोट जाति को दीं, किंतु सब 
का भोटी-करण कर के। बोद्ध-घर्मग्रंथों के अनुवाद करने के लिए भाग्तीय पंडित 
कुसर ( या कुमार ), नेपाली शीलमंजु, कश्मीरी तुन, चीनी भिक्तु महादेव, 
तथा थोन-मि ओर उस के शिष्य धर्मकोश एवं, ल्ह-लुड-छोस्‌-जें-दूपल नियुक्त 
हुए । थोन-मि की आठ पुस्तकों में स अब कुछ ही बाक़ी हैं । शेष पुरान अनु- 
बाद नहीं मिलते | कारण, यह है कि आरंभ के अनुवाद उतने अच्छे नहीं थे, 
इस लिए पीछे के सुंदर अनुवादों के सामने उन का प्रचार नहीं हो सका | कहा 
जाता है, थोन-मि ने 'करंडव्यूह-सूत्र', 'रत्नमेष-सूत्र! ओर 'कमेशतक' के अनुवाद 
किए थे | चीनी आचार्या ने विशेषतः गणित ओर बवैद्यक की पुस्तकों के अनुवाद 
किए | इस काम में भारत, ली ( चीनी तुकिस्तान ) और चीन तीनों देशों 
के बोद्ध विद्वानों ने सहयोग दिया था। ली देश के दो मिक्तुओं ने सम्राट की 
जीवनी भी लिखी थी । 

बासठ व के सुदीघ ओर प्रशांत शासन के बाद ६३८ ई० में ८२ वर्ष 
की अवस्था में सम्राट्‌ ख्रोड-बचुन ने लहासा के उत्तरवाले फन-युल प्रदेश के 
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सल-मी स्थान में अपना शरीर छोड़ा । उस की मृत्यु के बाद सम्राज्ञी कोड-जो 
की आज्ञा से चीन से आई बुद्ध-मूति भी डखुल-सनडः में ला कर स्थापित को 
गई, ओर आज तक वहीं है । 

सम्राट मढ़-खोड-मड़-बचन्‌ ( ६३८-६५२ ई० )--सम्राट्‌ स्रोड-बचुन 
को, नेपाली रानी खि-चुन्‌ से एक कुमार गुड-ल्लोड-गडः-बचुन्‌ पैदा हुआ 
था, किंतु वह पिता के जीवन ही में जाता रहा। पिता के मरने पर चीनो रानी 
का पुत्र मड-स्लोड-मड-बचुन्‌ पंद्रह वष को अवस्था में सिंहासन पर बैठा। 
पिता के महान व्यक्तित्व ने इस के काम को यद्यपि ढाँक लिया, तो भी एक बार 
इसे अपना पराक्रम दिखाने का अवसर मिला । स्रोड-ब्चन की सृत्यु के बाद, 
( यद्यपि नया सम्राट्‌ चीन-राजकन्था का पुत्र था, तो भी ) चीनियों ने भोट 
की शक्ति को निबेल समझ उन से युद्ध छेड़ा, किंतु चीनियों को हारना पड़ा । 
धार्मिक बातों में इस सम्राट्‌ ने तथा इस के पुत्र दुर-स्रोढ़ ( ६०५२-७० ई० ) ने 
अपने पूबंज का अनुसरण किया। दुर-स्रोढः ने चोन-सम्राट की कन्या बुन- 
शिड-कोडः से ब्याह किया था । 

खि-लदे-गचुगू-बूतेन ( &७०-७५२ )--अपने पिता दुर्‌स्रोडः के बाद 
राजगद्दी पर बैठा। इस बार भी चीन ने अपने खोण हुए प्रदेशों को छीनना 
चाहा। गिल्गित के लिए एक खासी लड़ाई छिड़ गई। अब की बार भी 
चीन को हारना पड़ा । चीन-सम्राट ने अपनी कन्या चिन-चेडः (या 
ग्यिम-क्य ) को भोट-युवराज 5जदू-छु-ल्ह-दूपोन्‌ के लिए प्रदान किया । जिस 
वक्त राजकुमार अपनी भावी पत्नी से मिलने जा रहा था, उसी समय किसी 
आकस्मिक घटना-वश उसका शरीरांत हो गया। अंत में राजकुमारी का 
सम्राट गूचुगू-बतेन के साथ ब्याह हुआ । इस ब्याह के दहेज में भोटराज को 
हाड-हो नदी तटवर्ती चिन-चु ओर कु-ए-इ प्रदेश मिले । ( बलन-क ) मूलकोष 
ओर ( डगू ) ज्ञानकुमार ने इस समय कुछ बोटद्धग्रंथों के अनुवाद किए, 
जिन में 'सुबण-प्रभासोत्तम सूत्र” मुख्य था । 

२-शांतरक्षित-युग (७६३-६८२ ३०) 
खि-स्रोड-लूदे-बचन्‌ू ( ७०४२-८४ ३० )--सम्राद्‌ खि-लदे-गचुग- 
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बूतेन्‌ को चीन-राजकुमारी से लोह-अश्व वर्ष (७३० ईं० ) में ब्सम्‌-यस्‌ के 
पास एक पुत्र हुआ । यही आगे चल कर भोट-देश का अशोक बना । अभी 
यह तेरह वर्ष का ही था कि इस के पिता का देहांत हो गया, और महान्‌ ख्रोड- 
बूचन की भाँति, किंतु उस से कहीं अधिक विशाल साम्राज्य का वह उत्तरा- 
धिकारी हुआ । स्लोड-बचुन्‌ के समय से अब इन पोने दो सो वर्षों में बहुत 
फ़क पड़ गया था। सागे भोट देश में संस्क्रति का एक नया प्रवाह उमड़ आया 
था। राजवंश अब रक्त में अधिकतर चीनो था, क्योंकि अब तक के प्रायः 
सभी सम्राट्‌ चीन-राजकन्याओं से ब्याह करते आए थे, तो भी वह भाव में पूरे 
भोटदेंशोय बने रहे । हाँ, दर्बार में चीनो विद्वानों का भी प्रभाव था, विशेष- 
कर धर्मांचाय तो कितने ही चीन-देशीय थे। 

स्नोड-बूचन्‌ के समय (५८० ३० ) में बोद्धघम के प्रवेश से पूष भी भोट 
में एक प्रकार का धर्म प्रचलित था, जो अधिकतर भूत-प्रेत की पूजा पर 
निर्भर था, जिस कि बॉन-धर्म कहते हैं। यद्यपि बोद्धधर्म ने बहुत उदारता 
दिखलाई ( जहाँ तक कि उन के कितने ही पूजा-प्रकारों स संबंध था ) 
तो भी दोनों धर्मों में प्रधानता के लिए संघर्ष जारी रहा । खिनसत्रोड- 
लदे-बूचुन के बाल्य-काल में बोद्ध-विरोधो मंत्रियों का इतना प्राबल्य हो 
गया, कि उन्‍्हों ने खुलूसूनडः से पहले तो बुद्ध-मूर्ति को हटा कर चोन भेजना 
चाहा, कितु पीछे उस जमीन के भीतर गाड़ दिया, और मंदिर को क़साइ- 
खान के रूप में परिणत कर दिया। उसो समय दो एक मंत्रियों पर कुछ 
आकस्मिक आपत्तियाँ पड़ीं, जिस से डर कर उन्हों ने मूर्ति नेपाल को सोमा 
के समीप वाल मडन्युल्‌ प्रदेश के सक्यिदू-रोडः स्थान में भेज दी । 

तरुण सम्राट को पढ़ते समय अपने पृषजों के चरित्रों को पढ़ने का 
भी अवसर मिला । उस समय उसे अपने पूबंजों की बोद्धघ्म पर अपार श्रद्धा 
का पता लगा। उस ने छिपाए हुए ग्रंथों की खोज करा कर उन्हें चुपचाप पढ़ना 
शुरू किया, ओर अंत में उस की भी पृवजों जैसी ही बोद्धधम पर आस्था हो 
गई । उस ने दो चीनी विद्वानों में और गो तथा, कश्मीरी पंडित अनंत को धमे- 
ग्रंथों के अनुवाद के काम में लगाया । किंतु बोन-पधर्मी मंत्रियों के विरोध के 
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कारण उन्हें. मड-युल भेज देना पड़ा | पंडित अनंत ओर चोनी विद्वान तो 
मड--युल ही में ठहरे, जहाँ का तत्कालीन प्रांताधरिपति बोद्ध था; कितु गसल- 
सूनडः--जो कि आगे चल कर ये-शेस-द्वड-पा ( ज्ञानंद्र ) के नाम से प्रसिद्ध 
हुआ--बहाँ से भारत चला गया । महाबाधि ( बोधगया ) के दशन के बाद 
वह नालंदा पहुँचा | वहाँ उस ने आचाय शांतरज्ञित के बारे में सुना । कितु 
आचाये उस समय वहाँ न थे । नेपाल पहुँचने पर सोभाग्य से उसे आचाये का 
दर्शन हुआ | ज्ञानेंद्र के आग्रह पर आचाये मडन्युल्‌ पधारे | कुछ दिनों वहाँ 
रह कर वह फिर नेपाल लोट गए । हाँ, यह याद रखना चाहिए, कि उस 
समय मध्यभारत ( युक्त-पांत, बिहार ) से तिब्बत जाने का प्रघ्रान रास्ता 
नेपाल और सतक्र्यिदू-रोडः ( महन्युल ) हो कर हो था । ज्लानेंद्र का आचाये 
शांनगक्षित के सत्संग स बहुत लाभ हुआ | 

इस सम्राट्‌ के समय में भी चीन ने भोट को तलवार से परीक्षा ली। 
भोट सेना विजयी हुई | इस विजय की कथा उसी समय एक पाषाण-स्तंभ 
पर लिखी गई, जो अब भी ल्हासा में पोतला के नीचे मोजूद है । 

अब ज्ञानंद्र महन्युल से ल्हासा गया। सम्राट से धर्म-चर्चा हुई। 
सम्राट ओर कितने ही अमात्य बोद्धधम को फिर उस के प्रब-स्थान पर 
प्रतिष्ठित करना चाहते थं, कितु बलशाली मंत्रा मा-शहः ख्रोम-प-सक्येद के 
सामने किसी को हिम्मत नहों पड़ती थी | अंत में सम्राट ओर अन्य अमात्यों 
की राय से मा-शडः जीवित हो दफ़न कर दिया गया, और इस प्रकार बोन-धर्म 
की शक्ति हमेशा के लिए क्षोण हो गइई। अब सम्राट की आज्ञा से ज्ञानेंद्र 
आचाये शांतरक्षित को बुलाने गया। आचाय॑ के लिए सब स बड़ी दिक्कत 
भाषा को थो; किंतु कश्मीरों पंडित अनंत बहुत वर्षो' तक तिब्बत में रहने के 
कारण भोट-भाषा का अच्छा ज्ञान रखते थे। आचाय संस्क्रत में बॉलते थे; 
आर वह उस का उल्था कर दिया करते थे। कहने को आवश्यकता नहीं कि 
भोट-सम्राट ने नालंदा के इस अद्भुत विद्वान का खूब सन्‍्मान किया। ल्हासा 
पहँँच कर चार मास तक आचार्य राजमहल में दश कुशल ( शुभकम ), अठा- 
रह धातु ओर द्वादशांग प्रतीत्यसमुत्पाद पर व्याख्यान देते रहे । सम्राट उन का 
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बड़ा ही अनुरक्त शिष्य हो गया। इसी समय नदो को बाढ़ से फड-थडः स्थान 
बह गया, लोहितगिरि ( मर-पोर्रि ) पर बिजली गिरो, ओर देश में ढोरों को 
बीमारी फैल गई । लोगों ने शार किया, कि यह आचाये के उपदेश से रुष्ट हुए 
तिब्बत के देवताओं के प्रकोप का फल है। लाचार इच्छा न रहते हुए भी 
सम्राट्‌ आचाये को कुछ दिनों के लिए वापस भेजने पर मजबूर हुए । 

कितने ही समय के बाद सम्राट ने ज्ञानेंद्र को धम-प्रंथों के संग्रह के 
लिए चीन, और सड-शि ( चीन )-मिह्ु को तीस साथियों के साथ आचाये 
शांतरक्षित को ब॒लाने के लिए भारत भेजा | ज्ञानेंद्र के चीन से लोटने पर भी 
जब आचाये नहीं आए, तो सम्राद न ज्ञानेंद्र को भी रवाना किया। आचार्य 
शांतरक्षित ७५ वष की बुढ़ापे की अवस्था में भो धमे-प्रचार के उत्तम 
अवसर को हाथ से कब छोड़ने वाले थे । वह फिर तिब्बत पहुँचे । ब्रह्मपुत्र की 
उपत्यका के बसम्‌-यस्‌ ( सम-ये ) में उन का निवास कराया गया | 

यद्यपि बोद्धधर्म का तिब्बत में प्रवेश प्रायः दो सो वर्ष पूव हुआ था 
किंतु अब तक न कोई भोंट-देशीय भिक्तु बना था, ओर न वहाँ कोई मठ ही 
स्थापित हुआ था । राजा की इच्छानुसार आचाय न बत्रह्मपुत्र से प्राय: दो मील 
उत्तर एक भूमि मठ के निर्माण के लिए चुनी । यहीं मगधेश्वर महाराज धर्म- 
पाल (५६९-८०९ ३० ) के बनवाये उड़यंतपुरी ( बिहार-शरीफ ) महाविहार के 
नमूने ( ? ) पर बसम्‌-यस्‌ विहार की नींव डाली गई । विहार का आरंभ ७६३ 
इ०९ में हुआ, ओर समाप्रि 3७५ इ० में । मठ के मध्य में सुमरु की भाँति प्रधान 
विहार ( मंदिर ) बनाया गया, ओर चारों तरफ़ चार महाद्वीप ओर आठ उप- 
द्वीपों की भाँति मिक्षुओं के रहने के लिए बारह गलिढः ( द्वीप ) बनाए गए। इन 
में दस निम्न हैं--( १ ) खमस-गसुम-खडः-गूलिड , (२) बदुद्‌-5दुल-सूंडगू-प- 
गूलिड , (३) नंप्र-दग-खित्रस्‌ूखड-गूलिछढः , ( ४) दूगे-ग्यंस-वये-म-गूलिड, 
(५ ) 5छल-गूसेर्‌-खड-गूलिडः ; (६) मि-ग्यो-बुसम-गूतन-गूलिडः ;( ७ ) बदे- 

१ जलशदश ( ७६३ ई० ) की जगह पर अप्रि-शश ग़रूती से लिखा मालूस 
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सब्योर-छुच्स-पडि-गूलिह , ( ८ ) दकोर-मज़ोद-पे-हर-गूलिक_; (९ ) जम- 
गृलिडः ; ( १० ) ग्य-गर-गलिडः। दो के नामों का पता नहीं | प्रधान विहार के 
चारों कोनों पर, कुछ हटकर, पक्की इंटों के लाल नीले आदि रंगों वाले चार सुंदर 
स्‍्तृप बनवाए गए। चक्रवाल की भाँति एक ऊँचे प्राकार से सारा मठ घेर दिया 
गया ओर चारों दिशाओं में प्रवेश के लिए चार फाटक लगाए गए | इस विहार 
के बनाने में बारह वर्ष लगे। जिस समय बिहार तेयार हुआ होगा, उस समय 
यह अद्भुत चीज़ रहो होगी, लेकिन दुर्भाग्यवश, बारहवीं शताब्दी के आरंभ में 
किसी असावधानो के कारण उस में आग लग गई, जिस से अधिकांश मकान 
जल गए। फिर र ( व )-लो-च-ब दॉ-ज-प्रगूस ने उसो शताब्दी में इस का पुनर्नि- 
माण कराया। यह मठ तिब्बत के अन्य पुराने मठों--श-लु ( स्थापित १०४० 
३० ), सनर-थड़ (स्थापित ११०३ ई० ) आदि--की भाँति पहाइ की भुजा पर 
स्थित न हो कर मध्य-भारत के पुराने मठों की भाँति, समतल भूमि पर बना है । 

विहार-निर्माण आरंभ करने के समय ही राजा की इच्छा हुई, कि भोट- 
देशीय पुरुष भिक्षु-दोक्षा से दीक्षित किए जावें। विहार का कुछ काम हो 
जाने पर आचाय ने नालंदा से सबास्तिवादी भमिन्नुओं को बुलवाया। भिक्षु-नियम 
के अनुसार भिक्षु बनाना संघ का काम है, कोई एक व्यक्ति भिक्ु नहीं वना 
सकता । यद्यपि मध्य-भारत ( युक्त-प्रां,, विहार ) से बाहर पाँच भिक्तु 
भी होने से कोरम पूरा हो जाता है, तो भी आचाय ने बारह भिक्ु ब॒ल्ाए; 
ओर मेष-वर्ष (७६७ इ० ) में--( *) ज्ञानेंद्र, (२) दपल-दूवयडस्‌ , 
(३) (गचुझ ) शीलेंद्र-रक्षित, (५) (मं) रिन-छेन-मछोंगू , (५) 
( इखोन ) कलुडि-दूबड -पो, ( ६ ) ( गच॒ढः ) दवेंद्ररक्षित, (७) ( फ-गोर ) 
बेराचनरत्षित--यह सात भोट देशीय कुल-पत्र मित्तु बनाए गए । 

भिक्ु-संघ ओर भिन्नु-विहार स्थापित कर आचार शांतरक्षित ने भोंट देश 
में बोद्धधम की नींब दृढ़ कर दी | यहाँ एक और व्यक्ति के विषय में कुछ लिख 
देना आवश्यक है। तिब्बत के पुरातन भिन्षुओं द्वारा स्थापित परंपरावाल आज 
कल जिंड-म-प कहें जाते है। यद्याप यह लोग आचार शांतरक्षित को भी 
अपना नेता मानते हैं, तो भो अधिक श्रेय एक रहस्यपूण व्यक्ति पद्मसंभव 
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को देते हैं । इस का कारण, उन का वास्तविकता की अपेक्षा जाद तथा मंत्र में 
असाधारण अनुराग है। अधिक से अधिक यही कहा जा सकता है, कि 
पह्मसंभव शांतरक्षित के अनुगामो भिक्ुओं में एक साधारण भिक्तु था। सतन- 
“अग्युर में इस की भिन्लु-नियम-संबंधी कुछ छोटी पुस्तकें भी मिलती हैं। 
पद्मसंभव राजा इंद्रभूति ( इंद्रबोधि ) का पुत्र कहा जाता है, किंतु भारतीय 
परंपरा, इंद्रभूति को चोरासी सिद्धां में मानती हुई भी, उस के पुत्र पद्म 
संभव के बारे में कुछ नहीं जानतो । इंद्रभूति आदि-सिद्ध सरह ( ४५० इ० ) 
के बाद हुआ था, फिर उस के पुत्र का बसम-यस्‌ बनने के समय तिब्बत 
पहुँचना भी संभव नहीं । सब बातों पर विचार करने से ज्ञात होता है, कि एक 
साधारण भिक्षु पद्मसंभव को आसमान पर चढ़ाने के लिए, पीछे के जिंइ-म-प 
संप्रदाय वालों ने तरह तरह की अद्भुत कहानियाँ गढ़ीं; और इस के लिए मूल- 
संस्थापक आचार्य शांतरक्षित तो पीछे डाल दिए गण, और पद्मसंभव की 
तिब्बत में बुद्ध से भी अधिक पूजा होने लगी । 

अन्य कार्यों से निवृत्त हो आचाये ने बोद्धमंथों के अनुबाद की ओर 
ध्यान दिया । अभी तक अनुवादों का कोई पक्का निर्धारित नियम नहीं बना 
था । इसी लिए मालूम होता है, इस समय के बहुत से अनुवाद पीछे अग्राह्म 
हो गए। आचाये शांतरतक्षित के अनुवाद किए ग्रंथों म॑ दिहनाग-विराचित 
हेतुचक्र' भी है जिसे उन्हों ने लॉ-च-ब धर्मकोष की सहायता स अनुवादित 
किया था। 

सो वप की आयु में ( प्राय: ७८० इ० के करीब ) घोड़े के पैर की 
चोट से आचाय का देहांत हों गया । विहार के पूथ॑ की छोटी पहाई 
पर उन का शरोर एक स्तृप में रक्ख्ा गया। साढ़े ग्यारह सो ब्ष तक, 
मानों वह उसी पहाड़ी टेकरी पर से अपने काय की देंग्व रख कर रह थे। 
३०-३५ वर्ष हुए वह जीण॑-शीरण स्तृप गिर पड़ा, ओर आचाये का अस्थिमय 
शरीर नीच गिर गया। वहाँ स जमा कर आचाय शांतरक्षित का कपाल 
ओर कुछ इहड़ियाँ इस समय प्रधान मंदिर में शोश के अंदर रक्‍खो 


गई हैं । 
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आचार्य शांतरक्षित असाधारण दाशेनिक थे, इस का हाल ही में, संस्कृत 
में प्रकाशित उन के दाशंनिक ग्रंथ तत्त्व-संग्रह” से पता लगता है। वह अपने 
समय के बोढ़, ब्राह्मण, जैन सभी दर्शनों के प्रगाढ़ विद्वान थे। ऐसे विद्वान 
को देश में भी प्रतिष्ठा कम न थी, किंतु यह वह समय था, जब कि भारत से 
साहस-मय जीवन नष्ट न हुआ था। देश में प्राप्त सम्मान का रझूयाल छोड़ 
७० बष की उम्र में हिमालय की दु्गम घाटियों को पार करने को वह तैयार 
ह। गए, जब उन्हों ने देखा, कि इस प्रकार वह अपने घमं की सेवा कर सकते 
हैं| इस त्याग के लिए ही उन का नाम बोधिसत्व पड़ा, ओर आज भी तिब्बत 
में अधिकांश लोग उन्हें आचाये शांतरक्षित की जगह मखन-छेन ( महापंडित ) 
बोधिसत्व के नाम से हो ज़्यादा जानते हैं । 

आचाये शांतरज्षित के बाद उन के शिष्य दूपल-दबयड-स ( श्रीघोष ) 
संघ-नायक बने। स्रोह-बचन के काल से ही भोट में चोनो बोढ्ध विद्वानों 
की ग्रधानता थी, यद्यपि कभी कभी कुछ भारतीय विद्वान भिक्ु भी वहाँ 
पहुँच जाते थ। सम्राट्‌ खि-स्रोड-ल्‌द-बचन की गंभीर ज्ञानपिपासा ने उन्हें 
बाद्धघर्म के मुल-स्रोत भारतब॒प को ओर आकृष्ट किया । आचार्य शांतरक्षित 
के पहुँचने के बाद तो अब भारतोय भिक्षुओं की प्रधानता हो गई । किंतु, 
आचाय के देहांत के बाद महत्वाकांत्ती चीनी भिक्तुओं ने विवाद खड़ा किया, 
ओर वह भी एक सिद्धांत की आड़ में । उन्हों ने उपदेश देना शुरू किया 
कि सारे कर्मों को छोड़ कर परम निष्कर्मण्यता का आश्रय लेना हो बुद्ध- 
पद की प्राप्ति का एक मात्र साधन हैं। श्रीघोष इस के विरुद्ध, यथा सिद्धांत 
का गप्रतिपादन करते रहे । धीरे धीरे सतोन-मुन-प ( अकमण्यतावादी या सद्या- 
वादी ) सम्प्रदाय का ज़ोर बढ़न लगा, और शांतरज्षित के अनुयायी चर 
मिन-प ( कमेण्यताबादी, या क्रमिकवादी ) का बल घटने लगा। इस भगड़े 
से घबड़ा कर ज्ञानेंद्र बृसम-यस्‌ छोड़ दक्षिण ल्हों-अरग्‌ में ध्यान ओर 
एकांत-चिंतन के लिए चल गए। जब राजा ने कहा, कि सिद्धांत आर 
आचार दोनों में सब को आचाये बोधिसत्व के सिद्धांत को मानना चाहिए, 
तो अकमेण्यता-बादी दल ने कमंण्यता-बादियों को मार डालने की धमकी देनी 
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शुरू की । अंत में इस झगड़े को मिटाने का उपाय जानने के लिए राजा ने 
ज्ञानेंद्र के पास आदमी भेजा। दो बार ज्ञानेंद्र ने आने से इन्कार कर दिया; किंतु 
तीसरो बार वह राजा के पास आए | राजा के पूछने पर उन्हों ने बताया कि 
हमारे आचाये ने कहा था, कि यदि कोई विवाद खड़ा हो, तो हमारे शिष्य 
कमलशोील को बुलाना । अपने गुरु की भाँति आचाये कमलशील भी 
नालंदा के एक महान विद्वान थे। शांतरतक्षित के ५००० होकों के दाशनिक 
ग्रंथ 'तत्त्वसंग्रह” पर इन्हों ने एक विद्वत्तापुणं पंचिका लिखी है। यह दोनों 
ग्रंथ बड़ोदा को गायकवाड़-ओरियंटल-सोरीज़ में छप चुके है । 
अकमेण्यता-वादियों के नेता चीनी भिन्तु ह-शछझः को जब पता 
लगा, तो उस ने अपने पक्ष के प्रमाण में ध्यान-स्वप्न-चक्र' नामक ग्रंथ लिख 
कर, महायान सूत्रों से बहुत से प्रमाण जमा कर डाले | इस ने अपने शिष्यों 
को भी इस बड़े शाख्राथे के लिए तैयार कर लिया । आचाय कमलशील के 
पहचने पर, शाखाथं का समय नियत हुआ | सम्राट न स्वयं सध्यस्थ का आसन 
ग्रहण किया दाहिनी ओर अकमंस्यत्तावादी और उन के नेता हृशडः 
( भिन्त )' बेठ, बाई ओर आचाय कमलशाल, क्षानंद्र, श्रीधाषत ओर दूसरे 
ग। सम्राट ने दोनों पत्तों के मुखियां के हाथ में फूल की मालाएँ दे दीं, आर 
कहा, जो हारे वह विजता को माला दे आर यहाँ स हमशा क लिए चला जाव । 
हशडः ने पहले अपने पक्ष के समथन में भाषण दिया, जिस का उत्तर आचाये 
कमलशील ने दिया। इस के कहने की आवश्यकता नहीं, कि शाम््रार्थ में 
दुभाषिया से काम लिया जाता था| अकमेण्यताबादियों की अंत में पराजय 
हुई । वह आचाय के हाथ में माला दे कर देश से निकल्न गए। 
पीछे हशडः ने घन-लाभ दे कर चार चोनी क़साइयों को भेजा. जिन्‍हों न 
आचाये कमलशील का मार डाला | ज्ञानेंद्र ने भी शोकाक्रांत हो निराहार से 
प्राण त्याग दिए, और सम्राट भी ६९ वर्ष को अवस्था में ( ७४२ ३० ) 
परलाक-गामी हुए । 


१ हृशड यह चीनी शब्द है, जिस का अर्थ मिश्ठु है। इस हृशडः का असली 
नाम साहू नहीं । 
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इस समय आचाये विमलमित्र, बुद्गुद्य, शांतिगर्भ, ओर विशुद्धसिह 
ने भोट-रेशीय लो-च-ब ( अनुवादक ) "--धर्मालोक, ( बन-दे ) नम-मृखड, 
( सगो ) रिन-छेन-सदे, नम-पर-मि-तोगू-प और शाक्य-प्रभ की सहायता से 
कितने ही ग्रंथों के अनुवाद किए। तो भी अभो वास्तविक अनुवाद का काल 
आरंभ न हुआ था । 

मु-नि-वचन्‌-पो ( ७८०५-८६ ई० )-सम्राद्‌ खि-ल्लाडः वीर थे, किंतु 
उस से भी अधिक वह धामिक थे | उन के विचारों का असर उन को संतान 
पर पड़ा । जब उन के बाद उन का पुत्र मुनि-बचन-पो गद्दी पर बैठा, तो बह 
दूसरा ही स्वप्न देखने लगा। उस का पिता और सारा घर धार्मिक शिक्षा, 
विशेष कर बोघिसत्व-आदश ( अर्थात दूसरों के हित के लिए तन, मन, धन 
ही नहीं, हाथ में आई अपनो मुक्ति तक का परित्याग करना ) से सराबोर था । 
तरुगा सम्राट ने अपने आस-पास प्रजा में दरिद्रता देखी; जो दरिद्र नहों थे, 
उन्हें भो उस ने अपने स अधिक घनी को शान-ब-शौकत तथा अपमान भरे 
बतांव से असंतोष को भट्टी में जलते देखा । वह साचने लगा, किस प्रकार इस 
दुःख का अंत किया जावे। अंत में उस की समभ में आया कि धन का सम- 
वितरण हो इस का एक मात्र उपाय है। इस प्रकार ७5८०-८६ ईं० में उस ने 
आशथिक साम्यवाद का प्रयोग करना शुरू किया। किंतु इतने बड़े प्रयोग के 
लिए देश मे क्षेत्र तेयार न था| श्रम के सम-वितरण के बिना कभी भी अथे 
का ससम-वितरण सफल नहीं हा सकता । एक बार घन का सम-वितरण हो 
जाने पर आलसियों से कोई काम लेने वाला न रहा, थोड़े दिनों में खा-पी कर 
वह फिर फ्राक्रमस्त हो गए, ओर दूसरे मेहनती लोगों के पास फिर संप्पात्त 
जमा होने लगी। सम्राट ने एक के बाद एक तोन बार तक अर्थ का सम-विभाग 
किया । तीसरी बार के बाद यह प्रयोग दूर के लोगों का हो नहीं, बल्कि उस 





१ छो-च-व शब्द लोक और चक्तु दो शड्दां के आदि अक्षरों से सिल कर बना 
हे । चाहे वह लोग लोक के चल्लु न भो हों, किंतु इस में तो शक नहीं कि भारतीय 
आचारयों के लिए---जो भोट भाषा से जनभिज्ञ थे-- वह अवश्य चक्षु थे । 
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की मां को भो असझह्य हो गया, ओर इस प्रकार उन्नोस मास के शासन के 
बाद ही, माता द्वारा दिए गए विष से, इस महात्मा को मृत्यु हुई। मुनि-बचन- 
पो को कुछ लोग पागल कहेंगे, किंतु यदि वह पागल था, तो एक पवित्र 
आदशे के पीछे। आज-कल जब कि मनन-शील पुरुषों क्री विचार-धारा संसार 
को साम्यवाद की ओर ले जा रही है, इस साम्यवाद के शहोद का आदर- 
पूवक स्मरण ज़रूर होगा | 

खि-लूदे-बचन्‌-पो या सदू-न-लेगूस्‌ ( ७८७-८१७ इ० )--मुनि-बचुन- 
पो के बाद उस का भाई ख्िलदें-चचुन-पो सिद्रासन पर बैठा | इस का भो 
बोद्धथर्म पर स्नेह अपने पिता ओर भाई से कम नहीं था। सुद्र पश्चिम 
बल्तिस्तान के सकर्‌-दों नगर में इस ने वोद्ध-मंदिर बनवाया। अब तक 
कितने ही ग्रंथों के अनुबाद भोट भाषा में हा चुके थे, किंतु अभी तक 
अनुवाद के शब्दों ओर भाषा में किसी खास नियम का पालन नहीं किया 
जाता था। जिस को जो ग्रतिशब्द अच्छा लगा, वह उसी का प्रयाग करता था । 
अश्ववर्ष ( ५९० या ८०२ ई० ) में सम्राट ने अनुवाद करन वाले भारतीय 
पंडित जिनमित्र, सुरंद्रवोधि, शीलेंद्रबोधि, दानशोल, बाधिमित्र तथा उन 
के सहायक भोट बिद्वान्‌ रबरक्षित, धमेताशोल, ज्ञानसेन ( ये-शेस-सदे ) 
जयरक्षित, मंजुश्रोवमे, रल्नेंद्रशील स कहा कि पहले देवपुत्र ( मेरे ) पिता के 
समय आचाय बोधिसत्व, ज्ञानेंद्र, ज्ञानदवकोप, ब्राह्मण अनंत आदि ने अनु- 
बाद किए, किंतु उन्हों ने एक एसी भाषा का निर्माण किया, जो देश-बासियों 
के समभने लायक़ नहीं हैँ | चोन, ली, सहार आदि को भाषाओं के 
अनुवाद से प्रत्यनुवाद किए गए थे, जिन में प्रतिशब्द का कोइ नियम 
नहीं रक्खा गया । इस को वजह से घमंग्रंथों के समझने में कठिनाई 
होती है। इस लिए आप लोग अब सीधे संस्क्रत से अनुवाद करें, ओर 
प्रतिशब्दों की एक तालिका बना लें। अनुवाद का एक नियम हो, जिस का 
उल्लंबन न हाना चाहिए। पिछल अनुवादों का फिर से संशावन कर देना 
चाहिए | 

इस प्रकार नवीं शताब्दी के मध्य से संस्कृत ग्रंथों के नियमबद्ध अनु- 
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बाद भोट भाषा में होने लगे । इन अनुवादों में प्रतिशब्द्‌ चुनते समय संस्कृत 
के धातु-प्रत्ययों का भोट भाषा के धातु-प्रत्ययों से मेल होने का पूरा रूयाल 
रक्‍खा गया है, ओर संस्कृत के हर एक विशेष शब्द के लिए एक एक शब्द 
नियत कर दिया गया है। उदाहरणाथे--छोस-5 जिन ( धम-धर ), छोस- 
सक्‍योडः ( धर्मपाल ) | हाँ, सडस-ग्यस्‌ ( बुद्ध ), व्यड-छप्‌ ( बोधि ) आदि 
कुछ शब्द जो पिछली दो शताब्दियों में बहुप्रचलित हो गए थे, उन्हें 
उन्हों ने बैसा ही रहने दिया । प्रतिशब्दों को चुन कर उन्हों ने प्रथक्‌ पुस्तकें 
बना लीं, जो व्युत्पत्ति! के नाम से अब भी सूतन-5 ग्युर्‌ के भीतर मोजूद हैं' । 
महायान तथा दूसरे सूत्रों का अधिकांश अनुवाद इसी समय का है।इस समय 
कुछ तंत्र-म्ंथों के भी अनुवाद हुए थे। इस समय के अनुबादों में नागाजुन, 
असंग, वसुबंधु, चंद्रकीर्ति, विनीतदेव, शांतरक्षित, कमलशील आदि के कितने 
ही गंभीर दशन-प्रंथ भी हैं । जिनमित्र, ये-शेस-सदे, धर्मताशील के अतिरिक्त 
भोट-देशीय आचाय दूपल-बचेंगूसू इस काल के महान अनुवादक हें । जितना 
अनुवाद-काय ७९०-८४० ई० में हुआ, उतना किसी काल में न हो सका । 

रलू-प-चन्‌ ( ८१७-८४१ ३० )--बड़े भाई ( गलडः ) दर-म के रहते भी 
पिता के मरने के बाद यही राजपद के योग्य समझा गया। यह पिता-पितामह 
से चले आते बोद्धधर्म के कायये को चलाता ही नहीं रहा, बल्कि उस के प्रति 
अपनी भक्ति दिखाने में इस ने अपने पूव॒जों को भी मात करना चाहा धर्मा- 
पदेश सुनते वक्त यह अपने शिर के केशों पर रेशमी चादर बिछा कर उस पर 
व्याख्याता को बेठाता था | एक एक भिन्षु की संवा के लिए इस ने सात सात 
कुटंब नियुक्त किए थे । राज-कार्य में भी भिक्षुओं को बहुत अधिकार दे रक्खा 
था । राजधानी ल्हासा का सारा ही प्रबंध एक भिक्षु के हाथ में था। राजा का 

१ तिब्बत में भारतीय ग्रंथों के अनुवाद का काम भारतीय पंडित ओर भोट- 
देशीय विद्वान मिल कर करते थे। भोट-देशीय विद्वान्‌ लछो-च-व कहे जाते हैं । इस 
प्रकार भोट और संस्कृत दोनों भाषाओं का गंभीर ज्ञान एकत्रित हो जाने से भोटिया 
अनुवाद संसार में अद्वितीय हें । 
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पुत्र चुड-मों खय॑ भिक्ु हो गया । वस्तुतः यह अंधी भक्ति मर्यादा को पार कर 
रही थी | इस ने अयोग्य व्यक्तियों को भिन्नु बनने को ओर प्रेरित किया | फिर 
यह सारा दोष राजा और उस के स्नेहास्पद धर्म पर लगने लगा। गूलड-दर्‌- 
म ( जो राजपद से वंचित कर दिया गया था ) ओर बोद्धधर्म-विरोधी अमा- 
त्यों को यह अच्छा मौक़ा हाथ लगा; खबर उड़ाई गई कि राजा के आदर- 
भाजन भिक्षु ( बन-दे ) योन-तन-दूपल्‌ का महारानी डड-छल्‌-म के साथ अनु- 
चित संबंध है। अंत में षड़यंत्रियों ने योन-तन-दूपल को मार डाला, जिस पर 
रानी ने आत्महत्या कर ली। स्वयं सम्राट्‌ भी लोह-पक्ती वष ( ८५१ ई० ) में 
गूलड-दर-म के क्ृपापात्र दूपस-ग्यल-तो-र और ( चो-रे ) लेगस्‌-सम द्वारा 
मार डाला गया । इस प्रकार १६२ वर्ष (५८०--७४२ ई० ) तक सत्कृत और 
संमानित हो कर, फिर १०० वर्ष ( ४४२--८४७१ इ० ) तक असाधारण भक्ति का 
भाजन रह कर, अब बोद्धघम ने भोट देश में बुरे दिन देखे । 

गूलड्-दर्‌-म ( ८४१-२ ई० )--भाई को हत्या करा कर गूलडः-दर्‌म 
सिंहासन पर बैठा । चीनी इतिहास-लेखक" दर-म के बारे में लिखते हें---बह 
शराब का प्रेमी, खेलों का शौकीन, ख््री-लंपट, ऋर., अत्याचारी ओर क्ृतन्न था । 
यह सब होते हुए भी दर-म को बोद्धधर्म पर अत्याचार करने का मोक़ा न मिला 
होता यदि बोद्ध-भिक्तुओं ने प्रभुत्व और मान की लिप्सा से प्रेरित हो अपने प्रभाव 
से अनुचित लाभ उठाना न शुरू किया होता, ओर रल-प-चन बोद्धघम के प्रति 
मर्यादित भक्ति दिखलातें हुए अपने राजा के कतंव्य का भी ध्यान रखता । 
गूलड-दर-म ने अपने भाई के हत्यार दूपस्‌-ग्यल्‌ को मंत्री का पद प्रदान किया। 
सभी ऊँचे पदों पर बोद्ध-विरोधियों की नियुक्ति हुई। अनुवादकों के रहने के 
मकान ओर पाठशालायें नष्ट कर दी गई। उस ने आज्ञा दी कि भिन्षु अपने 
धार्मिक जीवन को छोड़ ग्रहस्थ बन जावें । जो भिक्षु-वेष का छोड़ने के लिए 
तैयार न थे, उन्हें धनुष-बाग दे कर शिकारी बनने के लिए मजबूर किया 
गया । आज्ञा उल्लंघन करने वाले कितने ही भिन्नु तलवार कें घाट उतारे गए। 


१ “थड्-झ', “ऐुटिक्रिटीज़ अबू इंडियन टिबेट,' भाग २, ए० ९२ से उद्धुत । 


शांतरक्षित-युग [ १५९ 


जो-खड के मंदिर से हटा कर बुद्ध-मूर्ति बालू के नीचे दबा दी गई। मंदिर 
का द्वार बंद कर के उस पर शराब पीते हुए भिक्ुओं की तसबीरें अंकित कर 
दी गई। ल्हासा के र-मो-छे मंदिर और बूसम्‌-यस्‌ विहार के द्वार भी इसी 
प्रकार बंद कर दिए गए । उस वक्त अधिकांश पुस्तक ल्हासा की चढट्रानों में 
छिपा दी गई थों । ( अछः ) तिझ-डे-5ज़िन-ब्सूड-पो और (मे ) रिन-छेन- 
मछोग्‌ मार डाले गए। बाक़ी पंडित ओर लो-चू-व देश छोड़ कर भाग गए। 
अत्याचार के मारे बोद्ध भिक्ुओं का रहना असंभव हो गया। उस समय ( गच्‌डः )- 
रब्‌-गूसल्‌ , ( फो-खोड-प, गूयों ) दुगे-डव्युडू, और ( सूतोद- लुड-प-समर्‌ ) 
शाक्यमुनि तीन भिन्नु दूपल-छु-बो-रि के पहाड़ में एकांत जीवन बिता रहे थे। 
उन्‍्हों ने ख्यि-र-ब्येद-प भिकछु को आते देखा। पूछने पर गूलड- दर-म के 
अत्याचार की बात मालूम हुई । इस पर वह तोनों भिक्षु अपने (विनय? ग्रंथों 
को समेट कर, एक खब्चर पर लाद कर, मड5-रिस ( मानसरोवर ) की ओर 
भाग कर चले गए । वहाँ से वह तुर्किस्तान ( होर्‌ ) पहुँचे । वहाँ उन्हों ने बौद्ध- 
धर्म का प्रचार करना चाहा, किंतु भाषा और जाति के भेद के कारण वह उस 
में सफल न हो सके ओर वहाँ से दक्षिण को अम-दो चले गए | 

बोद्धों ने गलती की थी, ओर उस का दंड मिलना भी ज़रूरों था। तो 
भो इन पोने तोन सो वर्षा में बोद्धथम ने भोट देश को बहुत सेवा की थी। 
यह संभव नहीं था कि इस थोड़े से अपराध के लिए वह मिटा दिया जाता। 
अंत में प्रतिक्रिया का रुख़ बदला । लोग वस्तुतः वतमान को ही पूरी तरह 
जानते हैं । अब बोद्ध अधिकारियों के गुण-दोष तो बीती हुई बस्तु हो गए 
थे, लेकिन लोग दर॒-म के वर्तमान अत्याचारों को देख रहे थे। अब बह उस से 
ऊबते जारहे थे । उस समय (ल्‍्ह-लुडः) दूपलू-ग्यि-दॉ-जें नामक एक भिक्षु येर्‌ 
परडि-ल्दस्‌जिडः्पो पावेत्य स्थान में ध्यान-रत था। उस ने जब यह्‌ सब बातें सुनीं तो 
बह अपने को रोक न सका | उस ने भीतर से सफ़ेद ओर बाहर से काली एक 
पोस्तीन धारण की; हाथ में लोहे के धनुष-बाण लिए, और फिर वह अपने 
सफ़ेद घोड़े को स्याही से काला कर, उस पर सवार हो ल्हासा की ओर चल पड़ा। 
राजा उस समय जो-खडः के पास स्थापित महास्तंभ ( दो-रिडः ) पर खुदे लेख 
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को पढ़ रहा था । सवार ने घोड़े से उतर कर वंदना करने के बहाने से तीर का 
ऐसा निशाना मारा, कि वह जा कर ठोक राजा के कलेजे में लगा । अब वह इस 
घोष के साथ कि यदि किसी पापी राजा का सारना हो, तो ऐसे मारना चाहिए, 
घोड़े पर सवार हो कर निकल भागा। ल्हासा में शोर मच गया। लेकिन 
जनता ता पहले हो राजा स बिरक्त हो चुको थो। किसी ने उसे न पकड़ 
पाया । दूपल-दा-जें एक जलाशय में जा कर घोड़े को स्याही घो, अपनो 
पोस्तीन का सफ़ेद हिस्सा ऊपर कर के चलता बना। अपने स्थान पर पहुँच बह 
अमिधमेसमुच्यय” ( असंग ), 'प्रभावती/( विनय-टोका ), ओर “कर्मशतक” की 
पोधियों कों ल कर ख़मस्‌ू को ओर चला गया। मरते वक्त दर-म ने यह 
शब्द कहे थे--क्यों न में तीन बर्ष पूवे मारा गया, जिस में कि में इतने पाप 
ओर अत्याचार से बच जाता, या तीन वष बाद मारा जाता जिस में कि में 
बोद्धधर्म को देश से मिटा सकता ।” ' 

जेद-लड्स ( ८४२-९०५ ई० )--दर-म के मरने के बाद उस को बड़ी 
रानी ने भंवती होने का बहाना किया, ओर जब ढेुँढ़ने पर उसे एक लड़का 
मिला, तो मंत्रियों को दिखला कर कहा--“यह मंशा लड़का है!। दाँतवाले 
बच्चे का देखकर मंत्रो जाल समझ गए, ओर बोले--अच्छा यह जावे अपनी 
माँ की आज्ञा-पालन करें। इस पर माँ का आज्ञा-पालक ( युम-ब॒तन ) 
ही उस का नाम पड़ गया। छोटी रानी का लड़का डोदू-ख्ुडःस्‌ ( काश्यप ) 
गद्दी का मालिक हुआ। यद्यपि यह आर इस के पुत्र दूपल-उखोर-ब-चन 
(९८०५-२३ ३० ) ने दर-म की भूल को नहीं दुहराया, किंतु अब राजशक्ति क्षीण 
हो गई थी । इसी समय राज्य के कितने ही भाग स्वतंत्र हो गए। 

दूपल-छु-बो-रि से अपनो पुस्तकें खच्चर पर लाद कर भागे हुए तीन 
भिक्तुओं के बारे में में पहले कह चुका हूँ । जब वह दक्षिण अम-दों में रहते थे, 
तो पता पा कर दूगोडः स्‌-क बस्ती के रहने वाल एक तरुण ने उन के पास आआ 
कर प्रत्रज्या पाने की प्राथेना की । इस पर भिक्षुओं ने उसे 'विनय”ः की एक 


१ फंटिक्रिटीज अब्‌ इंडियन दिबेट', भाग २, एष्ट ९३३ । 
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पुस्तक पढ़ने को दो, ओर कहा, यदि यह बातें तुम्हें म्वीकार हों, तो हम तुम्हें 
श्रामणर बनायेगे | तरुण ने पढ़ कर इस की प्रार्थना को । इस पर बह श्रामणर 
बनाया गया, ओर नाम (दूगोडस-प ) रब-गूसलू (प्रकाश ) पड़ा । पोछे उस ने 
भिक्तु बनाए जाने को प्रार्थना की, किंतु वहाँ संघ का कोरम पूरा करने के लिए 
पाँच भिक्तु न थे, कोर्म के लिए ओर दो भिक्षुओं की तलाश करते हुए उसे 
( ल्ह-लुछः ) दूपल्‌ - दो - जे मिला । प्राथंना किए जाने पर उस ने कहा, में ने 
राजा को मारा है, इस लिए 'पाराजिक” अपराध का अपराधी हाने से अब में 
भिक्तु नहीं रहा। फिर ढँढने पर उसे क्ये-वडः और ग्थि-बढः दो ह-शडः 
( चोनो भिक्नु ) मिले । इस प्रकार पंच-गण संघ बना कर उस ने भिक्षु की 
दोक्षा पाई। यह रब-ग्सल्‌ आचायें शांतरक्षित को परंपरा का आगे चलाने- 
वाला पुरुष हुआ । पीछे दूवुस्‌ प्रदेश के पाँच पुरुष ( कलु-मेस-) छुल-खिमस, 
शेस्‌-रब-लदिड-ये-शेस-योन-तन, ( रगू-शि ) .छुलखिमस्‌-उव्युडगूनस्‌, ( व ) 
.छुल-खिमस-बलो-प्रोस ओर ( सुम-प ) ये-शेस्‌-बूलो; तथा गूचछ प्रदेश के 
पाँच पुरुष-गुर-मो- रब-ख-प ) बलो-सतोन, दर्जे दूवड-फ्युग, 
( शब्‌-सगो-लुडडि-छोड-बचुन ) शेस-रब-सेडर्गे, ( मड5-रिस ) होद-बग्यंद्‌, 
ओर ( फो-खोछ- ) ड-प-दे-दकर-पो--यह दश व्यक्ति आ कर भिन्लु रबू-ग्सल्‌ 
के शिष्य हुए । इन्हीं दस भि्नुओं ने लोट कर मध्य तिब्बत में फिर से प्रचार 
करना शुरू किया । जिंउ-म-प संप्रदाय के सभी मठ इन्हीं की परंपरा से 
संबंध रखते हैं । 


३ -दीपंकर-यग ( 4 ०४५०- € ५ ०२ ) 


स्रोड-बूचून के वंश ने लगातार पौने तीन सौ वर्ष तक अपने विस्तृत 
साम्राज्य का क़ायम गकाया | धर्म को असाधारण भक्ति रखते हुए भी इन में सात 
पोढ़ियों तक शासक ओर योद्धा की योग्यता बनो रही। ऐसे उदाहरण बहुत 
कम मिलते हैं। भारत में गुप्त-सम्राटों का वंश वीर पैदा करने में मशहूर रहा है, 
किंतु वह भी दो सो वर्ष तक ही चला। मुग़ल बादशाह भोी पाँच पोढ़ियों 
तक हो प्रबल रहे । किंतु दर-म के बाद पतन शोघ्रता से होने लगा। दूपल- 
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5खोर-ब-चन्‌ ( मू०९८३३० ) तक जो कुछ बचा था वह भो उस के बाद जाता 
रहा । तिब्बत खास ही अनेक टुकड़ों में बट गया। क्रांति के कारण 5खोर्‌-ब- 
चन्‌ का दूसरा पुत्र ख्रि-सक््यदू-लदे-बि-म-मगोन्‌ ल्‍्हासा छोड़ने पर मजबूर 
हुआ | वह एक सो सवारों के साथ पश्चिमी तिब्बत ( मड5-रिस ) की ओर 
चला गया । वहाँ अपने विश्वास-पात्र सेवकों को सहायता से उस ने अपने लिए 
स्थान बना लिया। अश्व-व्ष (९८२ ईं० ) में उस ने र-ल में लाल-महल 
बनवाया । मेष-बप ( ९८३ ई० ) में चे-शी-ग्य-रि नामक महल बनवाया । इसी 
वक्त सूपुदू-रढस के शासक दूगे-ब्शेस-ब्चुन ने उस अपनी राजधानी में बुलाया 
ओर अपनो कन्या उन्रो-स-डखोर-सक््योझ के साथ अपना राज्य उसे प्रदान 
किया । जि-म-मगोन्‌ ने फिर मडड-रिस्‌-सूकोर-गसुमु ( लदाख, गूगे, ओर 
सूपु-रहस्‌ ) को अपने अधिकार में कर के एक स्वतंत्र राज्य क्रायम किया। 
अंत में राज्य को इस ने अपने तोनों पुत्रों--द्ूपल-ग्यि-ल्‌द ( लदाख ), बक्र- 
शिस-लदे-मगोन ( स॒पु-रदस ) ओर लदे-गचुगू-मगोन ( शूड-शुद्ः या गूगे ) में 
बाँट दिया । लदें-गूचुग-मगान का ज्यष्ठ पुत्र 5खोर-लदे राज्य को अपने छोटे 
भाई ख्रोड-लदेके हाथ में सॉप कर स्वयं अपने दोनों पुत्रों, नागराज और 
देवराज के साथ भिक्षु हो गया। 

ग्यारहवीं शताब्दी के प्रथम पाद में तिब्बत में बोद्धधम में बहुत से विकार 
पैदा हो गए थे। भिक्षुओं ने धर्म-पंथों का पढ़ना छोड़ दिया था। वह वर्षा- 
वास के तोन मास तक हो भिक्ु-आचार का पालन करते थे, उस के बाद उस 
की परवा नहीं करते थे । तांत्रिक लोग मद्य ओर व्यभिचार को ही परम धर्म- 
चया मानते थे। मठों के अधिकारी चमकीली वेष-भूषा पहिन कर, अपने को 
स्थविर ओर अहंत प्रकट करते फिरते थे । 5खोर-लूदे ( मिक्ु बनने पर इस का 
नाम ये-शेस-डोद अथांत ज्ञानप्रभ पड़ा) ने स्वयं धम-यंथों को पढ़ा था, ओर बह 
एक विचारशील व्यक्ति था | इस का तो इसी से पता लगता है, क्रि तंत्रों के 
बुद्ध-बचन होने में उस बहुत संदेह था।' वह अच्छी तरह सममभता था, 


* 'बु-सतोन”, भाग २, पृष्ठ २१२ । 
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कि बोद्धधम हो उस के पूबजों की एक चिरस्थायी कृति है। धम के इस हवास 
को हटाने के लिए उस ने सब से ज़रूरी बात समभी--धार्मिक प्र॑थों का अध्य- 
यन । इस के लिए उस ने रिन-छेन-बूसुड -पो ( ९०८-१०५० इ० ), लेगसपडि- 
शेस-रब आदि इक्कीस तरुणों को चुन कर कश्मीर पढ़ने के लिए भेजा | मान- 
सरोवर जैसी ठंडी जगह के रहने वाले इन नोजवानों के लिए कश्मीर भी गमे 
था। अंत में दो को छोड़ कर बाक़ी सब वहों बीमारी स मर गए। रिन-छेन- 
ब्सुड-पो ने लोट कर पंडित श्रद्धाकरवर्मा, पद्माकरगुप्त, बुद्ध श्रीशांत, बुद्धपाल, 
ओर कमलगुप्त आदि की सहायता से कितने ही दर्शन ओर तंत्र-म्रंथों के भोट 
भाषा में अनुवाद किए । हस्तवाल-प्रकरण” ( आयदेव ), 'अभिसमयालंका रा- 
लोक? ( हरिभद्र ), वेद्यक अष्टांग-हृदसंहिता” ( नागाजुन ), चतुर्विपयेय-कथा? 
( मात्चेट ) 'सप्रगुणपरिव्णन-कथा” ( बसुबंधु ), 'सुमागधावदान!ः आदि 
ग्रंथों के इन्हीं ने अनुवाद किए। पोछे दीपंकर श्रीज्ञान ( ९८२-१००७ ई० ) 
के तिब्बत पहुँचने पर ओर भी कितने ही ग्रंथों के भाषांतर करने मे सहायता 
की । रिन-छेन-ब्स्‌छ -पो ने गृ-गे ( शुरू शुरू ) सूपि-ति और लदाख में 
कई सुंदर मंदिर बनवाए, जिन में कई' अब भो मोजूद हैं, और उन में उस 
समय की भारतीय चित्रकला के सुंदर नमून पाए जाते हैं । 

राजभिक्तु ज्ञानप्रभ ने जब देखा, कि उन के भेज इक्ोस तरुणों में उन्नीस 
कश्मीर से जीबित नहीं लाट सके, तो उन्हों ने सोचा कि यहाँ से भारत में विद्या- 
थियों को भेजने के स्थान पर यही अच्छा होगा, कि भारत से हो किसो अच्छे 
पंडित को यहाँ बुलाया जावे, जो यहाँ आ कर सुधार का काम करें। उन्हें यह 
भी मालूम हुआ, कि विक्रमशिला महाविहार में ऐसे एक पंडित भिक्नु दीपंकर 
श्रोज्ञान हैं। उन के बुलाने के लिए आदमी भेजा गया, किंतु वह न आए । 


१ लद्धाख भ सुम्‌-दा और अल्‌-ची के मंदिर, और सूपि-ति का रह-लुड्‌ मंदिर 
इन्हीं में से है। इन में सारे ही चित्र भारतीय चित्रकारां के बनाए हैं । दसवीं-ग्या- 
रहवीं शताब्दी की चित्रकला के यह सुंदर कोश हैं । खेद है कि रक्षा का कोई प्रबंध 
न होने से यह नष्ट होते जा रहे हैं । 
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दूसरी बार फिर दूत भेजने को तेयारी हुई । इस के लिए कुछ सोने का संग्रह 
करने जब बह अपने सीमांत प्रदेश में गए हुए थे, उसो समय पड़ोसी राजा 
ने उन्हें पकड़ लिया। उन के उत्तराधिकारी ब्यडः-छुप-ओेद ( बोधिप्रभ ) ने 
चाहा, कि धन दे कर उन्हें छुड़ा लें, किंतु ज्ञानप्रभ ने कहा, वह धन भारत से 
किसी पंडित के बुलाने में खच किया जाय । 

ग्यारहवीं शताब्दी में विक्रमशिला विहार ( वतमान सुल्तानगंज, 
ज़िला, भागलपुर ) उत्तरी भारत में एक बड़ा ही विशाल विद्याकेद्र था। युव- 
राज होने की अवश्ा में चंद्रगुप्त विक्रमादित्य चंपा का प्रदेशाधिकारों था। उस 
वक्त सुल्तानगंज को दोनों पहाड़ी टेकरियों पर उस ने कुछ मंदिर बनवाए थे, 
ओर उसी के नाम पर यह स्थान विक्रमशिला के नाम से प्रसिद्ध हुआ । पीछे 
पालबंशीय महाराज धमपाल ( ७६९-८०९ इ० ) ने गंगा-तटवर्ती इस मनोरम 
स्थान पर एक सुंदर विहार बनवाया, यही विक्रमशिला महाविहार हुआ | इस 
विहार के कुछ ही दूर दक्षिण में एक सामंत राजा को ग़जधानी थी, जिस के 
यहाँ दीपंकर श्रोज्ञान का जन्म हुआ था। नालंदा, राजग्रह विक्रमशिला, 
वज्जासन (बोधगया ) हो नहीं बल्कि सुदूर सुबरगा द्वीप ( सुमात्रा )तक जा कर 
दोपंकर ने विद्याध्ययन किया । पीछे वह विक्रमशिला के आठ महापंडितों में 
एक हो कर वहीं अध्यापन का काय करने लग। यद्यपि पहली बार राजमिक्षु 
ज्ञानप्रभ के निमंत्रण का उन्हों ने अस्वीकार कर दिया था, किंतु जब राजमिक्नु 
बोधिप्रभ के भेजे दूतों के मुख से उन्हों ने ज्ञानप्रभ के महान्‌ त्याग को बात 
सुनी, तो चलने के लिए उन्‍्हों न अपनी म्वीकृति दे दी | इस प्रकार १०४२ ई० 
( जल-अश्व वष ) में बह मड-5-रिस पहुँचे। भोट देशवासियों ने उन का बड़ा 
स्वागत किया | पहले मानसरोवर के पश्चिम में अवस्थित थो-गूलिडः ( शूढः _ 
शुड्ः ) मठ में रहे। यहाँ उन्हों ने अपना प्रसिद्ध ग्रंथ 'बोधिपथग्रदीप” लिखा । 
१०४४ में वह सूपु-रढस गए। यहीं उन्हें ( उज्नोम-सतोन ) ग्येल-बि-5ब्युड-गूनस्‌ 
(१००३-६४ इ०) मिला। यह उन का प्रधान शिष्य था,ओर तब से अंत तक यह बरा- 
बर अपने गुरु के साथ रहा। दोपंकर ( अतिशा ) के अनुयायो ( 5ब्रोम-सतोन्‌ की 
शिष्यपरंपरा वाले ) बृक&-दम्‌-प के नाम से प्रसिद्ध हुए । चोडख-प (१३५७- 
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१४१९ ई० ) का भी इसी बक5-दम-प संप्रदाय से संबंध था ओर इसी लिए 
उस के अनुयायी दूगे-लुगस-प अपने को नवीन बृक5-दम-प भी कहते हैं । 

दीपंकर श्रीज्ञान ने अपने जीवन के अंतिम तेरह वष तिब्बत देश में 
धार्मिक सुधार ओर ग्रंधानुवाद में बिताए। मछ-5रिस्‌ से वह गूचूडः और दूवुस्‌ 
प्रदेशों में गण। १०४७ ई० में वह बसम-यस्‌ पहुँचे । उस वक्त्‌ वहाँ के 
पुस्तकभंडार को देख कर वह दंग रह गए । वहाँ उन्हें कुछ ऐसो पुस्तक भी 
देखने को मिलीं जो भारत के बड़े बड़े विद्यालयों में भी दुलेभ थीं। १०५० ईं० 
में वह येर-प गए, ओर १०५०१ ३० ( लोह-शश वर्ष ) में उन्हों ने 'कालचक्र! 
पर अपनी टीका लिखो । १०५७४ ई० में ७३ वर्ष की अवस्था, में ल्हासा से 
आधे दिन के रास्ते पर सूओे-थरः स्थान में, उन का शरीरांत हुआ। 

अनुवाद करने में उन के प्रधान सहायक ( नगू-छो ) छुल्‌-खिमस-ग्येल्‌ 
व, रिन-छिन-बुस-डः-पो, दूगे-वडि-बलॉ-श्रोस ऑर शाक्य--बूलो-ग्रोस्‌ थे । 
इन के अनुवादित ओर संशोधित ग्रंथों की संख्या सेकड़ों है । महान दाशनिक 
भाव्य ( भावविवेक ) के ग्रंथ 'मध्यमकरब्रप्रदीपः ओर उस की व्याख्या 
को इन्हों ने ही ( ग्ये ) चान-सेड ओर नगू-छो के दुभाषिया होते हुए, अनुवा- 
दित किया था । 

पंडित सोमनाथ ( १०२७ इ० )। दोपंकर श्रीज्ञान के भोट पहुँचने से 
कुछ पूष कश्मीरी पंडित सोमनाथ भोट गए। ( ग्य-चों ) स-वडि-डोद-सेर की 


सहायता स इन्हों ने कालचक्र ज्यांतिषः का भोट भाषा में अनबीदे किया, ओर 
तभी से भोट देश में बृहस्पति चक्र के ६० संवत्सरों का नया क्रम जारी हुआ। 
साठ संवत्सरों के एक चक्र को भोट भाषा में रबू-उव्युडः ( प्रभव ) कहते हैं । 
यह प्रभव हमारे यहाँ के भी षष्ठी संवत्सर-चक्र का आदिम संवत्सर है। लक्ष्मी- 
कर, दानश्री चंद्ररहुल, सोमनाथ के साथ ही भाट दश गए थ ।'* 

दीपंकर श्रीज्ञान के विद्यागुरु सिद्ध महापंडित अवधूतिपा ( अद्वयवज्र 


' 'अुरु-प-छोलू-उब्युद्‌' , श् १७२क, १९८७, २५१, 
४ 
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या मेत्रीपा भी ) थे। इन्हीं के शिष्य बैशालो ( बसाढ, जि० मुज़फ्करपुर ) के 
रहने वाले कायस्थ पंडित गयाघर थे । यह ( 5ब्रोगू-मि ) शाक्‍्य ये-शेस्‌ ( मृत्यु 
१०७५ ई० ) के निमंत्रण पर भोट गए। ओर पाँच वष रह कर इन्हों ने बहुत 
से तंत्र-ग्रंथों के भोट भाषा में अनुवाद किए | चलते वक्त उन्रोगू-मि ने इन्हें पाँच 
सो तोला सोना अपित किया | यह स्वयं भी हिंदी भाषा के कवि थे, इन के पुत्र 
तित्रपा एक पहुँचे हुए सिद्ध समझे जाते थे। पंडित गयाधर ने ( ग्यि-जों ) 
स-वडि-डोदू-स॒र्‌ के साथ 'बुद्धकपाल-तंत्र! का अनुवाद किया था, ओर (5गोस्‌ 
ल॒ 
ख़गू-प ) ल्ह-बूचस्‌ के साथ वज्जडाकतंत्र!' का। 

ज्ञानप्रभ के समय में ही लो-च-व पद्मरुचि ने स्मृतिज्ञानकीति और सूक्ष्म- 
दीघे दो भारतीय पंडितों को अनुवाद के काय के लिए बुलाया । लो-चु-ब हैज़े से 
नेपाल में मर गया, ओर यह लोग भोट में पहुँच गए। इन्हें उस समय भाषा भी 
न आती थी । पंडित सूक््मदीघे तो ( रोड-प ) छोस-ब्स॒छ्‌ के पास रहने लगे, 
किंतु स्मृतिज्ञानकीतिं ने किसी का आश्रय ढूँढने की अपेज्षा भेड़ को चरवाहो 
पसंद को। यह मालूम नहीं, कितने वर्षो तक तिब्बत के ख़ानाबदोश 
व्यड-प की भाँति इन्हों ने चँवरो के बालों के काले तंबुओं में रह, ते-नग में 
चरवाही का जीवन व्यतीत किया। स्मृतिज्ञान, मालूम होता है, कोई मस्त मोला 
ही थ। इस भेड़ को चरवाही में एक फ़ायदा ज़रूर हुआ, बह यह कि उन्हें 
भोट भाषा का सुंदर अभ्यास हो गया । स्मृतिज्ञान ओर विभूतिचंद्र ( १२९०४ इ० ) 
जैस बहुत थोंड़ ही भारतीय पंडित हैं, जिन्हों ने बिना ला-चु-ब की सहायता के 
भारतीय ग्रंथों का भोट माषा में अनुवाद किया हो । पीछे ( सृप्यल्‌-से-चब्‌ ) 
बसोदू-नमस्‌-ग्यल-मछुन के निमंत्रण पर समन-लुडः में जा कर उसे इन्हों 
ने बोद्ध ग्रंथों को पढ़ाया। फिर खमस ( पूर्वीय भोट ) में जा कर उदन- 
कलोड-थडः में अभिधमकोश के अध्ययन के लिए एक विद्यालय स्थापित 


१ इस अंथ को मूल संरक्ृत प्रति ताल-पत्र पर लेखक को १९३० ई० में श-ल॒ 
विहार से प्राप्त हुई । 
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किया । इन्हों ने “चतुष्पीठ-टी काः, वचनमुख” आदि कितने हो अपने लिखे म्रंथों 
का भोट भाषा में उल्था किया । 

शि-व->द्‌ ( ज्ञानप्रभ के भाई ), राजा ख्रोड-लदे के पुत्र ल्ह-लदे 
थे। इन के तीन पुत्रों में बड़ा ओोदू-लदे राजा हुआ, ओर ब्यड-छुपू-छाद ओर 
शि-व-डेद्‌ दोनों छोटे लड़के भिक्षु हो गए। दीपंकर श्रीज्ञान को बुला कर जिस 
प्रकार ब्यड-छुप-छोदूने धमप्रचार कराया, यह पहले लिखा जा चुका है । राजा 
जेदू-लदे ने पंडित सुनयश्री को बुला कर कितने ही ग्रंथों के अनुवाद कराए । 
शि-व-डोदू (शांतिप्रभ ) स्वयं अच्छा विद्वान था। इस ने जहाँ स॒ुजन 
श्रीज्ञान, मंत्रकलश ओर गुणाकरभद्र से कितनी ही पुस्तकों के अनुवाद 
कराए वहाँ स्वयं आचाय शांतरक्षित के गंभोर दाशेनिक ग्रंथ “तत्वसंग्रह” का 
अनुवाद किया । 

चे-लदे । डोद-लदे के बाद उस का पुत्र चे-लदे मानसरोबर प्रांत 
( शुरःशुरू ओर सपु-रझ्स ) का शासक हुआ | १०७६ ई० में इस ने एक 
अच्छा विद्यालय स्थापित किया, ओर ( डर्यग ) बलो-लदन-शेसू-रब्‌ ( १०५५- 
११०८ ) को उसी साल कश्मोर पढ़ने के लिए भेजा । १०९२ इ० तक अर्गगृ ने 
कश्मोर में गह कर पंडित परहितभद्र ओर भव्यराज से न्याय, तथा त्रह्मण सज्जन 
ओर अमरगोमी आदि से योगाचार के कितने हो ग्रंथों का अध्ययन किया । 
पंडित भव्यराज अनुपमनगर ( प्रवरपुर ८ श्रीनगर ? ) के पूष ओर 
चक्रधरपुर सिद्धस्थान में रहते थे । यहीं ह्रग ने घ्मकोति के प्रसिद्ध न्याय-प्रंथ 
प्रमाणवातिक”' का फिर से भोट भाषा में अनुवाद किया। पंडित परहितभद्र 
की सहायता से इस ने धर्मकीति के 'प्रमाणविनिश्चय” ओर 'न्यायबिंदु' के 
अनुवाद भी किए | चे-लदे के बाद उस के पुत्र राजा दूवड-लदे ओर पौत्र 
राजा बक्र-शिस्‌-लदे भी डंग्‌ के काम में सहायता करते रहे । कश्मीर में सत्रह 
वर्ष रह कर डरगगू ने भोट में लोट कर चोौदृह वर्षों तक अपना काम किया । यहाँ 

१ प्रथम बार इस का अनुवाद दीप॑ंकर के साथी सुभृतिश्रीशांति और 
दूगे-व-बूलो-ग्रोसू ने किया था। 


२८ ] तिब्बत में बोद्धधर्म 


रहते हुए उस ने पंडित अतुलदास, सुमतिकीर्ति, अमरचंद्र ओर कुमारकलश 
के साथ अनुवाद का काम किया। प्रसिद्ध 'मंजुश्रीमूलकल्प” का इस ने पंडित; 
कुमा रकलश के साथ मिल कर उल्था किया था । 
फ-दम-प-सड्स-स्यस ( सू०१११८ ३० )। १०९२ ३० में यह भारतीय 
पंडित-सिद्ध भोट देश में आया । यह नेपाल के रास्ते अ-नम्‌ हो कर गूलड-सकोर 
पहुँचा था । यहाँ रहते हुए इस ने कुछ ग्रंथों के अनुवाद में सहायता पहुँचाई । 
यह पूरा परिब्राजक था। ११०१ ३० में यह चीन गया, १११३ ई० में फिर 
तिब्बत आया । इस ने शि-ब्यंद्‌ संप्रदाय की स्थापना को, जिस का कि एक समय 
भोट देश में अच्छा प्रभाव था । 
इसी काल में एक ओर बिद्वान लो-चु-व हुआ, जिस का नाम ( प-छब्‌ ) 
जि-म-प्रगूस ( रविकीर्ति ) है। इस का जन्म १०८८ ई० में हुआ था. अथांत्‌ 
उसी वर्ष जिस वष कि महान लो-चु-ब रिन-छेन बूसड-पो का देहांत हुआ। 
इस ने कश्मीर में जा कर तेइेस वर्ष तक अध्ययन किया। इस ने ( आयेदेव 
के ), 'चतुःशतक शाख्त्र', ( चंद्रकीति के ) 'मध्यमकावतार-भाष्य” ( पृर्णाबद्धन 
की ) अभिधमकोशटीका “लक्षणानुसारिणी', ( चंद्रकीतिं को ) मूलमध्यक-श्रुत्त 
धप्रसन्नपदा” जैसे गंभीर दाशंनिक ग्रंथों के अनुवाद से अपनी मातृभाषा के 
कोश को पृणा किया | कनकवर्मा, तिलकलश आदि पंडित इस के सहायक थे । 
( मर-प ) छोस-क्यि-बलो-योस । यह सिद्ध नारोपा ( नाडपाद, स्र० 
१०४० ई० ) का शिष्य था, और तीन बार भारत में जा कर रहा था । इस ने 
अनुवाद का काम कम किया, किंतु यह ओर मि-ल-रसू-प ( १०४०-११२३ ३० ) 
जैसे इस के शिष्य अपनी विचित्र चर्या से तिब्बत में चौरासी सिद्धों के यथार्थ 
प्रतिनिधि थे । मि-ल-रस-प भोट देश का स्वात्तम कवि ही नहीं था, बल्कि 
इस के निरप्रह अक्रत्रिम जीवन ने इन आठ शताब्दियों में वहाँ बहुतों के जीवन 
में भारी प्रभाव डाला है। मर-प, मिं-ल की परंपरा वाले लोग दूकर-म्युदू-प कहे 
जाते हैं। भोट देश के दगस्‌-पो, उन्रि-गोड-प, फग्‌-मुब्‌-प, उन्नगू-प, सतगू-लुड-प 
ओर सकर-म-प इसी दूकर-ग्युदू-प संप्रदाय को शाखाएँ हैं । कर-म ( सूकर्‌- 
म ) संघराज सक्र-म-बक-सि-छोस्‌-5ज़िनू ( १२०४-८३ ) अपने सिद्धत्व के 


स-सुक्‍य-युग [२९ 


कारण मंगोल-सम्राद्‌ का गुरु हुआ था । फग्‌-मुब्‌-प ओर उन्रि-गोड-प ने कितने 
हो वर्षा तक मध्य भोट पर शासन किया । 
४-स-स॒क्‍्य-युग ( ११०२-१३७६ इ० ) 

( उखोन्‌ ) दुको-स्वैलू ( १०३४-११०२ ई० ) नाम के एक गृहस्थ धर्मा- 
चाये ने, गूचुछ ( चूहः ) प्रदेश में १०७३ ई० में स-सक्य नामक विहार 
की स्थापना की। यद्यपि इस विहार का आरंभ बहुत छोटे से हुआ, किंतु इस 
ने आगे चल कर बोद्धधर्म की बड़ी सेवा की। इस के संघराजों का प्रभाव 
भोट देश स बाहर चीन ओर मंगोलिया तक पड़ा। चंगेजखां ( चिड-हिर- 
हान्‌ ) के शासन-काल में १२२२ ईं० में यहीं के संघराज ने सब प्रथम मंगोलिया 
में बोद्भधघर्म का प्रचार किया । 

( 5खोन ) द्कोन-स्येलू ने ब-रि-न्ो-चु-व (स्रू० ११११३० ) को अपना 
उत्तराधिकारी चुना। व-रि कितने ही समय तक भारत में जा कर वजञासन 
( बोधगया ) के आचाये अभयाकरगुप्त के पास रहा था। अभयाकरणुप्त 
का जन्म मारखंड ( वेद्यनाथ के आसपास का प्रदेश ) में क्षत्रिय पिता और 
ब्राह्मयणी माता से हुआ था' । यह शास्त्रों के अच्छे पंडित थे। पीछे इन्हों ने 
अवधूरततिपा के शिष्य सौरिपा से सिद्ध-चर्या की दीक्षा ली। मगधेश्वर रामपाल 
( १००७- ११०२ ) के यह गुरु थे । नालंदा और विक्रमशिला दोनों ही विश्व- 
विद्यालयों के यह महापंडित माने जाते थे । इन का देहांत ११२५ ई० में हुआ । 

व-रि ने अपना उत्तराधिकारी, मठ के संस्थापक दूकोन-ग्यल्‌ के पुत्र कुन- 
दृग5-सूजिढ़-पो ( १०९२-११०८ ) को चुना। उस के बाद उस के पुत्र ग्रगस- 
प-स्यलू-मछन्‌ ( ११४७७-१२१६ ई० ) विहाराधिपति हुए। यह अच्छे विद्वान 
थे। इन्हों ने दिहनाग के न्यायप्रवेश' ओर “चंडमहारोषणतंत्र'आदि प्रंथों के 
अनुवाद किए | 

(खो-फु) ब्यमस-प-दपलू (जन्म ११७३ ३० ) इसी काल में हुआ था। यह 


१ “रिन-छेन्‌-ब्युड-गूनसू-गृतम! , ए० ४७ रब । 


३० ] तिब्बत में बोद्धधमे 


काशिराज जयचंद के दीक्षा-गुरु मित्रयोगी' ( जगन्मित्रानंद ) को ११९८ इ० 
में भोट ले गया। मित्रयोगी की चतुरंगधर्मचर्या? का इस ने अनुवाद किया । 
१२०० इ० में कश्मीरी पंडित बुद्धओ को बुला कर उन के साथ इस ने 
अभिसमयालंकार की टीका अ्ज्ञाप्रदीपः का अनुवाद किया । इसी के 
निमंत्रण पर विक्रम-शिला के अंतिम प्रधान-स्थविर शाक्यश्रीभद्र भोट देश 
में आए । 

शाक़्य श्रीमट्र-इन का जन्म कश्मीर में ११२७ इ० में हुआ था। बोध- 
गया, नालंदा, विक्रमशिला उस समय सारे बोद्धजगत के जीवित केंद्र थे। 
इसी लिए यह भी मगध की ओर आए । सुखश्री इन के दीक्षा गुरु थे। 
रविगुप्त, चंद्रगुप्त, विख्यातदेव ( छोटे वजासनीय ), विनयश्री, अभयकीतिं 
ओर रविश्रीज्ञान इन के विद्यागुरु थे। अपने समय के यह महा-विद्वान 
थे--यह तो इसी से मालूम होता है, कि यह मगध-नरेश के गुरु तथा विक्रम- 
शिला महाविहार के प्रधान नायक थे | मुहम्मद-बिन-बसख्तियार ने जब नालंदा 
ओर विक्रमशिला को ध्वस्त कर दिया, तो यह जगत्तला'* ( बंगाल ) चले 
गए। वहाँ कुछ दिन रह कर, और संभवत: उस के भो ध्वस्त होने पर जब यह 
जगत्तला के पंडित विभूतिचंद्र, तथा दानशील, संघश्री ( नेपाली ), सुगतश्री 
आदि नो पंडितों के साथ नेपाल में थे, तो वहीं इन्हें उम्रा-फु ला-च-ब मिला | 
उस की प्राथना पर यह १२०० इ० में भोट देश में आ कर, दस वष तक रहे । 
इन्हों ने पुस्तक-अनुवाद का काम नहीं किया; ओर इन के ग्रंथ भी एकाथ ही 


१ इन का जन्म रा ( पश्चिमी बंगाल ) देश का था। सिद्ध तेलोपा के 
शिष्य ललितवज्न से इन्हों ने सिद्धचर्या की दीक्षा ली थी । पीछे उडन्तपुरी विहार 
के प्रधान हुए । काशीइवर महाराज जयचंद इन के शिष्य थे ( “ब्लुगू-प-छोसू-अच्युडः”, 
पृष्ठ १५३ क; इंडियन हिस्टारिकल क्वाट ली', माचे १९२७, पू० ४-३० ) 

२ इसे सगधराज महाराज रासपाल ( १०७७-११०२ ह० ) ने अपने शासन 
के सातवें वर्ष ( १०६४ ई० ) में स्थापित किया था ( 'सूतनू-5ग्युर”, अष्टसाहसिका- 
टीका के अंत में )। 


स-सुकय-युग [ ३१ 
अनूदित हुए हैं, इस से जान पड़ता है, कि मह्दाविद्वान होते हुए भी, यह लेखनी 
के धनी न थे । स-स्‌क्य में पहुँचने पर तत्कालीन विहाराधिपति ग्रगुस्‌-प-ग्येलु- 
मछन के भतीजे ओर उत्तराधिकारी, कुन-द्ग5-ग्येल-मछन्‌ (११८२-१२०१ इ०) 
१२२८ ईं० में इन के भिन्षु-शिष्य हुए । 'प्रमाणबातिक'! आदि कितने ही न्याय 
के गंभीर म्रंथों का उन्हों ने इन से अध्ययन किया । ब्यड-छुप-द्पल ओर दूगे 
वडि-दूपलू आदि ओर भी कितने ही शाक्यश्रीभद्र के शिष्य हुए। स-सूक्‍य- 
संप्रदाय के पीछे इतने प्रभावशालों बनने में उस का विक्रम-शिला के अंतिम 
प्रधाननायक से संबंध भी कारण हुआ। द्स वष रह कर, १२१३ ३० में, शाक्य- 
श्रीमद्र अपनी जन्मभूमि कश्मीर को लोट गए, जहाँ १२२५ ई० में ९८ वष 
की दीघ आयु में इन का देहांत हुआ । इन के अनुयायी विभूतिचंद्र, दानशील 
आदि भोट ही में रह गए, जिन में विभूति का भोट भाषा पर इतना अधिकार हो 
गया, कि उन्हों न कितने ही ग्रंथों के अनुवाद बिना किसी लो-चु-व की सहा- 
यता ही के किए । 

कुन-दूग5-स्येलू-मछुन, संघराज ( १२१६-५१ ३० ) | यह भोट देश के 
उन चंद धर्माचार्या में हैं, जिन्हों ने घमप्रचार के लिए बहुत भारी काम किया। 
भोट-देशीय ऐतिहासिकों के मतानुसार चंगज़खाँ ( जन्म११६२ इ० ) ११९७ 
इ० में चीन का.सम्राट्‌ हुआ | १२०७ ईं० में मि-अग्‌ प्रदेश को छोड़ कर सारा 
भोट उसके अधिकार में चला गया। जिस समय चंगेज़ देश-विजय कर रहा 
था, उसी समय स-सक्‍य-पंडित कुन-दूग5-ग्यलू-मछन ने धम-विजय की ठानी, 
ओर उन्होंने १२२२ इ० में मंगोल देश में धमप्रचारक भेज । १२३९ ३० में मंगोल 
सदार छि-ग्य-दो-ती ने मध्यभोट पर चढ़ाई की, ओर स-स्‌क्‍्य मठ के पाँच सो 
भिछुओं को मार डाला । र-सूभेड ओर ग्यंल-खछ के मठों को भी इसने जला 
डाला। १२४३ ३० में संघराज ने अपने दो भतीजों 5फर्ग्स्‌ू-प ओर फ्यग्‌-न 
को प्रचार के लिए मंगोलिया भेजा। १२४६ इ० में वह स्वयं चीन के मंगोल 
सम्राट्‌ गोतन से मिले, और दूसरे वष सम्राट्‌ के गुरु बने। सम्राट ने १२४८ 
३० में भोट देश के दूवुस्‌ और गूचडः प्रदेश अपने गुरु को प्रदान किए। भोट 
देश में धर्माचायों के शासन का सूत्रपात इसी समय से हुआ। धमग्रचार के 
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काम में लगे रहते हुए, मंगोलिया के सप्ुल्‌-सदे स्थान में, १२५० ई० में, इन का 
देहांत हुआ । यह अच्छे पंडित और कवि थे । इन की पुस्तक 'स-सक्य-लेगूस्‌- 
ब्शदू? की नीति-शिक्षा-पूर्ण गाथाएँ अब भी भोट देश के पाछ्य-विषयों में हैं । 

5फ्ग्स-प१, संघराज ( १२०१-८० ईं० )। इन का जन्म १२३४ ३० में 
हुआ था । इन के मंगालिया जाने की बात पहले ही कही जा चुकी हे । 
चचा की मृत्यु के बाद यह संघराज बने । स-सकय विहार में तब से अब तक 
यही प्रथा चली आता है, कि घर का एक व्यक्ति भिक्नु बन जाता है, ओर वही 
पीछे संघराज के पद्‌ पर बेंठता है । चचा ने 5फगस-प की शिक्षा का विशेष 
ध्यान रक्खा था। १२०१ इ० में 5फगूस-प भावी चोन-सम्राट्‌, राजकुमार 
कुबले-हान्‌ के गुरु बने । १२६०५ इ० तक वह चीन ओर मंगॉलिया में ही 
रहे । १२६५ इ० में फिर मंगोलिया गए, और १२८० ३० में उन का देहांत 
हुआ । 

सूकर्‌-म-गक-सि-छो-उजिन्‌ ( १९०४-८३ इ० )। स-स॒क्‍य के 5फगूस्‌- 
प का यह समकालीन था। यद्यपि पांडित्य में स-सकक्‍्यों की समानता नहीं 
कर सकता था, किंतु यह अपने समय का अद्भुत चमत्कारी सिद्ध समभा 
जाता था। चीन के मंगाल-सम्राट्‌ मुन-ख न इस के सिद्धत्व की परीक्षा लो, 
ओर १२०६ इं० में उस ने इस अपना गुरु बनाया | 

जिस समय स-सक्य-प ओर दूकर-ग्युदू-प संग्रदाय क॑ प्रमुख इस 
प्रकार विद्या, सिद्धऔऑचयां, और धम-प्रचार के जाश स अपने प्रभाव को बढ़ा 
रहे थे, उसी समय आजचाय शांतरक्षित का अनुयायी, भोट का सब से पुराना 
धार्मिक संप्रदाय भिंड-म-प नीचे गिरता जा रहा था। इस ने पुराने बोन- 
धम की भूत-प्रेत-पूजा, जादू-मंतर को अपना कर, उस में ओर ओर तरकी 
की । इस के गुरु लोग मिथ्या-विश्वास-पूण नई नई पुस्तकें बना कर, उन्हें बुद्ध, 
पद्मसंभव या किसी ओर पुराने आचाये के नाम से पत्थरों ओर जमीन से 
खोद कर निकाल रहे थे। गतेर-सतोन ने १११८ ई० में ओर बिड- 
म-धमाचायं स-दूवछू ने १२५६ ई० में, ऐसे ही जाली ग्रंथों को खोद 
निकाला था । 


स-सुकय-युग [ 23१३ 


सूकर-म-बक्‌-सि के मरने ( १२८२ ३० ) पर, उस के योग्य शिष्यों में से 
न चुना जा कर, एक छोटा बालक रडः--5ब्युड-दों-जें ( जन्म १२८४ इ० ) उस 
का अवतार स्वीकार किया गया। इस से पूव यद्यपि एकाध ऐसे डदाहरण 
थे, किंतु अब तो अबतारी लामों की बीमारी सी फैल गई । सूकर्‌-म को देखा- 
देखी पीछे उद्रि-गुडः-प, उब्ब॒ुगू-प आदि दूकर-ग्युदू-प निकायों ने इस प्रथा को 
अपनाया । आगे चल कर चोड-ख-प के अनुयायियों ने भी अपने दलाई- 
लामा ( ग्यल्‌-व-रिन-पो-छे ) ओर टशी लामा ( पण-छेन-रिन-पो-छे ) के 
चुनावों में ऐसा हो किया; और इस प्रकार आजकल छोटे छोटे मठों से ले कर 
बड़ी बड़ो जागीरवालो महंतशाहियों के लिए ऐसे हज़ारों अवतारों लामा 
तिब्बत में पाए जाते हैं। इस प्रथा के इतने अधिक ग्रचार का कारण क्या 
है? गद्दीधघर के वाल्यकाल में कुछ स्वार्थियों को मठ का सारा प्रबंध 
अपने हाथ में रखने का मोक़ा मिलता है; ओर अबतारी लामा के माँ-बाप 
ओर संबंधियों के लिए मठ एक घर की संपत्ति सो बन जाता है। लेकिन 
इस प्रथा के कारण उत्तराधिकार के लिए विद्या ओर गुण का महत्त्व जाता 
रहा, ऑर फिर अधिकांश नालायक़ लोग इन पदों पर आने लगे। 

बारहवीं शताब्दी में चोरासी सिद्धों के बहुत से हिंदी दोहों ओर गोतों 
के भो भोट भाषा में अनुवाद हुए । इसो समय ( शोड-सूतोन ) दॉ-जें-ग्यल- 
मछुन ( सृत्यु ११७७ ३० ? ) न पंडित लक्ष्मीकर को सहायता से 'काव्यादश! 
( दंडी ), नागानंद” ( हपबद्धन ), ओर “'बोधिसत्त्वावदानकल्पलता? ( ज्षेमेंद्र ) 
ग्रंथों के भोट भाषा में भाषांतर किए | 

अब मठां के हाथ में शासन का अधिकार आने पर उन्‍्हों न भी वही 
करना शुरू किया, जो शासकों में हुआ करता है। १२५२ ई० में स-सकयवालों 
न भोट के तेरह प्रांतों पर अधिकार कर लिया। १२८५ ई० में उब्रि-गोडः के 
अधिकारियों ने अपने विरोधी ब्य-युल्‌ू मठ को जला डाला। १२९० ई« में 
स-सक्यवालों ने उन्रि-गोडः को लूट लिया । 

( बु-सतोन्‌ ) रिन्‌-बैन्‌-मुव्‌ ( १२९०-१३६४ ई० ) । तेरहवीं सदो के अंत के 
साथ, भारत के बोद्ध केंद्रों से बोद्धधर्म का अंत हो गया । अब भोट देश को 

प्ञु 
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सजोब बोद्ध-भारत से विचारों के दानादान का अवसर न रह गया । भोट में भी 
अब प्रभावशाली महंतशाहियों की प्रतिढ्ृद्वता का समय आरंभ हुआ | अब 
तक जितने भो भारतीय ग्रंथ भोट भाषा में अनूदित हुए थे, उन को क्रम लगा कर 
इकट्ठा संग्रहीत करने का काम नहीं हुआ था, इस लिए सारी अनुवादित पुस्तकों 
का न किसी को पता था, ओर न वह एक जगह मिल सकतो थीं | ऐसे समय 
( १२९० ई० ) में ( बु-सतोन ) रिन-छेन-म्रब्‌ का जन्म हुआ । यह श-लु बिहार 
में जा कर भिक्ु हुए। यह अपने ही समय के नहीं, बल्कि आज तक के, भोंट 
देश के अद्वितीय विद्वान हुए। शुरू में स-सक्य मठ में भी यह अध्यापन का 
काम करते रहे, जिस से इन्हें वहाँ के विशाल पुस्तकालय को देखने का अवसर 
मिला । यद्यपि इन्होंने 'कलापधातु-काय” ( दुगंसिंह ), ्याग्रन्तप्रकिया? ( हे 
कीति ) आदि कुछ थोड़े से अंथों के अनुवाद किए हैं; किंतु, इन का दूसरा 
काम बहुत हो महत्त्वपूण है। इन्हों ने अपने समय तक के सभी अनुवादित 
ग्रंथों की एकत्रित कर क्रमानुसार दो महान संग्रहों में जमा किया, यहो 
सक-5ग्युरू ( कन-जुर ) और सतन-उग्युर ( तन-जुर ) हैं । इन में 
सृक-5ग्युर में तो उन ग्रंथों को एकत्रित किया, जिन्हें व॒ुद्ध-बचन कहा 
जाता है ( 'सक' शब्द का अर्थ भोट भाषा में वचन” होता है) 'सतनः 
का अथ है शात्र, ओर“ग्युर! कहते हैं, अनुवाद को । सतन्‌-्स्युर में बुद्ध 
वचन से भिन्न--आचार्यों के दशन, काव्य, वैद्यक, ज्योतिष, देवता-साधन, 
ओर सक-5ग्युर, तथा सतन-उग्युर की टीकाएं तथा कितने ही ओर भ्र॑थों की 
टीकाएं संग्रहीत हैं। इन्हों ने इन संग्रहों को अपने ही तत्वावधान में और 
एक निश्चित क्रम से लिखवा कर अलग अलग वेप्रनों मं विभक्त किया। साथ ही 
ग्रंथों की सूचो भी बनाई । यह मूल प्रति अब भी शू-लु-विहार में ( जो कि 
ग्याँची से दो दिन के रास्ते पर है ) मोजूद है। बु-सतोन ने स्वर्य॑ पचासों ग्रंथ 
लिखे, जिन में एक में भारत ओर भाट देश में बोद्धचर्म के इतिहास ( १३२२ ३० 
में लिखित ) का महत्त्वपूर्ण वणन है। १३६४ ३० में शु लु विहार में इस महान 
विद्वान के देहांत के साथ भोट देश के धार्मिक इतिहास के सब से महत्त्वपूर्ण 
खंड की समाप्रि होती है । 


चोड्-ख-प-्ुग [ ३५ 


सू-सक्य-युग के अंत में (यर्‌-लुडः ) अगुस्‌-प-ग्यलू-मूछन , चंद्रगोमी के 
'लोकानंद” नाटक ओर कालिदास के 'मेघदूत” तथा कुछ और मंथों के अनु- 
वादक व्यड्-छुप-चे-मो (१३०३ इ०) जैसे कुछ और विद्वान अनुवादक हुए | 


५-चीडः -ख-प-युग (१३७६-१६६४ ) 


चोछ-ख-प । बु-सतोन के देहांत के सात वर्ष पृ ( १३५७ ई० में) अम्‌ू- 
दो प्रांत के चोड-ख ग्राम में एक मेधावी बालक उत्पन्न हुआ जिस का भिक्षु-नाम 
यद्यपि बुलो-ब्सड-प्रगस्‌-प ( सुमतिकीति ) है, तो भी बह अधिकतर अपने जन्म- 
ग्राम के नाम से चोड-ख-प ( चोड-ख-वाला ) ही कर के प्रसिद्ध है। अम- 
दो ल्हासा से महीनों के रास्ते पर मंगोलिया की सीमा के पास एक छोटा सा 
प्रदेश है। चोड-ख-प के पृष यह प्रदेश अशिज्षित लोगों का ही निवास-स्थान 
सममभा जाता था। सात वष की अवस्था ( १३६३ ई० ) में यह दोन-रिन-प का 
श्रामणर बना । तब से पंद्रह वर्ष की अवस्था तक वहीं अध्ययन करता रहा । 
तब उस विशेष अध्ययन के लिए अच्छे अध्यापकों को आवश्यकता हुईं, ओर 
१३७२ इ० में मध्य-भोट में चला आया। उन्नीस वष की छोटी अवस्था ( १३७६ 
३० ) में उस ने अपना प्रथम ग्रंथ लिखा । ( रे-म्द-प ) गशोन-नु-बलो-ग्रोस्‌ 
से इस ने दशन-शाम्र पढ़ा। विनय! में इस का गुरु बु-सतोन्‌ का शिष्य ( दूमर- 
सृतोन ) ग्य-म्छो-रिन-छेन्‌ था । चोडः-ख-प बु-सूतोन के प्रंथों से बहुत प्रभावित 
हुआ, ओर वस्तुत: उस के इतने महान काय को संपन्न करने में बु-सतोन 
के काय ने बहुत उत्साह प्रदान किया | उस को अफ़सोस था, कि क्‍यों न मुझे 
बु-सतान्‌ के चरणों में बेंठ कर अध्ययन करने का सोभाग्य मिला | इस ने स- 
सक्य-प, दूकर_-ग्युदूप ओर ( दीपंकर के अनुयायी ) बृक&-दम-प तीनों ही 
संप्रदायों से बहुत सी बातें सीखीं। इस के अनुयायी अपने को बृक5-दमप 
के अंतर्गत मान कर अपने को नवोन बक5-दम्‌-प कहते हैँ । वस्तुतः 
जिस प्रकार बृक5-दुमू-प मठ स्वेच्छा से दूगे-लुग्स-प ( चोड-ख-प के संप्र- 
दाय ) में परिणत हो गए, उस से उन का यह कहना अयुक्त भी नहीं है । 
चोड-ख-प के जन्म से दो वर्ष पूव ( १३५४ इई० में ) फंग्‌-प्रुब्‌ के 
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( सि-तु ) ब्यड-छुप्‌-ग्यन्‌ ( जन्म १३०३ इं० ) ने सारे गूचडः प्रदेश पर अधि- 
कार कर लिया था। १३४९ ई० में उस ने दूबुस्‌ प्रदेश को भी अपने राज्य 
में मिला लिया। इस प्रकार चोड-ख-प के कार्य-क्षेत्र में पदापेण करने 
के समय मध्य-भोट में एक सुट़् शासन स्थापित हो चुका था । किंतु घामिक 
स्थिति बहुत बुरी थी। बड़े बड़े विद्वान एक एक कर के चल बसे थे। पुराने 
विद्या-केंद्र अपना वैभव खो चुके थे। मछुन्‌-जिद-प ( दशनवादी ) ओर 
बूक5-दम-प यद्यपि अब भी ज्ञान ओर बेराग्य की ज्योति जलाए हुए थे, किंतु 
बह ज्योति पहाड़ों की गुफाओं और देश के गुमनाम कोनों में छिपी हुई थी। 
चोड्-ख-प में ज्ञान ओर बैराग्य, अथवा प्रज्ञा ओर समाधि दोनों उचित मात्रा 
में मौजूद थीं; और उस से भी अधिक उस में धर्म की बिगड़ी अवस्था के सुधारने 
की लगन थी | वह विद्वान, सुबक्ता ओर सुलेखक था, ओर अपनी ओर योग्य 
व्यक्तियों को आकपण करने की शक्ति रखता था। इतने अधिक योग्य और काय- 
कुशल शिष्य किसी भी भोट-देशोय आचाय को न मिले। बु-स॒तोन का सारा काम 
एक अकेले व्यक्ति का था। १३९० इई० तक चुड-ख-प का विद्यार्थी जीवन गहा। 
१३९६ इ० में अब वह अपने जोवनोदश्य-- बोद्धधर्म मं आई चुराइयों के दर 
करने ओर विद्या-प्रचार--में लग गया | वह समभता था, कि लोगों का मिश्या- 
विश्वास हटाया नहीं जा सकता, जब तक कि उन में दशन-शाख््र तथा 
विद्या का प्रचार न किया जाय। उस के इस काम न मछनू-चिदू-प के काम को 
ले लिया, ओर इस श्रकार कुछ ही समय में मछनूर्नभदू-प के सारे मठ दूगे-लुगूस्‌ 
संप्रदाय में शामिल हो गए । १३९६ इ० में इस ने गूडलू का महाविद्यालय स्था- 
पिंत किया । १४०५ इ० में ल्हासा में संघ-संमेलन के लिए एक विशाल 
भवन ( सूमोन-लम-छेन्‌-पो ) बनवाया, और उसी वर्ष ल्हासा से दो दिन के 
रास्ते पर दूग5-लद॒न्‌ ( गम्दन्‌ ) का महाविहार स्थापित किया । उस के शिष्यों 
में जम-द्वयडस्‌ ( १३७८-१४४९ ३० ) ने १४१६ ई० में उत्रस-सपुछू ( डे-पुछा- 
घान्यकटक ) के महाविहार की स्थापना की । शाक्य-य्े-शेस्‌ ( जन्म १३८३ 
३० ) ने १४१९ ई० में से-र महाविहार की स्थापना की । इसी वर्ष चोड' -ख-प को 
गन्दन्‌ में मृत्यु हुई | पीछे उस के शिष्य ( प्रथम दलाई लामा ) दूगे-उदुन्‌-पुब 
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( १३९१-१४७४ ई० ) ने १४४७ ई० में बक्र-शिस्‌-ल्हुन-पो ( टशोल्हुन्पो ) 
महाविहार स्थापित किया, ओर ( सूमद्‌ ) शेस्‌ रबूदूसडः ( १३९०-१४०७ 
३० ) ने खमस्‌ प्रदेश में छुप्‌-म्दो ( १४३७ ) के महाविहार की स्थापना की । 

चोडः -ख-प ने जहाँ शात्रों के अध्ययन के लिए इतना किया, वहाँ उस ने 
भिन्नु-नियमोंके प्रचार के लिए कम काम नहीं किया । इसो काम के लिए तो 
इस के अनुयायी दूगे-लुगूस्‌-प ( भिज्ु-नियमानुयायी ) कहलाए । इस ने 
भिक्नुओं के प्रधान वस्त्रों के लिए पीला रंग पसंद किया, ओर विशेष 
अवसरों पर पहनी जाने वाली टोपियों का रंग भी पोला रक्खा, जिस स इस के 
अनुयायो पीली-टोपीवाल लामा कहे जाते हैं। अबतारों की महामारो से 
ग्रस्त भोट देश में उत्तराधिकारी चुनने में उस ने योग्य शिष्य का नियम बनाया, 
ओर आज तक चोडू-ख-प को गद्दो पर उस का अवतार नहीं, उस की 
परंपरा का योग्य पुरुष बैठता है, जिसे कि दूग5-लदन्‌-खि-प ( गन्दन का गद्दी- 
नशोन ) कहते हैं । तो भी उस के अनुयायियों ने उस के अन्य मुख्य शिष्यों के 
उत्तराधिकार के लिए फिर अवतार का ख्याल रखना शुरू किया; ओर आज 
दूगे-लुगूस्‌-संप्रदाय में अबतारी लामों की संख्या सब से अधिक है । 

चोड-ख-प का शिष्य मखस्‌ ग्रुप ( १३८५-१४३८ इ० )-जो पीछे 
दूग5लूदून्‌ का तीसरा संघराज हुआ--उस के सभो शिष्यों में महाविद्वान्‌ था। 
इस ने अनेक ग्रंथ लिखे, ओर अपने गुरु के काम को आगे बढ़ाया । 

पंडित वनरत्न ( १३८४-१४६८ इं० )। पंडित वनरत्र अंतिम भारतोय 
बोद्ध भिक्तु थे, जिन्हों ने भोट में जा कर अनुवाद और धर्म-प्रचार का काम 
किया । इन का जन्म पूवर्देश ( बंगाल ? ) के एक राजवंश में हुआ था । इन 
के गुरु का नाम बुद्धघोष था । बीस वर्ष की अवस्था में यह सिंहल चले गए; ओर 
वहाँ आचाय धमेकीत्ति' की शिष्यता में भिक्ु हुए | छ वर्षा तक वहीं अभ्ययन 
करते रहे । फिर श्री घधान्यकटक होते हुए मगध देश में आए । वहाँ हरिहर पंडित 
के पास 'कलाप' व्याकरण पढ़ी | फिर कई जगह विचरते हुए नेपाल पहुँच । वहाँ 


१ शायद “निकायसंग्रह' के कर्ता प्रसिद्ध राजगुरु धमंकीति । 
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पंडित शीलसागर' के पास कुछ अध्ययन कर १४५०३ ई० में भोट देश 
आए । ल्हासा और यर्‌-लुडस्‌ में कितने ही समय तक रह कर, इन्हों ने कुछ 
तांत्रिक अंथों के अनुवाद में सहायता को | फिर नेपाल लोंट कर शांतिपुरो 
विहार में ठहरे | दूसरी बार राजा (सि-तु ) रब-वत्तन के निमंत्रण पर फिर भोट 
देश आए। भोटराज ग्रगस-प-5ब्यूड-गनस के समय में राजधानी चेंस-थडः में 

पहुँच । कितने ही समय रह कर फिर नेपाल लोट गए, और वहीं १५६८ ३० में 
इन का देहांत हुआ । इन के द्वारा अनुवादित ग्रंथों में सिद्धों के कुछ दोहे ओर 
गोत भो हैं । ( 5गोसू-यिद्‌ू-बूसडः-च ) गशोन्‌-नुद्पल्‌ ( जन्म १३५९२ ईं० ), 
( सूतग्‌ ) शेस्‌-रब्‌-रिन्‌-छेन्‌ ( जन्म १४०५ ई० ) और शेसू-रब्‌-ग्यल्‌ 
( १४२३ ई० ) इन के सहायक लो-च-व थे । 

( श-लु ) घर्मपालभद्र ( जन्म १०२७ इ० )। यही अंतिम विद्वान्‌ लो- 
चु-व थे । यह बु-सूतोन्‌ के प्रसिद्ध शू-लु-बिहार के भिक्ु थे। इन्हों ने “अभि 
धर्मकोश-टीका' ( स्थिर्मति ), 'इेश्वरकतृत्त्वनिराकृति! ( नागाजन ), “मंजुश्री- 
शब्दलक्षण! ( भव्यकीर्ति ) आदि ग्रंथों के अनुवाद किए। इन से पृ इसो 
शु-लु विहार के दूसरे विद्वानू लो-च-व र्न-छेनू वूस॒डः ( १४८९-१०६३ 
इं० ) ने भी कुछ ग्रंथों के अनुवाद किए थे । 

लामा तारानाथ ( जन्म १३७५ ई० )। असलो नाम ग्यल्‌-खड-प कुन्‌- 
दूग5-सूजििड-पो था। यद्यपि इन का अध्ययन बु-सूतोन्‌ या चाड-ख-प की 
भाँति गंभीर न था, तो भी यह बहुश्रुत थे। इन्हों न बहुत सी पुस्तक लिखीं, जिन में 
भारत में बौद्धधर्म के इतिहास विषय की भी एक है। सवप्रथम इसी इतिहास 
का एक युरोपीय भाषा में अनुवाद होने स तारानाथ का नाम बहुत प्रसिद्ध है। 
इन के अनुवादित ग्रंथों में अनुभूतिस्वरूपाचाय का 'सारस्वत” भी है, जिस का 
इन्हों ने कुरुक्षेत्र के पंडित कृष्णभद्र को सहायता स अनुवाद किया था । 

पंद्रहवीं शताब्दी का उत्तराद् ओर सोलहवीं शताब्दी भोट देश में भिन्न 
भिन्न मठों की प्रतिद्वंद्वितिी का समय था। यह प्रतिद्वंद्विता सशख्र प्रतिद्वंद्विता 


कक टू कमल ब्यु कु 
१ उब्रग-प-पद्म-दूकर-पो ( जन्म ५७२७ ० )--छोसू-बब्युडू' पृष्ठ ५५५ क । 
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थी। १४३५ ई० में फग्‌-म्रुब्‌ मठ वालों ने गचुडः प्रदेश को, रिन-सपुडः वालों के 
हाथ से छीन लिया। १४८० ई० में श्व-दुमर्‌ लामा (छोस्‌-मगूस्‌-ये-शेस्‌--रूत्यु 
१०३७ ई० ? ) ने गच्‌डः की सेना ले कर दूवुस-प्रदेश पर चढ़ाई की | १४९८ ई० 
में रिन-छेनू-स पुड-पो ने गच॒ुछ को सेना लेकर सने5 -जडः ओर सूप्यिद्‌-शडः पर 
अधिकार कर लिया । इसी वर्ष गूसढझ-फु ओर सूकर-म लामों ने वार्षिक धमे- 
संमेलन के समय स-सक्‍्य-प और-उब्स्‌ सपुडः के भिक्ुओं को अपमानित 
किया । १५१८ ईइ० तक--जब तक कि गूचुछ की शक्ति क्षीण न हो गई--5ब्रस्‌_ 
सपुझः ओर से-र के भिक्तु वाषिंक पूजा ( समोन्‌-लम छेन्‌-पो ) में अपना स्थान 
प्राप्त न कर सके। १०७५ ई० में रिन-सपुडः ( गच॒ढः ) ने फिर द्बुस में 
2३ की हि 54 ह 

आ कर लूटमार की । १६०४ ई० में सकर-म सेना ने सक्य-शोद्‌ दुगे नष्ट कर 
दिया । १६१० ई० में फिर गूचछ-सेना ने दवुस्‌ पर चढ़ाई की । १६१२ ई० में 
सकर-म महंतराज सारे ग्चुडः का शासक बन बैठा । १६१८ इ० में गूचड्‌ 
सेना न दूवुसू पर चढ़ाई कर उनब्रस-सूपुछ विश्वविद्यालय के हजारों भिक्तुओं 
को मार डाला । 

ऊपर के वणन से मालूम होगा, कि उस समय भोंट देश के मठ, 
विद्वानों ओर विरागियों के एकांत-चिंतन के स्थान न हो कर सैनिक अखाड़े बन 
गए थे। वस्तुतः सोलहवीं, सत्रहवीं शताब्दियों में यह बात भारत ओर युरोप 
पर भो ऐसे ही घटती है। भारत में भी इस समय संन्यासियों ओर वैरागियों 
के अखाड़े ओर उन के नागे सैनिक ढंग पर संगठित हो न थे, बल्कि कुंभ ओर 
मेलों पर इन की आपस में .खब मारकाट होती थी। युरोप में पोप के भिक्तुञ्रों 
को भो उस समय यही दशा थी। चोझ-ख-प के अनुयायियों की प्रशंसा में 
यह बात ज़रूर कहनी पड़ेगो, कि १६४७२ इ० तक--जब कि भोट का राज्य 
उन्हें मंगोल शिष्यों द्वारा अपित किया गया--उन्हों ने शासन ओर राज्य 
दखल करने का प्रयत्र नहीं किया । वह बराबर धमम-प्रसार और विद्या-प्रचार 
में लगे रहें। उन के 5ब्रस-सपुद, से-र, दूग&लूदन्‌, बूक्र-शिस्‌-ल्हुन्‌-पो, 
विहारों ने विश्वविद्यालयों का रूप घारण कर लिया था, जिन में कि भोट देश 
के कोने कोने के हो नहों, बल्कि सुदृर मंगोलिया ओर साइबेरिया तक के भिक्तु 
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अध्ययनाथ आने लगे थे। इन विश्वविद्यालयों के काम को देख कर धनी, ग़रीब 
सभी जनता दिल खाल कर उन को सहायता कर रही थी। इन के छात्रावास 
प्रदेश प्रदेश के लिए नियत थे, जिन में कुछ वृत्तियाँ भी नियत हो गई थीं। अथे- 
हीन विद्यार्थी भो इन छात्रावासों में रह कर अच्छी तरह विद्याध्ययन कर 
सकते थे, ओर विद्या-समाप्ति पर अपने देश में जा कर अपनी मातृ-संस्था और 
दूगे-लुगूस-प-संप्रदाय के प्रति प्रेम ओर आदर का प्रसार करते थे। इतना ही 
नहीं, दूगे-लुगस्‌ संप्रदाय के नेताओं ने मंगोलिया में स-सकक्‍्य संघराज के धमे- 
प्रचार के काय को जाये रक्खा। १०७७ ई० में तोसरे दलाई लामा बूसोंदू- 
नमृस्‌-ग्य-म्छो धर्म-प्रचारार्थ म्वय॑ मंगोंलिया गए। और मंगोल-सर्दार अल्‌- 
तन्‌-हान्‌ ने ( १५७८ इ० में ) उन का स्वागत किया । इस समय तक दूगे- 
लुगस्‌-प विश्वविद्यालयों के कितने हो मंगोल स्नातक अपने देश में फैल चुके 
थे। दूसरे वष दलाई लामा ने वहाँ थेग-छेन-छोस्‌-5खोर्‌-गूलिछ की स्थापना 
की । इस यात्रा में उन्‍्हों ने अम-दो, खमस आदि के महाविहारों का निरीक्षण 
किया, और कुछ नए विहार स्थापित किए । १८८८ ईं० में तृतीय दलाई लामा 
का देहांत हो गया। 

चतुर्थ दलाई लामा योन्‌-तन्‌-ग्य-म्छो, १५८९ इई« में, मंगोल-बंश में 
ही पैदा हुआ। इन बातों ने मंगोल-जाति का दूगे-लुगूस्‌-प संप्रदाय से 
घनिष्ट संबंध स्थापित कर दिया। यही वजह हुई कि जब भोट के राज्यलोलुप 
सठों ने दूर्ग-लुगूस-प के प्रभाव का बढ़ते देख उन से भी छेड़खानी 
शुरू की, तो मंगोल वीरों ने उन को रक्षा के लिए अपना रक्त देना निश्चय कर 
लिया । १६१८ ३० में गूचुडः-सेना का उ्नस्‌-सपुछ के हज़ारों मिक्षुओं को जान 
से मारना, मंगोलों के लिए असह्य हा गया । इस ख़बर के पाते हो सारे मंगो- 
लिया में गूचुडः के मठथारियों के ख़िलाफ़ क्रोध का समुद्र उमड़ पड़ा । उस 
समय तक मंगोल-बीर गु-श्री-खान्‌ ( १५८२-१६०५७ ई० ) की कोरति सारे मंगो- 
लिया में फैल चुको थो। उस ने मंगोल योद्धाओं की एक बड़ी सेना तैयार कर 
सध्य-तिब्बत की ओर कूच कर दिया। गूचडः वालों को मालूम होने पर, वह 
भी उन से लड़ने के लिए आगे बढ़े । १६२० ३० में ग्येडः -थडः -गछ में दोनों 
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सेनाओं को मुठभेड़ हुईं। बहुत से भोटिया सैनिक मारे गए, किंतु उस 
वर्ष कोई आखिरी फ्रैसला नहीं हुआ । दूसरे वर्ष ( १६२९ ई० में ) फिर वहीं 
युद्ध हुआ, ओर गृूचुड सेना बुरी तरह से पराजित हुईं। तो भी कुछ शर्तों 
के साथ फिर राज्य दूगे-अग्स्‌-प के हाथ में ही रहने दिया गया। लेकिन 
दूगे-लुगूस-प को दबाने की नीति न बदली। बल्कि दुगे-लुगूस्‌ू-प के इतने 
प्रबल पक्तपातियों को देख कर विरोधी ओर भी तेज़ हो उठे । १६३७ ३० में 
इस के लिए दूगे-लुगूस्‌ विरोधिनी खलू-ख ( मंगोल ) जाति को गु-श्री-खान्‌ 
ने को-को-नोर्‌ मील के पास युद्ध करके परास्त किया, और वहाँ से दूवुस्‌ प्रदेश 
( ल्हासा-वाले प्रांत ) में आ कर, फिर को-को-नोर लोट गया। १६३५९ इ० में 
बोद्ध-विरोधी बोन्‌-धंमानुयायी खमूस्‌ के शासक वे-रि से युद्ध हुआ । वह 
राज्य से बंचित कर क़ैद कर लिया गया, और दूसरे वर्ष उस के अत्याचारों के 
लिए उसे मृत्यु-दंड दिया गया। गृूचुडः वालों की शरारत अभी कम न हुई थो, 
इस लिए १६४२ ई० में गु-श्री ने गूच॒ड_ पर चढ़ाई करके राजा को पकड़ कर, 
गूचुठडः और कोड -पो अदेशों को अपने अधिकार में कर लिया। गु-श्रो-खान्‌ 
ने सारे विजित राज्य को पंचम दुलाई लामा बूलो-ब्सडः -ग्ये-म्छो के चरणों 
में अपेण किया, ओर उन की तरफ़ से प्रबंध के लिए वह भोट का राजा उद्‌ 
घोषित हुआ। इस प्रकार भोट में धर्माचायों का दृढ़ शासन स्थापित हो कर अब 
तक चला जा रहा है । 

( स्यलू-व ) बलो-ब्सड-ग्य-म्छो (१६१७-८२ इ० )। चोथा दलाई लामा 
मंगोल जाति का था, यह पहले कह आए हैं। १६१६ ३० में उस की मृत्यु के 
बाद, उस का अवतार समभा जानेवाला पाँचवाँ दलाई लामा पैदा हुआ । यह 
अभी दो वर्ष का ही था, तभी गृच्‌डः सेना ने डे-पुडः के हज़ारों भिछुओं को 
मारा था । छ वर्ष की अवस्था (१६२२ ई० ) में यह 5त्रसू-सूपुछः ( डे-पुछ ) 
का नायक उद्घोषित हुआ । जब अवतार से सब काम होने वाला है, तब योग्यता 
ओर आयु का विचार करने की क्या आवश्यकता ? १६३८ ई० में बूक्र-शिस्‌- 
ल्हुन-पो विहार के नायक पणू-छेन ( महापंडित ) छोस-क्यि-ग्येल्‌-मछन 


( १५७०-१६६२ ई० ) से इस ने भिक्ु-दीज्ञा ग्रहण की । 
द्‌ 
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मंगोल-सर्दार ने चोड-ख-प के गद्दीधर गन्दन्‌-ठी-पा को राज्य न 
प्रदान कर, क्‍यों दलाई लामा को दिया, इस का कारण स्पष्ट है। मंगोलिया में 
धमे-प्रचार के लिए तीसरा दलाई लामा गया था, और चोथा दलाई लामा स्वयं 
मंगोल था, इस प्रकार वह दलाई लामा से ही अधिक परिचित था। भोटिया 
लोग दलाई लामा की जगह पर ग्यलू-ब-रिन-पो-छे ( जिन-रत्न ) शब्द 
का प्रयोग करते हैं। दलाई लामा यह मंगोल लोगों का दिया नाम है। मंगोल 
भाषा में त-ले सागर को कहते हैं। पहिले को छोड़ कर बाक़ी सभी दलाई लामों 
के अंत में ग्ये-म्छी ( सागर ) शब्द का प्रयोग होता है, इसी लिए मंगोल 
लोगों ने त-ले-लामा कहना शुरू किया, जिस का ही बिगड़ा रूप दलाई लामा 
है । टशो ( बूकर-शिस्‌ ) लामा को भोट भाषा में पण-छेन-रिन्‌-पो-छे 
( महापंडित-रत्न ) कहते हैं । पंचम दलाई लामा सुमतिसागर के गुरु परण्‌- 
छेन-छोस्‌-क्यि-ग्येल्‌्-मूछुन्‌ से पूष वहाँ अबतार की प्रथा न थी। किंतु 
पंचम दलाई के गुरु होने स, उन का सनन्‍्मान बहुत बढ़ गया; ओर मृत्यु के 
बाद उन के लिए भी लोगों ने अवतार की प्रथा खड़ी कर ली। वरतंमान टशी- 
लामा ( पण-छेन्‌ )-छोस्‌-क्यि-जि-म ( ध्मंसूर्य ) उन के पाँचवें अवतार 
हैं । पंचम दलाई लामा सुमतिसागर यद्यपि अवतार सममे जाने के कारण उस 
पद पर पहुँचे थे, तो भी वह बड़े कायपटु शासक थे। इन के शासन के समय में 
ही १६४४ ई० में मिह-वंश को हटा कर मंचू-सदार सुन्‌-ति-छि-थे-चुडः चीन 
का सम्राट्‌ बना। दूसरे साल १६४०३० में दलाई लामा ने पोतला का महाप्रासाद 
बनवाया । १६५२ ई० में चीन-सम्राद्‌ के निमंत्रण पर वह चीन गए; ओर 
सम्राट ने उन्हें ता-इ-श्री की पदवी से विभूषित किया। यह सारी अभ्यर्थना 
चीन-सम्राद्‌ ने शक्तिशाली मंगोल जाति को अपने पक्ष में करने के लिए 
की थी; जिन पर दलाई लामा का बहुत अधिक प्रभाव था। १६५०४ ३० में 
गु-श्री-खान्‌ के मरने पर, उस का पुत्र त-यन्‌ खान ( १६६० ई० ) भोट का 
राजा बनाया गया। उस के भी मरने पर त-ले-खान्‌-रज्न भोट का राजा बना | 

पंचम दलाई लामा को भी धर्म-प्रचार की लगन थी। वह चीन से 
लोटते हुए स्वयं इस के लिए बहुत से प्रदेशों में गए। उन्हों ने एक होनहार भिक्तु 
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फुन्‌-छोगूस्‌-ल्हुन्‌-म्रुब्‌ को संस्क्रत पढ़ने के लिए भारत भेजा। इस ने कुरुक्षेत्र 
के पंडित गोकुलनाथ मिश्र ओर पंडित बलभद्र की सहायता से रामचंद्र की 
पारणिनि-व्याकरण की 'प्रक्रियांकोम॒ुदी! ( १६५८ इई०) ओर 'सारस्वत' का 
( १६६५ इ० ) भोट भाषा में अनुवाद किया। गोतमभारती, ओंकारभारतो 
ओर उत्तमगिरि नामक रमते साधुओं की सहायता से ( १६६७ ई० में ) इस ने 
एक वेद्यकग्रंथ का भी अनुवाद किया । यही भोट का अंतिम अनुवादक था। 
१६८२ ई० में पाँचवें त-ले-लामा की मृत्यु हुईं । 


६-वर्तमान-युग (१६६४- ) 

हुढ्स-दूवयड़ सू-र्य-म्छो ( १६८३-१७०५ इ० ) । पंचम दलाई को 
मृत्यु के बाद ब्रह्मपोष-सागर उस का अवतार समभका गया। यह बड़ी हो 
रँगीली तबियत का आदमी था। वस्तुतः यह भिक्तु बनने के लिए नहीं पेदा 
हुआ था । लेकिन क्‍या करे ? १७०२ इ० में इस ने भिन्षुत्रत त्तोड़ दिया । लोगों 
में तहलका मच गया। ओर इस के फलस्वरूप ल्ह-ब्स्‌डः ने सरकारी सेना 
को परास्त कर १७०० इ० में अपने कों भोट का राजा उद्घोषित किया। 
हालत ओर भी खराब हुई होतो, किंतु जिस वक्त छठाँ दलाई ब्रह्मघोष-सागर 
चीन जा रहा था, रास्ते में कोकोनोर मील के पास उस की मृत्यु हो गई | इधर 
एक दूसरे ही व्यक्ति पद्‌-दूकर्‌-उज़िन्‌-ये-शेस्‌-ग्य-म्छो ( पुंडरीकधर ज्ञान- 
सागर ) को पाँचवे दलाई लामा का असली अवतार बनाने का उपक्रम हो 
चुका था, किंतु ब्रह्मघोष के मर जाने से इस की ज़रूरत न रही | १७०८ ई० में 
सकल्‌-बूसड-ग्य-म्छो पैदा हुए, जो छठे दलाई के अवतार माने गए । 

ल्ह-बूसूडः के स्वतंत्र राजा बन जाने को सूचना, जब मंगोलिया में 
पहुँची, तो वहाँ फिर तैयारी होने लगी, ओर १७१७ ई० में छुछ -गर्‌ (मंगोलों 
की बाई शाखा की ) सेना भोट को तरफ़ रवाना हुई । एक प्रचंड तृफ़ान की 
भाँति, इस के रास्ते में जो कोई विरोधी आया, उस का इस ने सत्यानाश 
किया। ल्हासा के उत्तर तरफ़ के मैदान में ल्ह-ब्स॒ठ_ने इस का सामना 
किया, और लड़ाई में काम आया। जिंड-म-लामों ने ल्ह-ब्सडः का पक्ष 
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लिया था, इस लिए छुडः -गर्‌ सेना ने उन के मठों को ढूँढ़-ढदूँढ कर जलाया, 
ओर नष्ट किया । उन के शेम-ग्यल्‌-गूलिडः , दो-जे-ब्रगू और समिन्‌-प्रोल- 
गूलिछ मठ लूट लिए गए । छुडः-गर के प्रलयकारी कृत्य के चिह्न-स्वरूप, आज 
भी भोट देश में सैकड़ों खंडहर जगह जगह खड़े दिखाई देते हैं । इस प्रकार 
मंगोलों को सहायता से फिर दलाई लामा को गाज्य-शक्षि प्राप्त हुईं । सातवें 
दलाई लामा सूकलू-बसुरू-ग्य-मछो ( भद्गसागर ) बड़े ही विरागी पुरुष 
थे। ये राज्य-काय की अपेक्षा ज्ञान-ध्यान में अपना सारा समय लगाते थे। 
इन के काल में १७२७ इ० में एक बार फिर कुछ मंत्रियों ने बगावत को । उस 
समय (फो-ल-थे-जे) बसोद्‌ू-नमस्‌-सतोब्‌-ग्येसू-जिसे राजा मि-दूवड भो 
कहते हें--ने म55-रिस ओर गचडठ़ को सेनाओं की सहायता से उन्हें परास्त 
कर दिया। इस सेवा के लिए मि-द्वडः १७२८ ३० में भोट का उपराज बनाया 
गया | इसी मि-दूवडः ने सर्वेप्रथभ सक-5ग्युर और सतन-5ग्युर दोनों 
महान ग्रंथ-संग्रहों को लकड़ी पर खुदबा कर छापा बनवाया, ओर उसे सनर- 
थडः -विहार में रक्खा | इस मशहूर छापे के छपे कितने ही कन-जुर, तन्‌-जुर 
जज दुनिया के पुस्तकालयों में पाए जाते हैं। 

सातवें दलाई के समय में रोमन-केथोलिक साधु केपुचिन फ़रादस' 
ल्हासा में गए, ओर १७०८ इ० तक इंसाई-धम का प्रचार करते रहें। इन से 
पहले १६२६ ३० में पोतुंगोज् जेसुइट्‌ पाद्री अंद्रेदा ने तिब्बत में प्रवेश किया 
था, किंतु वह ल्हासा या बक्र-शिस्‌-ल्हुनू-पो तक नहीं पहुँच सका था। 

अआठवे दलाई लामा के समय में कोई प्रसिद्ध घटना नहीं हुईं | नवें (११ 
वर्ष ) दसवें ( २३ वर्ष ), ग्यारहवें ( १७ वर्ष ) ओर बारहदें ( २० वर्ष ) दलाई 
लामा बहुत थोड़ी ही थोड़ी उम्र में मर गए। लोगों का कहना है; कि प्रबंधकों ने 
अधिकार हाथ से न जाने देने के लिए, उन्हें ख़तम कर दिया। इस के बाद 
वतमान तेरहवें दलाई लामा थुब्‌-सतन्‌-ग्य-म्छो ( मुनिशासनसागर जन्म 
१८७६ ई० ) ही दोध॑जीवो हुए । अभी पिछले महीने में ही इन की मृत्यु का 
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समाचार प्राप्त हुआ है । 

१७७९ ईं० में तीसरे टशी लामा दूपलू-लदून-ये-शेस्‌ ( ज-१७४० ई० ) 
चोन-सम्राट्‌ के निमंत्रण पर पेकिन्‌ गए थे; वहाँ इन का बड़ा खागत हुआ 
था, किंतु वहों चेचक से इन का देहांत हो गया । 

१८४० ईं० में कुछ रोमन केथोलिक पादरी ल्हासा में दो ढाई मास रहे थे। 

१९०४ इ० में लाड कज़न ने कुछ व्यापारिक शर्तों को मनवाने तथा 
रूस के प्रभाव को भोट में न बढ़ने देने के लिए सशस्त्र मुहिम भेजी। ल्हासा 
अंग्रेजों के हाथ में आ गया, किंतु पीछे रूसो ओर अंग्रेज़ी सरकारों में सममोता 
हो गया, जिस से तिब्बत फिर पूववत्‌ रहने दिया गया। बीच में चीन 
ओर तिब्बत में मतभेद हो जाने से दलाई लामा को भारत चला आना पड़ा 
था; किंतु १९१२ ई० में चीन की राज्य-क्रांति के समय मौक़ा मिल गया, ओर 
भोट सनिकों ने चोनी अधिकारियों को भोट से निकाल बाहर किया। दलाई 
लामा फिर तिब्बत लोट गए थे । 

पाँचवें दलाई लामा के बाद धार्मिक क्षेत्र में भोट ने कोई विशेष काये न 
किया । डे-पुडः-, से-र आदि बड़े बड़े दूगे-लुगूसू-प विहार अब भी बड़ी बड़ी 
शिक्षण-संस्थायें हैं, ओर कितने हो काम पूवंवत्‌ चले जाते हैं, तो भो 
धार्मिकक्षेत्र में नवजीवन की बहुत कमो है । 


परिशिष्ट 


१-भोटदेशीय संवत्सर-चक्र (रब-(ब्युड' ) का आरमभ' 


रब-<व्युड्‌ ट्रेस्‍्वी सन्‌ 
१०२७ 
र्‌ १०८७ 
३३ ११४३७ 
॥:। १२०७ 
हा १२६७ 
ध्‌ १३२७ 
७ १३८७ 
८ १४४७ 
९ १५००७ 
१० १५६७ 
११ १६२७ 
१२ १६८७ 
१३ १७४७ 
१४ १८०७ 
पु १८६७ 
3६ १५२७ 


___............+-.>०तज+5 5 ०२. ४६० ००००“ “८०४८ ““शकल+ **+ «५७००० 5 * 


१ आजकल ( संवत्‌ १९९० ) में सोलहवें रब-5ब्युड॒ का--जो कि भाघ संवत्‌ 
१९८३ में आरंभ हुआ था--सातवाँ जल-( ख्री ) पक्षी वर्ष चल रहा है । 
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३-भोटदेशीय मार्सो के नाम 
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भोटदेशीय भारतीय 
। ऋतुओं के अनुसार 
संख्या नाप्त कु के च्तु नाम 
नास 
| नाग अंत ह हेमंत माघ 
र२र्ः सप /. आदि... ग्रीष्म फाव्युण 
३. अइव. !.. सध्य गा चेन्र 
४... मेप.. अंत ख वेशाख 
७५... वानर. आदि | शरद ज्येष्ट 
ध्‌...|] पक्षी... शध्य न ' आपाढ़ 
| 
७ । झ्वा क्‍ अंत कर श्रावण 
८ झूकर आदि... शिशिर भाद्धपद 
५... भूषक सध्य.... |: . आदिवन 
! ४ र््ि 
१०. .. दूप अंत पु .... कातिक 
। सखू । रू ०» है 
११ ४ ब्याघ्र द आदि ह हेमंत ! सागंशीप 
१२९५... शश .. खअसध्य हि ! पंप 








१ भोटदेशीय प्रथम सास माघ सुदी प्रतिपद्‌ से आरंभ होता है। मास- 
गणना असावस्यांत है, कितु अधिक मास के एक साथ न पड़ने के कारण भारतीय 
सासों से सिलान नहीं रहता । 


४-प्रत्येक रबू-उव्यूडः में अधि-मासवाले वर्ष ओर मास'* 
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५ 
१५९ 
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१७ 
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२२ 
२७ 
न्र्छ 
३० 
की 
३८ 
9१ 
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इस कोष्टक से सालू्स होगा । 


वर्ष-सं वत्‌ 


मभोट नास 


; जल-( पुरुष ) वानर 
: ुम-( ख्री ) झूकर 


| अभपि-( ख्री ) सप 


| छोह-( पुरुष ) नाग 
: जल-( स्त्री ) मेष 
 कुम-( ख्री ) पक्ष 

| भूमि-( पुरुष ) सूपक 
 लोह-( स्त्री ) शश 
 जल-( स्त्री ) सप 

: अप्लि-( पुरुष ) वानर 
' भूमि-( स्त्री ) झकर 


द्रुम-( पुरुष ) नाग 


 अभ्रि-( स्त्री ) मेष 
| लछोह-( पुरुष ) इबा 


. जल-( खो ) बृप 
 द्वुम-( पुरुष ) व्याप्र 


: द्वम-( रत्री ) शश 

' भूसि-( पुरुष ) अइ॒व 
: छोह-( खत्री ) पक्षी 
' जल-( स्त्री ) झूकर 
द््ण्ः 


अभि-( पुरुष ) व्याप्र 








सास 
, भारतीय नाम संख्या. ' नास 
शुक्ल ९ | मृषक 
' अंगिरा ३ ' अइ्ब 
| युवा 34२. शश 
क्‍ टूंइवर ८ | शूकर 
: विक्रम ज , घानर 
. सुभानु ४ ' नाग 
; पार्थिव १०... ; वृष 
: सर्वधारी ३०... वृष 
: खर ३ , अइब 
विजय ४] : नाग 
: दुसुरब ८... झूकर 
बविकारी ४ मेष 
ह ऋोधी ५, सूपक 
! झ्ुवंग दर . पक्षी 
साधारण २ : सपे 
, प्रमादी ३ ' अइव 
आनंद । थे | व्यान्न 
: राक्षस ७ | झ्बा 
_ कालमुक्त 2 ! मेष 
: दुर्माति १२ | शश 
' रुधिरोद्गारी ध्‌ | पक्षी 
: क्षय | १० वृष 





१ स-सूक्‍य ( ग्रगूसू-प-ग्येल-सछन्‌ ११४६-१२१६ ई० ), त, पएष्ठ २०३ ख । 


२ भोट पंचांग में प्रति तीसरे वर्ष अधिमास का नियम नहीं है, जैसा कि 


प्र-भोट सम्राटों का काल 
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( 2(७29-38-॥8) 

------(६&-5) ४७-००)०-६ि (३६-४६) जाय] सं (:०४:२-३४५) 
। ("(88४-७) ७४४४४-४-2(४४ 
-(३&-80]) ४४५ 


ब्‌ 
घर 


(ब्य-5दुलू) बचोन्‌-5व 
“बही, ए० २११। 


वही, ४०२१०। "वहीं, ए० २११) 


* बु-सतोन्‌ ( ओबरसिलर ) भाग २, ए० १९०। वही, ए० १९६ । “वही, 


पृ० १९७। रैवही, ए० १९८ । “वही, एृ० १९९। 'वहीं, ए० २०१-२०२। वही, 


२०२-२०३॥ 
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८-तिब्बत में भारतीय शाख्र-परं परा 


( न्याय शस्त्र ) 
वसुबंधु 
दिडुनाग 
ईइवरसेन 
धर्की्ति 
देवेंद्रमति 
ज्ञाक्यमति 
अलंकारपंडित 
धर्मो्तर 
यमारि 
विनीतदेव 
शंकर 
वंकुपडित 
शाक्यश्रीमद्र ( ११२७-३१ २२५ हर ० 
( स-पण्‌ ) कुन:दुग$-ग्येट मदन ( ११८२-१ २७१ टू ० 
(&-युग-प ) रिग-( प5 )-सेड ( गे ) 
( शद ) मदो-सूदे-द्‌ पल्‌ 
( इनम्‌-सकक्‍्य ) नम-मख5-दूपल्‌ 
दूवडूलो( क)च(क्षु) 
दूपल-लद॒नू-बूल-म-दस-प 
( जगू-दूपोन्‌ ) कैन-दुग$-दूपल्‌ 
( रे-मद$-प ) गशोन-लु-बलो-ग्रोस्‌ 
( चोइ-ख-प ) बलो-ब्सड-प्रगूस-प 


( १३५७-१४१५९ ६० ) 








$ कुलोइू-दलू-गसुं-शई 
२ ब्रही, एछ ६रे के ! 


( विनय-पिटक )* 

बुद्ध 

जगा 

कोश प 

आम द 

शाणवास 
उपगु् 
विधिक 


| 
कृष्ण 


( सुदशन ) 
( अनागासी ) 
ग्लोस-मि-5बेद्स ( समोप-अ-वर्ष ) 
( संघमद्र कश्मीरी ) 
वसुवंध 
( ब्राह्मण भद॑त ) 
गुणप्रम ( सम्नादू ह्षेवर्धन के गुरु 


घसंमित्र 
शाक प्श्रम 
( हरि मुख ) 
दानशोल शाक्यसिह 
( लछूचोगू-रो ) कुलु७ग्यंल-मछन्‌ यर्‌-लुदटूलो-च 
( गूयों ) दूगे-अच्युड्स 
( बल-ठेन ) दगोइस-प-रब-गूसल्‌ ( सत्यु १० ३५७ ई? ) 
( कूल-मेस्‌ ) छुल खिमस-ध्यड-छुब 
( रूसस्‌ ) दो-जेट्यल_महव 
( बूसोग्‌ ) छुल-खिमस्‌ 
( को-ख्यिस्‌ ) ये-शेस-बूल-स 
जड़-ऐेसस ) रिन-छेन्‌ 
( ग्ये-5ुलू ) दूवइफ्युग्‌- छल-खिमूस ( १०४७-११३१ ६० ) 
( मं-छो ) ब्यड-छुब-दो-जे 
( ब्यू-5दुल्‌ ) बचोन्‌ इत्र ( जन्म १०९० ३० ) 
छोसू-क्यि-दूवइू फ्युग्‌ 
छोसू-अरगूसूरिलडेल-द्‌पर_.बूसद 
( दुक&बणि- ) अगले -प-गशोन-नु 
सूगो-फुग-प (जन्म १०७४ ६० ) रिन-छेन-बुसोदु-नमसू भग 
( बु- सतोन्‌ ) रिन-छेन-प्रुव्‌ ( १२९०-३३६४ ० ) 
( दूमर-सूतोन्‌ ) ग्ये-मछो-रिन-छेन्‌ 


( चोइ-ख-प ) बलो-बूसइू अगस्ूप (१३५७-१४१९ ईै० ) 


पृष्ठ ६१ के , हर के | 


४-तिब्बत में भारतीय चौरासी सिद्धों की परंपरा. 


रे हज 


सश्योगी ( जगन्मिन्ना नंद, ११९८ ई० ) 
| 
१ (सर्‌-प) छोस-क्यि-बलो-ग्रोसू ( १०७७ ) 


* सि-क-बशदू-पोइ-दों-जे ( १०४०-११२३ ई० ) 
( दुक$-युद्‌-प संप्रदाय ) 





* सरहपा ( सिद्ध ६ ) 
१ शबरपा (५ ) 

हे हम (१) 

१ द्वारिकपा ( ७७ ) 

१ बच्नघंटापा ( ५२ ) 
९ कूम्ंपा 

* जालन्धरपा ( ४६ ) 
९ कण्हपा ( $७ ) 

१ गुहापा 

१ विजयपा 


१ तेलोपा ( २२ ) 


| 
९ जारोपा ( सिद्ध २०, मू० १०४० ई० ) 





४ पंन्रीपा ( अवधूतिपा ) 
| 
8 वच्भरपाणि (१०६६ ) 
४ करि-लो-च-ब (११०२-११ ई० ) 


8 कुन्‌-दूग$-सूनिड्-पो ( हु ० ६२०३ १७५८ ई० / 
( स-सक्य-प संप्रदाय ) 


४ दीपंकर श्रीज्ञात ( ९८२-१०५४ ६० ) 

१ ( &ब्रोम-सतोन्‌ ) ग्येलू-5वडः (१००३-६४ ) 
६ (पो-तो-प ) रिन-छेन्‌-गूसलू (१०२७-११०४ ) 
५ (शर्‌-व ) योन्‌-तन्‌-प्रगूस (१०७०-११४१ ) 
१ ब्य-दुपे-सगोम्‌-प 

52004 

* ( झड़ ) दुगे-सलोड़-प 

१ 5खोन-सतोन-गशोन-लु 

१ (हड्नप ) बूल-म-दुकोन-मछोगू-उवर्‌ 

' ( मुख्वनू-पो ) दूवड-फ्युगू-रिन-छेन्‌ 


६ ( स-फुग-प ) शाक्य-दों-जे ( खमस-प ) 


१ ( दूबुस-प) सडसू-नर्यसू-उ्बुम्‌ (स्-११९६ ३० ) 


६ कुन-मख्येन-छोस-सकु-ओोदू-सेर्‌ 
१४फूगसू-ओोदू-योन्‌-तन्‌-ग्य-महो 


१(बु-सतोन ) रिन-छेन-प्रुव ( १२९०-१३६४ इई० ) 


६ 
ख्युडु-लो-ब्हस्‌प 


: ( चोढ्-ख-प ) वूलो-बसुदू-गूसाप ( १३५७-१४१९ ० ) 


( दूगे-लुगूस्‌-प संप्रदाय ) 


* स-सृक्‍य-बर्कंडइं, प, पृष्ठ ४५ क। कूलोडू-द॑ल-गूसु-5बुं सच, पृष्ठ ८८ क। ' वही छ, पृष्ट८ क। * वही, एृष्ट ६७ क । 


* वही, ८८ ख | 


वही, एृष्ठ 2६ ख। 








१०-स-सकक्‍्य मठ ( स्थापित १०७३ इ० ) के संघराज 





। 
संख्या : नाम | जन्‍म | गदी 
| “ 


र्््यु 





| 
। 


। ! | 


१ ( इखोन्‌ )-दूकोन-ग्यल्‌ क्‍ । 


१०३४ई० १०७३ | ११०२ 
॒ । ५४ 
। [। | 


' १ ब-रि-लो-च-व | |! ११०२ | (११११) 


३१ ( स-छेन्‌ ) कुन्‌-दुग5-सूनिद-पो जल-वा नर द भू-व्याप्र 
१०५९२ ११११ 4१५७६ ई० 
डर. ( सलोब-द्पोन्‌ ) बूसोदू-नमस-च-सो जल-इवा | जल-व्याघ्र 
| ११४२ '(िपछो ११८२ 


श्र : जे कि ९ । श्र मे श्ञ शा । ; रि 
३ ( ज-बचन्‌ ) ग्रगूसू-प-ग्येल मछन 'अभि-शश' अप्नि-भूपक 


। 
| ११४७ (६१८२) १२१६ 


; हम | ; कक 

१४. ( स-पण्‌ ) कुन-दुग 5-ग्यल-मछन |जल-व्याप्र | छाह-शूकर 
| १३८२ (३२१६) ३१२७१ 
| । । 

६७५... 5फगूसू-प-ब्ूलो-प्रोसग्यलू-मछन्‌ | १२३४ (3२५१) १२८० 

४ | 

१६ . घसपालरक्षित १२६८ | १२८० | १२८८ 
' । | 
। ु | । 

५७ : ( शर्‌-व ) 5जमू-दूवयइसूदोन-ग्यंन,.... १२७६ $र८८ 
; द्म्‌ हक दृ ९ ! 

८ ' दम-प-बूसोदू-नमस्‌-ग्यंलू मछन्‌ 








१ “जनल अब दि बंगाल एशियाटिक सोसाइटी”, ( १८८५ ) में श्री शरघंद्र- 
दास का लेख । 

* स-सक्‍य-बकं-5छुं, क, स्व । * स-सकय-ब्रक॑-5छुं, ग, ड, च, । 

3 वही, छ, ज, त । वही, थ, द, न । * वही, प, फ, ५ | 


११-स-स॒क्य-वंशवृक्ष 
( 5खोन्‌ ) ' ( १०७३ ई० ) 


3-कुन-दूग5-स जिड़-प्रो (१०९२-११५८) 

















जि । 
२-बसोद-न॑मसू-चेटमो. ३-प्रगूस-प-स्येल-मूछन अचल नि 
श्र ब्् ७ के कर 
(११४२-८२) (११४७-१२१६ इ०) (१५५०-१२०३) 
४-कुनू-दुग 3 चलन नमन सडस्‌-छ-बसोदू-ग्यंन्‌ (१३८४-११३८) 


(११८२-१२०१) 











[ -] 
७-अफरास-प_ कद्रग-्न (१२३८-६७) ये-उब्युड (६२३७-०४) रस्नू-प्रगुस-स्यन्‌ (३२३७-७५) 
(१२३४-८०) ; 





६-धमपालरत्तित (१२६८-८८) 





कप 3 ॥5 | 


«-कुन-बलो. कुन्-म्यन्‌ (६३१०-५८) -दम-प ७-5जम-दवय हस 
(१२९९-१३२७) (ज,१३११) (ज,१२७६) 
और 
१०-चला-स्येन छोस-ग्यन ( १३३२ ) 
श्ध् हे 
(१३३२-५८) 


९. न. ..> ले | 
टेत:झोसू-ेलू (१३४९) 
१ 'जर्नह अब दि बंगाल एशियाटिक सोसाइटी” १८८५ ओर स-सकयनन्‍व॒कं-उछुं के आधार 
पर । यहाँ शिष्यक्रम से नहीं बल्कि संतानक्रम से उत्तराधिकार मिलता है | गद्दी घर से बाहर न 


जाय, इस लिए घर का एक व्यक्ति भिक्षु बना दिया जाता है; आर वही संधराज होता हे। 


१२- दूक5-ग्युद्‌ू-प संप्रदाय की परंपरा ओर शाखायें 


श्तारोपा ( झरू०० १०४० ई० ) 


३( सर्‌-प ) छोस-क्यि-घूछो-ओस्‌ (१०७७) 
| 
३( स्ि-ल ) बशदू-पोइ-दोर्ज (३०४०-११२३) 
हि तक लत 





रस-छुड्-व सूगन्‌-पो-व्हल (हगूस-पो" सड-स्थापक ११२१) 
(१०९४-११६१) (१०७०५-११७३) 
३(5फर्ग-सो-ग्रव ) दौर-ग्यल्‌ (गृदन्‌-स *-मथिल्‌ ४ सढठ-स्थापक, १३५८) (हगस्‌-पो) छोसखू-ग्युर (हगसू-पो) सूगोम-छुल-शेस-रब्‌-<च्युड्‌ कर्‌-म-उदुसू-मख्येन (१३१०-९३) 
थ-छ्-प (कर्‌-स-रुह-लदेड़ सठ-स्था-११७६) 
(१११०-७०) (११००-७७) (११३०-११६४) | 
| सून-फुम-प । 
शेस-रब्‌-व्यड-छुवर (-१३७२-१२४०) । कर स-रखू-छेन्‌ (३३१०) 
शी मन कम शिमिर शननकर।ह शशिल शीशिमक कक विन है न मम लि लर 5 
| | है ही अर कर्‌-स-सवोस्‌-बअग-बसोदू-दोर्‌ 
गयम्‌-बसूड-छोस्‌-स्‌ मोच्‌ 3 (5जिग-तेन-गूसुम:-मग न)रिन-बरूड (ज, ११४३)... (खत गू-लुइ-थड्-प)-दाी-गूलिड-रस-प (१३१८०-३१२४३) . (अश्रुयू-प) पद्म-दा-3-रस-प (११७०-१२४८) 
(जन्म ११६५) (उत्रि-गोडः सठ) (सतड़-लुड सद-स्था-१३८०) ११२८-८८) कर्‌-स-बक्‌-सि-छोसू-उज़िन्‌ 
कल कर न दडक | (१२०४-८३) 
द्वोन-शेर-अच्युडः दर्जिछल-खिमसू (१३७४-१२६१) |ररररररररः़ न लटक हि. ह हा । दो 
है ः -रस-दोर-सेझ. चलों-रख-दवड-अन्चो गांदु-छक) सशगोन-पो-दो-जें 
(११८७-१२३३) (सूक्य दृ-प सठ स्थापक) दूपोन: रस दार्‌सटू चल रए-दवइू-इचान (गांदुलछ 7) सर्ान- 
३( ५.0 ते भे हि भे ही ) हो (११७७-१२३६) (११८७-१२ ४९) (११८५९-१२७५८ ) 
सप्यन्‌-स हू) रिन-ट्रेनू-म्‌रा न-दकर ) सकु-यलू-सम (उवोस-सगोन्‌ ) शेस-रब- ह 
न यन्‌ डे ) नछनमगान्‌ (ह् * ) न्त्कु हे ( * न (दूवुस-5बग्‌ , रूलुइ) (सूम्दू-5गृत्र ) (सूतो-अ्यूत्रु 
5 नर हा 2 


पल (स्त्यु १२३७) दूपलू (११८०-१२४३) 
लद॒न-रस- 


(सू्-बूसूम्धुर्‌) ब्यमसू-दूषल्‌ 





शक हक हर 


| कण का ० कप 4 ५ व श्‌्‌ + अब; पा, ८ 
१९ अधिकांक “जनल अब दि बंगाल एशियाटिक सोसाइटी”, जिक्द ५८, भाग $ के आधार पर। 7 यह म ग्यां-ची से वूहासा को जानेवाले रास्ते पर अवाम्थत य-दासमझ्ा महासरोवर के पास है । 
९ 30058 ४ ह 20 आप ल्‍ हू द् 
3 कलोद-देल-गसुं-5छुं, छ, एष्ट ८ क । ४ बसस-यस्‌ स् से पूर्व ब्रह्मपत्र को उपत्यका में । ९ बूसम-यस्‌ सठ से पूरे, और एसग-च-ज़ोड के भी पूव ब्रह्मपश्न-डपक््यका से । 


१३-' कर-म-संघराज 





| । 
संख्या नाम | जन्‍म 


मर्‌-व-छोस-क्यि-बूलो-ग्रोस* 


| 





नारोपा ( विक्रम शिला ) 
सि-ल-रसू-प १०४० 
सूगम-पो-( हृगस्‌-पो ) * व्ह-जें १०७५९ | 
( कर-स-)5दुस-गसुम-मख्येन-प १११० 
”? रस-छेन्‌* 
१ ”” सूबोम-ब्गू-बूसोदू-दोर्‌ ११७० 
२ ४ बक्‌-सि-छोसू-5ज़िन* | १२०४ 
३ ” रड््युडू-दों-जे १२८४ 
४ ” रोल-व-दो-जे १३४० 
ज ” दे-बशिन-गृशेगूस-प १३८४ 
६ 7? मथोद-व-दोन-लद॒न्‌ | ३४१६ 
७ | ?” छोस्‌-प्गूस-ग्य-मछो क्‍ १४५४ 
८ ” मि-बूसक्‍योड-दो-जे १७०७ 
«्‌ ”? दूवड्-फ्युग-दों-जे १५७०६ 
१० ” छोसू-दुबूयिब सू-दो-जे १६०४ 
लक या 


'जनेल अबू दि बंगाल एशियाटिक सोसाइटी' 

्‌ ०" के 
और कलोड:द॑लगूसुं-5छुं, छ, एष्ट ८ क के आघार पर । 
२ दृगस,-पो सड ११२१ ई० में स्थापित किया । 


स्त्यु विशेष 
| 





। । 


'१०४०ह० 


। 
११२३ १११०० में-सर्‌ 


| 
: न्‍य के पास गया। 
१७०३ ; 


बन 
न 
० 
(5 


। 
। 
। 
| 
| 
! 


न्न्े 
शए 
/प४ 
नि 


१४१५७ , 
१४७३ ;: 
१५००४ 


पृ्ण्छ : 


१६०१ : 
। ; 


| १६७३. 


| 


( १८८५९ ) जिल्‍्द्‌ ५८ (१) 


१ इस ने निम्न सटों को स्थापित किया--ग्शु-मछुर्‌ रह-लुदू ( ११७४ इृ० ), 


सछुर -फु (१३५५ ई ०), कमर-पो-गनस-सड़ (११६४ इ०) 
ईं० ), कर-म-ल्ह-लदेड ( ११८७ ६० ) । ११३५९ ई० में 


! *दोदू-सूपड-फुग्‌ (११६५९ 
सगस-पो के पास गया | 
छ 


० यहाँ तक शिष्य उत्तराधिकारी होता रहा, पीछे अवतारी उत्तराधिकारी 


बनने छगा । 


[ च॒ ] 


१४-द्गेलुग-स्‌ संप्रदाय की परंपरा 


*दीप॑करश्रीज्ञान ( ९८२-३१ ०५४ ह० ) 

( आओोम:खुनोन्‌ ) सवंसूअ्युछ ( १००३-९७ ) 

( पो-तो-प ) रिन-छेन-गूसलू ( १०२७-३१०४ ) 
( शर्‌-ब ) योन-तन-झगूस ( १०२७-११७१ ) 
आल कं 


( ग्रब थब्र्‌ ) हुं-5वर 





शबड-दूगे-सलोड - 
5खोन्‌-सतोन-गश न-नु आर 
का (४ € कि 
(इड-प ) बल-स-दुकोन-सछोग्‌ ।( स-सक्‍य-पण्‌ ) कुन-दुग$-ग्यछू-मछन्‌ ( ११८२-१२७१ दे ० ) कह 
हे 
१ ०क ञ नमः |] 
( स-फुग्‌-प ) शाक्य-दोंजें ४ ओह 223 8 
बीज 
5 22 ; ः कि 
( अ्बुसू-प ) सइसू-ग्यसू-उचुम्‌ ( खत्यु १३९६ ) & 
दे. # 
है: 20 कम मिस: मलिक कर मकर गज मल लश लत दल आय, मल हि 
| शीत च [एन 
8 आज; ॥ |; सछोग्स-लद॒न-पडि-बूलो-ग्रोस्‌ ५ हि? 
न 7 
ने न्‌ ९ हि दन्‌ हे * $ 
$फगसू-डोदू-योन्‌-तन्‌-ग्य॑-स्छो | बूल-म-दूपल-लद॒न-सेड्-गो रा चि 
| फ्र 
अमन कम सिम 3 कल पक शिर दि ४ 
है] ८ 
के हि: 
पब-सूतोन-रिन-छेन-मुबू ( १२९०-१३६४७ ) ४८ 
श्प् । 8०4 ८ 
20 22000 ५ 75 हट ८ 8०5 हट ह .. ॥ असर हर कि 
ख्युड-लो-ब्हसू-प + (दूमर्‌-सूतोन्‌ ) ग्य /छो-रिन्‌-छेन्‌ ( व्हो-अग-प ) नस-मख5 स्छ 
थं नर ः बे ह कली. कऑनके 
कक हल जल ही मिमी नरक अल | 





( चोड़ ख-प, बूलो-ब्सडू-अग्स्‌-प ( ह १३५७-१४१९ ) 


। पे आम का 
उजम-दुबयइस्‌ शाकक्‍्य-ये-शेस्‌ मखस्‌ ग्रु 

(१३७८-१४४९ ) ( जन्म १३८३ ) ( १३८७-३४१८ इ० ) 
( अअसू-सूपुड- लड़ १४१६ ) ( से-र२.३४१९ ) 


( पण-छेब न-) लुड-पो-ब॒कर-शिसू-दूपल्‌ ( १४१०-७४-७८ ) 
लड््‌-रिड-ग्यें-म्छो (--३४७८-१५०७ ) 
( पण-छेन्‌ ) बूलो-इसडू-दोन-मुब््‌ ( १७०७-६७ ) 
मख्वस्‌ प्र॒त-सडसनयंस-ये-शेस्‌ ( १७२७-९० ) 
( पण-छेन्‌ ) बुछो-ब्पइ-छोस-क्यि-ग्येलू-सछनू ( १५७०-१६६८ ई० 
( प्रथम पण्‌-छेन-रिन-पो-छे ) 
( पण-छेन्‌ ) चृछो-ब्सइ-ये-शेस ( १६६३-१७३५ ) 
( पण-छेन ) दूपल-लद॒न-ये-शेसू ( १७४०-८० ? ) 
( पण-छेन-) बसतन-प-जि-म ( जन्म १७८१ १ ) 
| पण छेन-) बसतन्‌-पडि-द्वड़-फ्यु व्‌ 


( पण-छेन्‌-) छोसू-क्यि-जि-प्त 


* दोप॑कर से चोइ-ख-प तक देखो तिब्बत में चौरासी सिद्धों की परंपरा । 
पु ०. ह 

+ कलोड-देल-गूसुं-5डुं छ, पृष्ठ 2० क । 

+ “जनेल अव्‌ दि बंगाल पशियाटिक सोसाइटी', जिलल्‍्द ७८, भाग १ । 


( ग्येल-व ) दगे-दुन्‌-ग्रुव्‌ (३३५९३-१४७४ ) 





» ( ससद्‌ ) शेस्‌-रब-बूलइ ( १३९०-१ ४७७ ) 
( हब दुलाई लामः ) ( छत्र-मदोी सड १४३७ ) 
( बक्र-शिस्‌-रुहुन-पो मठ १४४७ ) 


( ग्यंलव ) दगे-5दुनू-ग्य-म्छो ( १४७५-१७७२ ) 
( ग्येल-व ) बूसोदू-तमसू-ग्य-म्छो ( १५४३-८८ ) 


( ग्येछू-ब ) योन्‌-तन-ग्यं-म्छो ( १५८९-१६१६ ) 


( ग्येलू-व ) बूलोडसूडूनय-रछों ( १६१५-८२ ) 
( ग्यंलू-ब ) छड़स-दूव्रयड्स-ग्य-म्छो ( १६८३-१७०७ ) 
्थ * 5 कक हट ध 
एः २ 
( ग्यल-व ) सूकल-बूसइू-ग्य-म्छो ( जन्म १७०८ ) 
रु ए  े 
( ग्यल्त्र )$जम-दूपलू-ग्यं-म्छो 
८ ४ सः छह 
( ग्येछू-ब ) छुड्ड-तोगूसू-ग्य-म्छो 
शः ६.४ 
(ग्यंलू-व ) छुलू खिम्र्सू-ग्य-स्छो 
है. मखस्‌. 8 का 
( ग्यल्य््व ) पाला 
ग्यल । खिन्‌-लतस-ग्यं-ग्छो 
( ग्यलू-व ) खिन्‌-लसू-य-गछ 


पर तन. ्‌ के 
( ग्यलू-व ) थ्रुब-बूसूतन-ग्य-म्छो ( जन्म १८७६-१९३४ ) 


$ श्री शरच्ध॑द्रदास, डा० जार्ज हुध और सर चार्ल्स बेल ने सन्‌ गिनने में ५ वर्ष कम रक्खा है । 


१५-चोडः -ख-प की गद्दी के मालिक दुग$-लदन्‌-संघराज 


नाम जन्म 
चोड-ख-प 
घर्स रिन-छेन्‌ 
सखस्‌-्रुत्न-जे 
बुलो-प्रोस-छोस-सकपोडः 


( वब-सो ) छोस-ग्गेन्‌ 


्‌ः 
बलो-वतन्‌ 
सम्ोचू-लम-दूपल 
बलो-ब्सूड-जि-स १४३० 
वे-ब्सूडः 
5दर -स तोन 
रिनू-5दू-प १४०३ 
शेस-रव-लेगस-बू लो १४७५० 
ब्‌सो दू-प्रगस-प ४१७८ 
छोस-पक्‍यो इ-ग्य-ग्छो १४७५ 
( प्रि-जअग ) दोर -वसइ १४९१ 
छोस-बशेस १४७५३ 
* उ्यन-बसइः १४९७ 
डवा-दूवड-छो प-प्रगस १७०१ 
3 5 ३ 
देगा दू ५० लेग नदपद 
( शेल-दूग5 ) दूगे-लेगसू-दूपलू १७०७ 
छोस-ग्रगस-वसडः १४९३ 
३ 5 
दूगे-5दु नू-बसतच-दुर्‌ १४९३ 


१ यह नास कलोड-देल ( जन्स १७१५९ हूँ ० 
४ 5234 श हक 


बाक्नी राय बहादुर शरखंद्वदास के लेख से । 
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दूकोन-मछोग-छोस-बसूडः १६४८ १६७३ 
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बलो-ब्सड-न्म-ग्यल्‌ 
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बूलो-ब्सूड नोर जु 
कल॒-५बुम-ग्यं-म्छो १६८२ 
' बलो-ग्रोस-ग्य॑-स्छो १६३७ १६८८ १६८८ 
ए 
हर त्ग ० लल्पँ ] 
( चो-नस्‌ ) स्‌ छुल-खिमस-दर्‌ “गय १६३२ १६८७ 


९ यह नाम कूलोड्--द ल्हू ( जबन्स १७१५९ हू ० ) गसु-अ्बुं च पृष्ठ ७४६ खस लिए गए है । 
बाफ़ो राय बहादुर शरखंद्रदास के लेख से । 
* १६८७ में यह चीन-सम्राट्‌ के पास पेकिन्‌ गए । 


नास जन्म गद्दी स््त्यु 


( बसम-बलो ) ब्यिन-प-ग्य-म्छो १६५२ 
( चो-नस्‌ ) छुल-दर्‌ १६९७ 
दोन-योद-ग्य-स्छो १७०१ 


* दूपल-«ब्योर नर्यल-मछन्‌ 
$ द्ोन-ग्रव-ग्यं-म्छो 
“झुब-ग्य॑-म्छ 
*$ ( ब्यन्बल ) दूगे-5ुन्‌-फुन-छोगस 


१ छवानदुवड-मछग-ल 
मा, 


उ+ «कस «न्‍म»«+-4७+का-3+3>झ334-++क मे. 


* यह नाम कूलोडू-द॑लू ( जन्म १७१९ ई० ) गसु-<छुं च्‌ पृष्ठ ७५३ ख से लिए गए हैं । 
वाक्नी राय बहादुर शरच्चंद्रदास के लेख से । 


सप्तय 


५"५७०-६३८ 


६७०-७४७२ 


3७४२-८५ 


१६-बोडविद्वान श्रोर उनके आश्रयदाता आदि 


आश्रयदाता या प्रधान भारतीय पंडित 
व्यक्ति 
आरंभ-युग ( ३८०-५६३ ) 
स्रोड-बचन-सूगम-पो. देवविद्यासिह 
शंकर ( ब्राह्मण ) 
शीलमसंजु ( नेपाली ) 


$ जि) जे चलन 


शांतरक्षित-युग ( ५६३-९८२ ) 
( स्रि) लोड्-बदे-बर्चेनू अनंत 
शांतरक्षित 
प्मसंभव 
कम॒लशील 
सुरंद्राकर प्रभ 


शीलघम (ली ) 
घमकीरति 


विशभलभिश्न 
ज्ञानगर्भ 


लो-च-व ( दुभाषिया ) 
या प्रधान धाभिक नेता 


थोन-मि अ-नुड-बु 
धर्मकोष 

( हृशडू ) महादेव 

( लह-लुडः ) दो-ज-दूपल 
( बलनू-क ) मूलकाष 

( डग[ ) ज्ञानकुसार 


सइ-शि ( चीनी ) 
में ( चीनी ) 

गो ( चीनी ) 
दूपलू-ग्यि-सेडगे 
ये-शे रू-दूवड़-पो 

( ली ) ज्ञानकुमार 


( सून-नम्‌ ) दो-ज-बदुदू-5 
जोमस 

नेम-मर्ब5-सक्योडः 

( लछचे ) ज्ञानसिद्धि 

( हृशडः ) सहायान 

( चिम्‌ ) शाक्य प्रभ 

( प-गोर ) वेरोचनरक्षित 

ग्प्‌ 


सम्रय 


'9८७-८ १७ 


आश्रयदाता या प्रधान 
ध्यक्ति 


(ख्त्रि) ल्लृदे-( स्रोडः )- 


बच लू- 
चन्‌-पो 


भारतीय पंडित 


(अपरांतक ) जिनमिन्र 
सुरंद्रवोधि 
शीलेद्रबोधि 
दानशील 


वोधिभित्र 


विद्याकरसिह (० प्रभ) 


मंजश्नी व 
विद्याकर सिद्ध 
धरममश्री प्रभ 


स्वेज्ञदेव 


धर्माकर 
शाक्यसिह 
सवज्ञ देव 
विद्याकर प्र भ 
बुद्ध गुरल्य 
शांतियर्भ 


लो-च-व ( दुभाषिया ) 
या प्रधान धामिक नेता 
( थड-ति ) जयरक्षित 
कुलुडि-दूबड्‌-पो 
( शुद्‌-पु ) श्रीसिह 
( ब ) संजुश्री 
( चुडटः ) देवेद्ग 
( खड् ) कुमुदिक 
( 5खोन्‌ ) नागेंद्ररक्षित 
लेगस्‌ पडि-बूछो-प्रोस्‌ 
( सं-आचाय ) रिन-छेन- 
मछोर 


बन्‌. व्य ॒ न्जे 

( बन-दें ) न॑म्‌-पर्‌-झि-तोग्‌ 
गलड-क-तन्‌ 
 ज 
( ब्य ) खि-गूजिगस 
(थी) स्थि-शेर्‌ 
सड-शि 

पे 
( चड ) लेगस-ग्रव 

7 ३ ज 
छोस-क्यि-सनड-व 

हि गे 
(स्‌गो ) रिन-छेन-सदे 
( बन-दे ) दूषल-बचेगल्‌ 


( बन-दे ) कुलुड-दुवड-पो 


जिर्ना ९ः बन 
( कठमीरी ) जिनभिन्र ( शइ ) ग्यल-जनू-ज-बखडः 


( लचे ) खियि-उद्यग 

का ऊँ । 
देवचंद्र 
दूपल-ग्यि-ल्हुन्‌-पो 
दूपल-ग्यि-दूब यडस्‌ 
बलोन-खि-ब शेडः 
रलरक्षित 
घमंताशील 
जयरक्षित 


समय आश्रयदाता या प्रधान भारतीय पंडित लो-च-त्र (दुभाषिया ) 


व्यक्ति या प्रधान धामिक नेता 
रल्नंद्रशील 
८१७-८४१ (खि ) रल-प-चनू.._ शाक्यसेन दुगे-व5-दूपल 
ज्ञानसिद्ध ( बन्‌-दें ) योन-तन्‌-दूपल 
मुनिव्स ( सन-नम्‌ ) ये-शेस-सदे 
क्यप्र ग- $-ग्यल-मः 
शाक्यप्र भ ( चो [- रो ) कूलुड-ग्यंल-मछन्‌ 
ज्ञानगर्भ ( गोस ) छोस-ग्रव 
रु आर 
विशुद्धसिह धर्मालोक 
प्रजावर कुलुड5ि-द्वड-पो 


ये-शेस-दूपल 
२ हर 
( बन्‌-दे ) नम-मर्ब७ 
ये-शेस-खस-शुम्‌ 
हक कं 
तोंग-5ज़िन्‌ 
हा 
( शडः ) ये-शेस्‌ 
ये-शेस-स झिड-पो 
ये-शेस-सदे 
देवेन्द्र 
कुमाररक्षित 
८४७१-४२ ( गूलडू ) दर्‌-म ( वह-लुड्ट ) दूपल-दो-ज 
तिछ-इ$-5ज़िन-बसड-पो 
(३ ७ 
( मं ) रिन-छेन-मछोग्‌ 
आह अग 
( गूयों ) दूगे-अच्युड 
( सृतोदू-लुड-सूमर्‌ ) शाक्यमुनि 
ख्थि-र-ज्येद्‌-प 


दीपंकर-युग ( १०४२-११०२ ) 
१७०० य्रे-शेस-छोेद्‌ श्रद्धाकरवर्स रिन-छेन-बूसड' पो (६५५८-१०७७ ) 
जनाद न लेगल-पढ$ि-शेस-रव्‌ 
पद्माकरयुप्त (० वर्स). दुपलू-5ब्योर्‌ 
सुभाषित ( शिड्-सो-छे ) ब्यड--छुब्-सेडः-गे 


बुद्धशीशांति दूगे-वड-बुलो-मोस्‌ 


सप्तय 


4०४७२ 


आश्रयदाता या प्रधान भारतीय पंडित लो-चु-व ( दुभाषिया ) 
व्यक्ति 


रह-लूद ( राजा ) 


शद-ऊूद ( राजा ) 


ब्य 


हज 


खुद 


शि थ 
या प्रधान धाशिक नेता 


बुद्धपाल (ग्यि-चो) सू-बइ-डोदू- सेर (१०२७) 
के 
कमलछगुप्त ( खो ) शस्‌-रवृ-प्रगूस्‌ 


करुणा ( ज्ञान ) श्रीभद्ष शाक्य-बूलो-प्रोस्‌ 
सोमनाथ (कइ्मीरी) ( लोग-सकय ) शेस-रव-बचेंगल्‌ 


( ४०२७ ) 
धर्मपाल ( सल-ग्यो ) बलो-प्रोस-अगस-प 
् सिर रू आप 
कनकश्रो मित्र गशोन-ग्रगस्‌ 
प्रज्ञापाल दूगे-बइ-छेगस-प 
मल 
कुमारकलश छुल-खिमूस-योन-तन्‌ 
धर्मश्रीत्रस ( &ब्रोगू-भि ) शाक्‍्य-ये-शेस्‌ 
( झत्यु १०७३ ) 
प्रेतक 
स्वृतिज्ञानकी ति 
बह 
सूक्ष्मदी घ 
पद्मरा च 
गंगाधर 
(४ ० 
घम्तश्नो भद्र 
गयाधर 
सुभाषित 
सुनयश्री ( इज ) दर-सन्यगूस 
४“ इंटर द्क ५ फर रप- ट् -ठोसप- 
मति ( शड-दुक5 ) 5फग[सू-पडि-शेस्‌-रब्‌ 
आरण्यक ( क्रदप्लोौरो ) 
तजोदव 
परिहितभद्र 
दीप॑करभश्रीज्ञान रिन-छेन-बूसडइ-पो 
महाजन एशोन-चु-मछोगू 
कुृमारकलश ( नग-छो ) छुल-खिमसू-ग्येल्-त्र 
कृष्णपं डित ( से-चे) बूसोदुू-नमस-म्यत्ट्‌ 


शांतिभद्र (नेपाली) ( ग्यं- ) बचान-5ग्रुस-सेड्-गे 
( झत्यु १०४१ ) 


सस्रय 


१०७६ 


आश्रयदाता या प्रधान भारतीय पंडित 


व्यक्ति 


शि-व- शेद्‌ 


चे-लदे ( राजा ) 


आनंद ( कइसीरी ) 
श्रीरथ ( कठसीरी ) 
अनंत 
देवेंद्र 


चसंद्रकुमार 


विनायक 

अजितकभ्री भद्र 
अनंतश्नी ( नेपाली ) 
कुप्तारक्षीमित्र 
गयाधर 

रुद्र 

बुद्ध शांति 

सुभूतिश्री (शांति ) 
भव्यराज़ ( कइमीरी ) 
सुजनश्रीज्ञान 
गुणाकरभ्री भद्ग 
संत्रकलूश 
दोपंकररक्षित 


ज्ञानश्री 
तिलकलश 


सुमतिकीति 
चंद्रराहुल 

अतुलदास 

सनोरथ ( कठमोरी ) 
परहि तभद्र 
ज्ञानश्रीभिन्र 

भव्यराज़ ( कइसोरी ) 


लो-च-व ( दुभाषिया ) 
या प्रधान धामिक नेता 


( अअगृ-अच्योर ) शेस्‌रत्र-5वर 
छोल-बसड़ 

० ३ 
( 5ब्ो-सेड-दुकर ) शाक्य-»ओदु 
( 5गोस-खुगू-प ) छहसूवचस्‌ 
( ग्यि-चो ) स-व(:-डीदु-सेर्‌ 

हि 
ल 

( योल-चोग ) दॉ-जें-दूवड्-फ्युगू 
शाक्य-ये-शेस्‌ 


दूगे-वर$-बूुछो-ग्रोस्‌ 


शि-ब-ोद्‌ 
( अब्बो-सेड-दुकर्‌ ) शाक्य-डोदू 


( शुग्नशुड ) ब्यड-छुब -शेस-रव्‌ 


श्ः वि किक न्न 
( ल-सूतोदू-से )  छोखू-डवर्‌ 
( १०४३-८९ ) 
( डेंगू) बलो-लद॒न-शेस्‌-रब 
( १०७९-१२०८ ) 
( ख्यड-पो ) छोसू-ब्‌ चोन्‌ 
353 जन. 
(चोग्‌-प्रु) तिड्-डे-$ज़िन-बूसडू-पो 
रा न 
( ग्युस ) समोन-लम-ग्रगस्‌ 


ससय आश्रयदाता या प्रधान 


व्यक्ति 


भारतीय पंडित छो-च-व ( दुभाषिया ) 
या प्रधान धामिक नेता 


सुभूतिधोष 


दूवड़-लदे (राजा ) भध्यराज (कड्मीरी ) ( छोग ) बलो-लद॒न-शेस-रव्‌ 


बक्र-शिस-लदे- 
्् ३ 


दुवद-फ्युगू 
( राजा ) 


( १००९-११०८ ) 


तिलकलश ( सर-प ) छोसू-क्यि-दूवइ-फ्यु ग- 
ण् ्््‌ 5५ 
ग्रगुस 
ब्प 
स्थिरपाल ( उब्योगू-सि ) शाक्य-ग्रे-शेस्‌ 
कनकवमम ( कइसीरो ) रिन-छेन-बूस्‌इ-पो (९७५८-१०७५७ ) 
जयानंत ( श-स ) सेंड-गे-ट्यल 
ज् है 
ऊअदारस ग- | डे नल >प्य 
अतुलदार ( कूलोगु-सकक्‍्य ) गशोन्‌-छु-5बर 
* ॥र शि कप 
सुमतिकीति ( सम्र-बूसग्युर ) ददू-पडि-शेसू-रख्‌ 
अमर चंद्र ( मर-प ) छोस-किय-वलो-ग्रोस 
 प हे आप 5 
कुमारकलश ( प-छुख ) जि-म-्प्रगस्‌ ( जन्म 
धमंश्रीभद्र १०७७ ) 
बुद्धश्ोदांति 


नाडपाद ( नारोपा 
फऊंत्यु ५०४० ) 
मन्रीपाद 


शांतिभद्र 


स-सक्‍य-घुग ( ११०२-१३५६ ) 


६१०२-१११३ . (स-सकक्‍य ) व-रि- 


लो-च-त्र 


मंजुश्री व-रि-लो-चनत 


अभयाकर गुप्त (रत्यु ( वन-दे ) शेस-रव-दूपल 


११२७० ) 


वज्रपाणि (१०६६) ( गदवू-उ्खोर्‌ ) बलो-ग्र स्‌ 
बुद्धाकरवर्स ( खे-रंद्‌ )5स्बोर-लो-प्रगस 
क़र्ष्ण ( गूनुद्‌ ) ध्मे-प्रगूस 
फ-दम-प (ऋूत्यु ( सपोह्ष-जो ) गसलू-व-अगस्‌ 


१११८ ) 


सम्य आश्रयदाता या प्रधान भारती य पंडित 
ब्यक्ति 
विनयचंद्र 
११११-५८ ( स-सक्‍य ) कुन- अलंकदेव 
दुग5-समिड-पो 
सहाकारुणिक 
शूुन्यतासमाधि 
अमोघवज्न 
समंतश्री 
११८२-१२१६ ( स-सक्‍य ) ग्रगस- सववे ज्ञश्री 


९ 
“हा | 
प-ग्येल मछन 


4२९६०-०१ 


अनंतश्री ( सिहल ) 

धर्मंघर 

कीतियंद्र 

जगन्मितम्रानंद 
(मिन्रपा, ११९८ ) 

लक्ष्ी कर 


(स-सकक्‍य ) कुन- बुद्धश्रीज्ञान (३२०० ) 
दूग$-ग्यंलमछन्‌ 


को-च-व ( दुभाषिया ) 
या प्रधान धार्मिक नेता 
छोस-क्यि-शेस-रव 
कर ० ० 
( चोड-ख-मि-जग ) च-सि 
सड़स-ग्येस-प्रगस 
० २३ ८२० 
( बक्री-वो ) शेस-रब-दूपल 
( जन्म १०७५ ) 
थोसू-प-दुग5 
पक ज्जच् स 
( सं-वन्‌ ) छोसू-5वर्‌ 
( मछुर्‌ ) ये-शेसू-5च्युडू गनसू 
( सतेडू-प ) छुल-खिमस-&व्युड्‌- 
गनस्‌ ( १३०६-९० ) 
५ बी: 
( व ) दॉ-ज-ग्रगूस 
कुन्‌- | ञ हि 
( दुष्यल ) कुन-दूग5-दो-जे 
( दड्‌-दु ) दूकर_-पो 
फुर बु-द्‌ 
( फगू-रि ) रिन-छेन-ग्र रूस 
कर 
( बे ) छोस-रब्‌ 
( शूड ) शेस-रब-वल-म्॒ ( झूत्यु 
११७७ ) 


ग्रगस-प-ग्यल-मछन्‌ 
जे रु + 


( सं ) छो-च-ब ( जन्स ११६० ) 

ब्यड्‌ छुत-ज्जुम 

( शूडू ) छो-च-व ( झत्यु १६७७ ) 
के मसल श्र 

35% 52230 32 के 2820८ 


( हलुबर, ) .घुलूखिमस-शेसू-रक्ष 

( शोड्-सतोन्‌ ) दों-जें-ग्यल-मछन्‌ 

(खो-फु ) ब्यम्सूप5-दूपल ( जन्म 
११७३ ) 

( चल ) छोरू बूसडू-पो 


सम्तय 
व्यक्ति 


१२०१-८० 


( स-लूक्‍्य ) ध्म- 
पालरक्षित 
१२९०-१३६४  (बु-सतोन) रिन- 
छेन-मुच्‌ 


आश्रयदाता या प्रधान 


शाक्यश्री भद्र. 

( ११२७-१२२७ ) 
विभृतिचंद्र (४२०४) 
( जगत्तलछ ) 
दानशोल ( १२०४ ) 
संघश्री ( नेपाली, 
१२०४ ) 
सुगतभ्री (१२०४ ) 

विनयभश्री 
घरसंधर 
रलश्री 
वज्ञासनपाद 
निष्कर्ूंक 


(स-सकष) 5फगूसू-प सुधनरक्षित 


मणिभद्ररक्षित 
लक्ष्मीत्री (नेपाली ) 


छप्षमी कर 


की लि चंद्र 


धर्मश्रीभद्र (१ ) 
घधरसंधर 


भारतीय पंडित 


लो-च-व ( दुभाषिया ) 
या प्रधान घधासिक नेता 


( ब्य-युल ) लो-च-व ( १२०१ ) 
( रोड-ग्ये) नेम-ग्यंल-दो-जें 


( वे ) दॉ-जें-दूपल्‌ 

0 व बस कम 
१२१६ ) 

छुल-खिमरस- ग्येल-सछ्न्‌ 

'छुल -खिमस सेड्‌ गो 


॥ म्‌ 
| सपहस ) ग्रगूस-प-ग्यल-मछन 


( इंत्रु-पर्‌ ) सेड्-ग्यत्य 
( य-ग्रोग-ग्यि-पर-प ) छोसू-क्यि- 
दबड-पो 
7४ / है, 
हर किक से ज् ४ गिल 
( छन्‌्‌ ) छोसू-ज-दुपल ( म्त्यु 
१२६७ ) 
देवद्र 
सज़रक्षित 
न्‍्प च्क ६ 
( शोइ-सतोन ) दो-जै-ग्य ल-मछन्‌ 
वूलो-गोसू-तन्‌-प 
( सूतग ) शाक्य-ब्‌सड़-पो ( जन्स 
पी कक 
१२६२ ) 
( स्ि-जग ) छो-च-व (मझत्यु १२८२) 
के द्‌ छुब्‌ ला ०. दे स 
(शेल-दुकर) ब्यड-छुब्‌- चे-सो-बलो 
बतन-दूपोन-पो ( १६०३-८० ) 
ठप ग 
(जो-नइ ) शेर-ग्यन्‌ (स्त्यु ११६१) 
हा. 
छोस-ज-दूपल्‌ 


सुमनश्री ( कडमीर ) भि-स-ग्येल-मछन-दूपलू-बूसड-पो 


समय आश्रयदाता या प्रधान भारतीय पंडित. लो-च-व ( दुभाषिया ) 
व्यक्ति या प्रधान धार्मिक नेता 
माणिकश्री रू 


जब्त | न 
( सूपधुस ) वलो-ग्रोस-ब तन्‌-प 
( सप्यल ) छोस-क्यि-बसड-पो 
हि जआ ५७ 
( 


घ 


बु-सतोन्‌ ) रिन-छेन-मुब 
चोड -ख-प-युग ( १३७६-९६६४ ) 
१३७७-१४१०९.. (चोड-ख-पघ) बलो- ( इगोस ) यिदू-बसड-चे 
न न साल कक ९ 
ब्सड-प्ररस-प वनरत्न (१३८४-३४६०८) ( जन्म १३९२ ) 
ग्शोन-जु-दूषल 
( सतग ) शेस-रब-रिन-छेच- 
( जन्म १४०७ ) 
शोेस-रब-यल ( जन्म १४२३ ) 
पी छ 
१७२७-७६ (शु-ल्ठ) धर्भपालभद्र (श-ल) रिन-छेन-बूसूडः (१४८५९- 
१०६३ ) 
रिन-छेन-बक्र-शिसू-दू पल-बसुड़- 
( १७७६ ) 
(सतग-लुड्‌ ) कुन-बक्र ( १७७५७ ) 
१७७७ जन्‍म _ग्यल-खसस ) कुन- कृष्णभटट तारानाथ 
दूग5-सूभिड-पो 


( छामा तारानाथ ) 


०८१ 
नी 
हक । 
् 
| 
५ 
3 । 


(दलाइलासा) बलो- बलभद्र ( कुरुक्षेत्र ) फुन-छागू-ल्हुन-मुब्‌ ( १६६४ ) 
ब्सड-ग्यं-म्छो * 
हद सिलार: 
गोकुलनाथशिश्र 
कृष्ण ( कुरुक्षेत्र ) 
गातसभारती 
ऑकारभारतो 
उत्तप्तगिरि 


१ लो-च-ब और पंडित को एक पंक्ति में रखने में काछ का ध्यान नहीं रक्‍्खा गया हैं| 
कुछ को छोड कर बाकी पंडित स्वयं तिब्बत में गए थ ! 


१७-तिब्बत में भारतीय ग्रंथों के कुछ प्रधान अनुवादक, उनके 
सहायक ओर ग्रंथ 


काल अनुवादक सहायक, या सम- अनुवादित ग्रंथ ग्रंथकर्ता 
साभ्षयिक 
शांतरक्तित-युग ( <२३-१०४२ ) 
७७ शाॉंतरक्षित घर्मालोक हेतुचक दिक-नाग 
७७ पड्मसं भव ब्रोचन वज्रप्ंत्नसंग्रह द 
दूपल-ग्यि-सेड-गे डाक्िनीजिह्ाजालतंत्र 
बविसल भित्र (बन्‌-दे) ज्ञानकृप्तार वज्धसच्मा याजालगुद- 
सर्वादशतंत्र 
नम्‌-म॒ख5-सक्‍योर६ सप्तशतिका प्रज्ञा- कमलशील 
पारसिता-टीका 
रिन-छेन-स दे प्रज्ञापारमिताहद्यदीका. विमलभिन्र 
सुरेंद्राकरप्रभ नम-मख5-लक्योडः प्रतीत्यसमुत्पाद-व्याख्या . वसुबंधु 
(ली-वासी ) 
शोल घर्म (ली ) ? 
जानगभ नम: मरब5-सक्योडः संवंध-परोक्षा धर्मकीति 
८१४. जिनसभित्र सुरेद्रबाधि शतसा हसिकाप्रज्ञा- 
पारमिता 
प्रज्मावर्म दशसाह स्रिकाग्रज्ञा- 
पारमिता 
दानशील 
मुनिवस तथागता5इचित्यगुद्म निर्देश 


शीलेंद्रवोधि 


काल अनुवादक सहायक, या सम- अनुवादित ग्रंथ ग्रंथकर्ता 


सामथिक 
ज्ञानगर्भ 
शाक्यप्रभ 
शाक्यसेन 
घर्म पाल ब्रद्मविशेषचिता- 
परिषृच्छा-सूत्र 
झानसिद्ध 
मंजश्रीवर्भ 
र्नंद्रशोल 
थे-शेस-सदे युक्तिषष्टिका-बूक्ति संद्रकीति 
रे न्‍्याय-विदु-टीका विनीतदेव 
दर्वेद्ररक्षित ( लोच्चच ) सिद्दसार ( वेद्यक ) 
(क-ब) दूपलू-बचंग्सू. अभिघर्कोश बसुबंधु 
जयरक्षित 
देवचंद्र ब्रिधरमकसूत्र 
रलरक्षित सहाव्युत्पति ( ८७४ ) 
८१४. ( शुह्व ) ग्रेशेस- जिनभिन्र अभिधमसमुच्चय असंग 
सदे 
सुरद्रवोधि गयशीप-सूत्र-व्याख्या वसुबंधु 
शीर्रेंद्रबोधि |मध्यमकालंकार-पंचिका_ कमलशील 
। महायानसंग्रह असंग 
प्रज्ञावसे सध्यसका रुंकार शांतरक्षित 
दानशोल शिक्षासमुच्चय शांतिदेव 
मुनिवर्म श्रामगेरकारिका नागाजुन 
संजश्रीगर्भ ( ० वर्म ) दशभूमिक-व्याख्यान वसुबंधु 
विजयशील धमसंगीति-सूत्र 
जानसिद्धि बोधिदिडनिर्देश 
८००. धर्मंताशील दशाक्यसेन अष्टसाह स्रिकाप्रशापारमिता 
( छो-चूनव ) 


देवेंद्ररक्षित ( लो० ) 
कुमाररक्षित ( लो० ) 


काल अन्नुवादक 


(ह-शड ) सूब-सो 
( क-व ) दूपलू- 


बच्गरस 
ता का 


सहायक, या सम- 
सामयिक 


शाक्यप्रभ 

घर्मपाल 

जिनसित्र 
सुरद्रयोधि 
शीलेद्रबोधि 
नमू-पर्‌-मि-तोगू-प 


अनुवादित ग्रंथ 


ग्रंथक्ता 


| ब्रह्मविशेषचितापरिपृच्छा 


नै 


। सर्वधर्मसभता-विपं चित- 


| समाधिराज-सूत्र 


समाधि-प्रतिकूल 


विद्याकरसिह ( ० सिद्ध ) संचयगाथापंचिका 


शाक्यसिह 

9१ 
विद्याकरप्रभ 
विशुद्धसिह 
जिन भिन्र 
दानशील 
प्रज्ञावर्स 
आनगभ 
सवज्ञदेव 

१9 
घर्माकर 
शीलेद्रबोधि 
प्रश्ञाकरवर्मा 
विद्याप्रभाकर ( १ ) 
शुद्धसिद्ध 
दूपल-ग्यि-ल्हुन्‌-पो 
ये-शेस-स चिड्‌ -पो 
5306 06 
5520 6९6 2२३ 


रिन-छेन-मछोग्‌ 


(चोगू-र) कूलडि-ग्यल-मछन्‌ विशुद्धसिंह 


ज्ञानगर्भ 


प्रज्ञावम ( ० गर्भ ) 


सूचालंकार 
सूत्रालंकार-भाधष्य 


( चीनी भाषा से ) 


बुद्धश्रीज्ञान 


सेश्रेयनाथ 


असंग 


मध्यमकनयसारससास प्रकरण विद्याकर प्रभ 


अभिधमकोश-टीका (रफुटार्था) यशोसित्र 


अभिधमंकोश-भाष्य 
बुद्धा5नुस्मृति-टी का 
हेतुविदु 


भद्गाचर्या प्रणिधान-टीका 


स्खलित प्रभद न 
बोधिचयावतार 
विनयप्रइन-का रिका 


चसुबंधु 
वसुद्॑धु 
धर्मकी ति 
अलंकारभद्ग 
आयदेव 
शाॉंतिदेव । 
कल्याणमसित्र 


सहावरोचनाउभिसंबोधि-सूत्र 


दतुविद्ु टीका 


रलचंद्र परिपृच्छा 


द्रमकिन्नरराजपरिप्रच्छा 


रसलजालिपरिएचच्छा 


श्‌ क् 
सूयग्भभदावपुल्य-सूत्र 


भद्गकत्पिक-सू ४ 
उदान दर्ग 


मूलमध्यमक-का रिका 


मूलसध्यमक-बूत्ति 


विनीतदेव 


नागाजुन 
बुद्धपालित 


क्राल अनुवादक सहायक्र, या सम- अनुवादित ग्रंथ ग्रंथकर्ता 


सामयिक 
सर्वेज्ञदेव ( कइमीरी ) ५४ भाव्य ( भाव 
विवेक ) 
जिनमित्र ( मूल सर्वास्ति प्रातिसोक्ष-सूत्र-टीका 
वादी ) 
शी विनयविभंग-टीका विनीतदेव 
मा विनय-सूत्र-दी का धमसिश्र 
( चंडस ) देवेंद्रक्षित 
दीपंकर-युग ( १०४२-११०२ ) 
२७५८-१०७४ रिन-छेल-... सुभाषित अष्टसाहासिका प्रज्ञापारि- 
बस ड््पो मिता 
दीप॑करश्रीज्ञान त्रिशरणसप्ततिका चंद्रकीति 
कमलगुप्त विसल प्रइनोत्त ररल्रमाछा अमोघवप 
( राजा ) 
धर्म श्री भद्र ध्यान-पड़-धर्म-व्यवस्थान-ब्ृत्ति दान- 
शील 
पद्माकरभ्रीज्ञान अभिधानोत्तर-तं 
श्रद्धाकरवर्मा हम्तवालप्रकरण आयदेव 
पद्माकरवर्भा परमाथे वोधि चित्तमावना अशवधघोष 
शुभशांति अभिसमभयालंकारालोक हरिभद्र 
जनादंन अष्टांगहद्य-संहिता नागाजुन 
गंगाधर सप्तगुणपरिवणनकथा.. वसुबंधु 
बुद्ध भद्र चतुविपय्ययकथा मति-चित्र 
( भातृचेट ) 
बुद्धश्नी शांति अइवायुवेद शालिहोतन्न 
2 कद सुमागधावदान 
52066 38045 8 6 
२८२-१०'१४ दीएंकरश्रोज्ञान रित-छेन-बसूइ-पो त्रिशरणसप्ततिका चंद्रकीति 
दूगे-बर5-ब्‌ छो-ग्रोस्‌ बोधिपथ प्रदीप दीपंकरश्रीज्ञान 


शाक्य-बलो-ग्रोस समाधिसंवरपरिवतें दे 


काल अनुवादक 


दूगे-व5-बलो- 


ग्रोस्‌ 


१०२७. सोमनाथ 
१०७४ झत्यु ( 5ब्ोगू-सि ) 


शाक्य-ये-शेस्‌ 


गयाधर 


शि-व-&ोदू 


सहायक, या सम- अनुवादित ग्रंथ ग्रंथकर्ता 


सामयिक 
अबोम-सतोन्‌ विमसलरदिसिविश्युद्ध प्रभा- 
धारणी 
(ग्ये) बचोन-ग्ुस-सेड्‌-रो मध्यसकरलप्रदी प भाव्य ( भाव- 
विवेक ) 
( नगू-छो ) छुल-खिमसू- मध्यमक-हृदय कर 
ग्यंलन्व 
हे मध्यमक वृत्ति के 
गशोन-नु-मछोग्‌ 
गाय 
बुद्धरशाति 
सुभूतिश्रीशांति 
करुणा( ज्ञान )श्रीभद्र 
श्री कुमार बोधिसत्वचर्यावतार- कल्याणदेव 
संस्कार 
दीपंकरभश्रीज्ञान अवलो कितेश्वर-परिएच्छा- 
सप्तथर्मक 
शेसू-रब्‌ -प्रगुस्‌ कालचकतंत्र 
गयाधर संपुटीतंत्र 
अमोघवज्न 
प्रज्ञागुद्म 
( ग्यि-जो ) स-तइ-ओदू-सेर्‌ बुद्धकपालयोगिनी-तंत्र 
ल 


(5गोस-खुग-प) व्ह-व्चस्‌ वज्रडाकतंभ्र 

( अब्ोगू-मि ) शाक्य-ये- हेवन्रतंत्रराज 

शेस्‌ 

सुजनश्रीज्ञान 

मंत्रककश परसादिसहायानकल्पराज 


गुणाकरभद्र 


काल अनुवादक सहायक, या सस- अनुवादित ग्रंथ अंथकर्ता 


सामणिक 
११०५९ झत्यु (डॉग ) बूछो- असरगोसी . अभिसमयालंकारलवृत्ति प्रश्ाकरमति 
लूदुन-शेसू-ख्‌ 
दीपंकरश्रीज्ञान अभिससयालंकारा लोक '* हरिभद्ध 
सनोरथ अपोहसिद्धि शंकरानं द्‌ 
( ब्राह्मण ) 
कुमारश्री भद्ग 
तिलकलश भद्गचर्या प्रणिधानव्याख्या नागाजुन 
सुमतिकीति बोधिचित्तोत्पाद्ससा-_ जेतारि 
दानविधि 
अतुलदास ब्रिसंवरक्रम (अनाविलवज्ज) 
शाॉंतिभद्र 
सहाजन ( कइमीरी ) धमधर्मताविभंगवृत्ति. वसुबंघु 
सज्जन महायानोत्तरतंत्रव्याख्या असंग 
मंजश्रीवर्स अम्नोधघपाशपट्‌ पारश्ि- 
ताधारणी 
भव्यराज अपोह प्रकरण धर्मोत्तर 
परहितभद्व न्‍्यायविदु धर्मकीति 
पु प्रमाणविनिश्चय ख 
१०७५७ जन्म (प-छुब) जि-म- पुण्यसंभव अपरिमितायुर्जा नहृदय- 
ग्रग्स धारणी 
द मुदितश्री युक्तिषष्टिकाकारिका नागाजुन 
सूक्ष्मज्ञान चतुःशतकशारस्त्र आयददेव 
तिलकलश मध्यमकावतार-भाष्य चंद्रकोर्ति 
कनकवर्स अभिधर्मकोशटीका (लक्ष- ( पूर्णबद्धेन ) 
णाजुसारिणी ) 
हसुमति मूलमध्यसकवृत्ति ( प्रस- ंद्रकीति 
ज़पदा ) 


अजितश्री भद्र अष्टाक्षणकथा अइवधोष 


काल अनुवादक सहायक, या सम- अनुवादित अंथ 
सामथिक 


(धश्रो-सेदू-दुकर) शांतिभद्ग ( नेपाली ) विज्ञप्तिमान्रतासिद्ध 


शाक्य-कोद्‌ 
कुमारकलूश मध्यमक्रालंकारब्र॒त्ति 
चंद्रकुमार महायानविशिका 
रुद्र सुमाषितरलकरंड 
अनंतश्री ( नेपाली ) कार्यकारणभावसिद्धि 
छोस-क्यि-शेसू-रव्‌ 
( सर-प- ) छोसू-क्यि- 
दूवर॒फ्युग्‌ 
स-स॒क्‍य-युग ( ११०२-९३५६ ) 
११०६-९० छुल-खिमस-5ब्युडू-गूनस्‌ अलुंकदेव विनयसूत्रव्याख्या 
हे जातकमाला 
११८२- ( यर्‌ लड्‌-प ) गग्स्‌- घमंघर प्रतिमामानलक्षण 
१२१०. प-ग्यल्-मछन 
कीतिचंद्र लोकानंदनाटक 
न अमरकोप 
रे ७ टीका ( कामभरेनु ) 
१३७३ जन्म ( खो-फु ) ब्यमस्‌ू-पडि-जगन्सित्रानंद ( मिन्र- चतुरं गधर्सचयां 
दूपल योगी ) 
शाक्यश्री भद्र सहायानोपदशगाथा 
११२२- शाक्यश्रीभद्धग (खो-फु-) ब्यमूस्‌-पडि- सप्तांगधर्मचर्यावतार 
१3२२० दूपल्‌ 
दूप्-बचोम्‌ बोधिचित्तसंवरग्रहण- 
विधि 
कुन-दूग5-गयल्-मछन्‌. प्रमाणवातिक- 
कारिका 
( शड-स्तोन्‌ ) दा-जें- लक्ष्मीकर नागानंदुनाटक 
ग्यल्मछन 
के बोधिसत्वावदान- 


ग्ंथकर्ता 


रज्ञाकरशांति 


9) 


नागाजुन 
(महाकवि) ह॒प 
लानभ्री सिश्र 


प्रजाकर 
हरिभद्र 
आश्रेय 
चंद्रगोसी 
अमरसिह 
सुभूतिचंद्र 


जगन्मित्रानंद 


शाक्यश्री भदर 


शाक्यश्री भद्र 
अभयाकर 
घमकी त्ति 
श्रीहषदेव 


क्षेसंद्र ( सहा- 


काल अनुवादक सहायक, या ससम- अज्ञुवादित अंथ ग्रंथकर्ता 


सामयिक 

लक्ष्मी कर .._-कल्परता -कवि 

४ काव्यादर्श दंडी 
१२९०-] ( बु-सूतोन्‌ ) रिन-छेन- ( कलाप ) धातुकाय दुर्गंसिह 
१३६४ / ग्रब्‌ त्याध्वत प्रक्रिया हर्षकी ति 

सुमन श्री नवइलोकी कंबल 

हि ऊध्वेजटाउनुत्तरतंत्र 
१३०१-८० व्यड-छुब्‌-चु-मो सुमनश्री ( कइमीरी ) मेघदूत कालिदास 

( बूलोतन्‌-दूपोन्‌-पा ) अभिधमसमुच्चयटीका 
चोड -ख-प-युग ( १३५६-९६६४ ) 

१३८४-. वनरत्न ( $गोस्‌ ) यिदू-बसडू-चे- 
१४६८ ग्शोन-चु-दूपेटू (जन्म १३५२) 


( सूतग ) झलेसू-रबू-रिन- 
छेन्‌ ( जन्म १७०७ ) 
पट शेस्‌-रबू-ग्यल ( जन्स १४२३ ) 


(श-लु) धर्म- अभिधर्मकोशटीका स्थिरप्षति 
पालभद्र जन्म १७२७ 

कालचक्रमणित 

इंइ्वरकतेच्वनिराकृति नागाजुन 

संजश्रीशत्दलक्षण भव्यको ति 

” वृत्ति देव (कलियराऊः 
५ गन हि घ्ड 
(ग्यल-खमसू-प) कृष्णभट्ट (कुरुक्षेत्र) सारस्वतच्याकरण नु भूतिस्वरू- 
हज 

कुनू-दूग5- पाचाय 


नसश्टि-पो 
(ताशनाथ) जन्म १७७८ 
वतंमान युग ( १६६४- ) 
3६६७ फुन-छोग्‌-लहुन- गोकुलनाथमिश्र (कुरुक्षेत्र) प्रक्रिगकोमुदी (३६५८) रामचंद्र 


ग्रव॒" 
रे 36%, सारस्वतव्याकरण अनुभूति- 
; (३६६५) स्वरूपाचार्य 
गातसभारती | हा 
ऑकारभारती आयुवद्सारसमुच्चय 
उत्तमशिरि | (१६६४) 


१ यह सूची पूर्ण नहीं है। इसमें सिरे समकालीन अनुवादकों को दिखलछाने का प्रयत्र 
किया गया है। तेरहवें दलाई लासा मुनि शासनसागर का देहांत अभी १८ दिसंबर १९३३ 
( अगहन की असावस्या ) को लहासा में हुआ । 


